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ØeÙeeiejepe-Dekeâes}e ceW heeje 45°C, keâF& MenjeW ceW meÌ[keâeW hej heeveer
efÚÌ[keâeke,Deesef[Mee ceW mkeât} yebo

ØeÙeeiejepe~ osMe kesâ keâF& efnmmeeW
ceW }t keâe Demej lespe neslee pee jne

nw~ Meg›eâkeej keâes Gòej ØeosMe kesâ
ØeÙeeiejepe ceW meyemes pÙeeoe leeheceeve
45.245mes. ope& efkeâÙee ieÙee~ keneR
ceneje<š^ kesâ Dekeâes}e ceW heeje 45mes. ,
Decejekeleer ceW 44.845mes. jne~ Gòej-
heefMÛece, Gòej, ceOÙe Deewj heefMÛece
Yeejle kesâ 5 jepÙeeW kesâ 14 MenjeW ceW
heeje 4445mes. kesâ heej pee Ûegkeâe nw~
FveceW keejeCemeer, yeeboe, jesnlekeâ,
Peejmegieg Ì[e, efšš}eieÌ{, Dekeâes}e,
Decejekeleer, keOee&, Ûebõhegj, Ùekelecee},
yeeÌ[cesj, nceerjhegj, Deeieje Deewj
jepeveeboieebke Meeefce} nQ~ Gòej ØeosMe
kesâ 60 efpe}eW ceW }t keâe js[ De}š& nw~
Deesef[Mee kesâ PeejmegiegÌ[e ceW }ieeleej otmejs
efove leeheceeve 44.845mes. jne~ ceOÙe
ØeosMe kesâ 11 efpe}eW ceW }t keâe De}š&
nw~ heneÌ[er jepÙe efnceeÛe} ØeosMe kesâ

leerve efpe}eW ceW nerškeske Ûe} jner nw~
Ùeneb Tvee keâe leeheceeve 41.145mes.

hengbÛe ieÙee nw~lespe ieceer& kesâ keâejCe
jepÙe mejkeâejeW kesâ heâwme}s-Gòej ØeosMe
kesâ Deeieje, ceLegje, efheâjespeeyeeo Deewj
cewvehegjer ceW oeshenj 12 mes 4 yepes cepeotjeW
kesâ keâece hej jeskeâ }iee oer ieF& nw~
Deesef[Mee ceW 18 MenjeW ceW heeje 4045mes.
heej keâj ieÙee nw~ mejkeâej meescekeej
mes jepÙe kesâ meYeer mkeât} yebo keâjves
keâer Iees<eCee keâer nw~ kesâj} ceW meerSce ves
}esieeW mes efove ceW 11 mes 3 yepes kesâ yeerÛe
yeenj ve efvekeâ}ves keâer me}en oer nw~
GvneWves mesuheâ }e@keâ[eGve keâes Deheveeves
kesâ ef}S keâne nw~ keâvee&škeâ mejkeâej ves
meYeer Demhelee}eW ceW nerš mš^eskeâ Ùetefveš
yeveeves keâe DeeosMe efoÙee nw~ Ùes meYeer
Ùetefveš 31 peg}eF& lekeâ Ûee}t jKeer
peeSbieer~ ceOÙe ØeosMe kesâ vece&oehegjce efpe}s
ceW mkeât}eW keâer Úgšdšer keâj oer ieF&

nw~Deie}s 2 efove kesâ ceewmece keâe ne}-
26 DeØew}-ÚòeermeieÌ{, nefjÙeeCee,

Ûeb[erieÌ{, efou}er, ceOÙe ØeosMe, hebpeeye,
jepemLeeve, Gòej ØeosMe Deewj ceneje<š^
kesâ kegâÚ F}ekeâeW ceW nerškeske Ûe}ves keâer
mebYeekevee nw~ DeebOeÇ ØeosMe, heefMÛece
yebiee}, iegpejele, Deese f[Mee Deewj
leefce}vee[g ceW iece& Deewj Gceme Yeje
ceewmece jn mekeâlee nw~ 27 DeØew}:-
e fyenej, Úòee rmeie Ì{, ne fjÙeeCee,
Ûeb[erieÌ{, efou}er, ceOÙe ØeosMe, hebpeeye,
ceneje<š^, jepemLeeve Deewj Gòej
ØeosMe ceW nerškeske Ûe}sieer~ nefjÙeeCee,
Ûeb[erieÌ{, efou}er, Deesef[Mee Deewj Gòej
ØeosMe kesâ kegâÚ F}ekeâeW ceW iece& jeleW
jnves keâer Yeer DeeMebkeâe nw~ DeebOeÇ ØeosMe,
keâvee&škeâ, heefMÛece yebiee}, iegpejele,
ieeskee, Deesef[Mee Deewj leefce}vee[g ceW
yengle pÙeeoe iece& Deewj Gceme Yeje
ceewmece nes mekeâlee nw~

heeefkeâmleeve ceW Decesefjkeâe-F&jeve keâer meerOeer yeeleÛeerle hej efokeäkeâle,F&jeve yees}e- heekeâ keâes
Deheveer MeleX yeleeSbies,Decesefjkeâe keâes ceerefšbie keâer Gcceero, [sef}iesMeve Deepe Fm}eceeyeeo hengbÛesiee

kee@e fMebiešve [ermeer~ Decese fjkeâe
Deewj F&jeve kesâ yeerÛe heeefkeâmleeve ceW

yeeleÛeerle nes mekeâleer nw~ F&jeve kesâ
e f keo sMe ce b$ee r Deyyeeme DejeIeÛee r
Meg›eâkeej jele Fm}eceeyeeo heng bÛe
Ûegkesâ nQ~ keneR Decesefjkeâer je<š^heefle
[esveeu[ š^che ves Deheves efkeMes<e otle
mšerke efkeškeâe@heâ Deewj oeceeo pesjs[
kegâMevej keâes Yeer keneb Yespee nw~ kes
Deepe heeefkeâmleeve hengbÛeWies~

Decesefjkeâer Gheje<š^heefle pes[er keWme
Fme yeej heeefkeâmleeve veneR ieS nQ,
GvnW mšQ[yeeÙe hej jKee ieÙee nw~
pe™jle heÌ[ves hej kes Fm}eceeyeeo pee
mekeâle s nQ~ otmeje r lejheâ me bmeo
mheerkeâj ceesncceo yeeIesj ieeef}yeeheâ
Yeer Fme yeeleÛeerle ceW Meeefce} veneR

nes jns nQ~ kes 11-12 DeØew} keâes
Decesefjkeâe-F&jeve keâer hen}er yeeleÛeerle

ceW [sef}iesMeve kesâ ØecegKe Les~ kneFš
neGme ve s keâne e f keâ Dece s e fjkeâe r
[sef}iesMeve heeefkeâmleeve ceW F&jeve kesâ
meeLe meerOes Meebe fle keelee& keâjWies~
}sefkeâve F&jeve keâer lejheâ mes De}ie
yeÙeeve DeeÙee~ efkeosMe ceb$ee}Ùe kesâ
Øekeòeâe FmceeF} yeIeF& ves keâne efkeâ
Ssmeer keâesF& yew"keâ leÙe ner veneR nw~
GvneWves meesMe} ceeref[Ùee hej ef}Kee
e f k e â F &jeve Dehevee r yeele mee rOe s
D e c e s e f j k e â e  m e s  v en e R ,  y e e f u k e â
heeefkeâmleeve kesâ DeefOekeâeefjÙeeW kesâ
peefjS hengbÛeeSiee~ Ùeeveer yeeleÛeerle
Deiej nesieer Yeer, lees Deeceves-meeceves
veneR yeefukeâ yeerÛe ceW heeefkeâmleeve

ceOÙemLe keâe keâece keâjsiee~ Ùeeveer
Skeâ lejheâ Decesefjkeâe yeeleÛeerle keâer

yeele keâj jne nw, otmejer lejheâ F&jeve
m e e h e â  Fv e k e â ej k e âj jne n w~
heeefkeâmleeve keâer ceOÙemLelee ceW F&jeve
Deewj Decesefjkeâe kesâ yeerÛe 11-12 DeØew}
keâes Fm}eceeyeeo ceW hen}s oewj keâer
yeeleÛeerle ngF& Leer~ 21 Iebšs lekeâ Ùen
keelee& Ûe}ves kesâ yeekepeto veekeâece nes
ieF& Leer~ oesveeW kesâ yeerÛe nesce& gpe mš^sš
hej keâbš^es} Deewj vÙetefkeä}Ùej Øees«eece
keâes }skeâj menceefle veneR yeve heeF&
Leer~ Decesefjkeâe Ûeenlee nw efkeâ Ùeneb
mes penepeeW keâer Deekeepeener hetjer lejn
Keg}er Deewj megjef#ele jns, leeefkeâ les}
meh}eF& ceW ®keâekeš ve nes~ keneR
F&jeve Fme F}ekesâ hej Dehevee ØeYeeke

yeveeS jKevee Ûeenlee nw Deewj Fmes
yeeleÛeerle ceW oyeeke yeveeves kesâ ef}S
Fmlescee} keâjlee nw~

Fmekesâ De}ekee Decesefjkeâe Ûeenlee
nw efkeâ F&jeve Deheves hejceeCeg keâeÙe&›eâce
keâes meerefcele keâjs, leeefkeâ ken hejceeCeg
nefLeÙeej ve yevee mekesâ~ }sefkeâve F&jeve
keânlee nw efkeâ Gmekeâe Øees«eece efmehe&â
MeebeflehetCe& (pewmes efyepe}er yeveeves) kesâ
e f}S nw Deewj ken Fmes yebo veneR
keâjsiee~

 F&jeve ves mebIe<e&efkejece kesâ yeerÛe
le snjeve keâe ce gKÙe FbšjvesMeve}
SÙejheesš& Fceece Kegcewveer keâes efheâj
mes Kees} efoÙee nw Deewj GÌ[eveW oesyeeje
Meg™ keâj oer nQ~ lesnjeve šeFcme
keâer efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, F&jeveer
SÙej}eFbme keâer Ùes GÌ[eveW Meefvekeej
keâes Fmleebyeg} Deewj cemkeâš kesâ ef}S
jkeevee ngFË~ Ùen heâwme}e Ssmes meceÙe
e f}Ù e e  i eÙ e e  n w  p e y e  # e s $ e  c e W
meerpeheâeÙej }eiet nw~ Ùegæ kesâ keâejCe
keâF& nheäleeW mes SÙej š^wefheâkeâ ØeYeeefkele
Lee~ DeefOekeâeefjÙeeW ves keâne nw efkeâ
Oee rjs-Oee rjs Dee wj Yee r Iejs}t Dee wj
Deblejje<š^erÙe GÌ[eveW Meg™ keâer peeSbieer,
leeefkeâ nkeeF& meskeeSb meeceevÙe nes
mekesâb~F&jeve kesâ efkeosMe ceb$eer Deyyeeme
DejeIeÛeer ves Fm}eceeyeeo oewjs kesâ
oewjeve heeefkeâmleeve kesâ Deeceer & Ûeerheâ
Deeefmece cegveerj mes ceg}ekeâele keâer~
Ùen ceg}ekeâele Ssmes meceÙe ngF& nw
peye heeefkeâmleeve #es$eerÙe mlej hej
Dece se fjkeâe Dee wj F&jeve ke sâ yee rÛe
yeeleÛeerle ceW ceOÙemLe keâer Yetefcekeâe
efveYee jne nw~

Yeeiekele yees}s- Yeejle efkeÕeieg® pe™j yevesiee, keâesF& mebosn
veneR,jece cebefoj yeveves keâes }skeâj Yeer }esie Mekeâ keâjles Les

veeiehegj~ je<š^erÙe mkeÙeb meskekeâ
ØecegKe ceesnve Yeeiekele ves keâne nw efkeâ
Yeejle efveefMÛele ™he mes efkeÕeieg® yevesiee
Deewj Fme hej efkeâmeer keâes mebosn veneR
nesvee ÛeeefnS~ GvneWves keâne efkeâ Skeâ
meceÙe Lee, peye }esie DeÙeesOÙee ceW YekÙe
ßeerjece cebefoj kesâ efvecee&Ce keâes }skeâj
mebMeÙe ceW jnles Les~ Fmes DemebYeke
ceeveles Les~ }sefkeâve Deepe ken cebefoj meyekesâ
meeceves mee#eele KeÌ[e nw~ "erkeâ Gmeer
Øekeâej, Yeejle keâe efkeÕeieg® kesâ ™he ceW
hegve®lLeeve Yeer hetjer lejn efveefMÛele nw
Deewj Fme Ùee$ee keâes jeskeâe veneR pee
mekeâlee~ Yeeiekele ves Ùen yeele veeiehegj
ceW vesMeve} keâQmej FbmšeršŸetš heefjmej
ceW yeveves kee}s Yeejle ogiee& Meefòeâ mLe}
cebefoj kesâ Yetefce hetpeve keâeÙe&›eâce ceW keâner~
Fme ceewkesâ hej ceneje<š^ kesâ cegKÙeceb$eer
oskeWõ heâ[Cekeerme, kesâbõerÙe ceb$eer efveefleve
ie[keâjer, mkeeceer DekeOesMeevebo efieefj
cenejepe, mkeeceer efce$eevebopeer cenejepe,
meeOkeer $e+lebYeje Deewj Oeerjsvõ Meem$eer
meefnle keâF& Oeeefce&keâ veslee Yeer ceewpeto
Les~ DeejSmeSme Ûeerheâ ves keâne- osMe
kesâ Yeefke<Ùe keâes }skeâj keâesF& mebosn ve
jKeW Deewj meenme ke DeelceefveYe&jlee kesâ
meeLe peerkeve peerSb~ Gvekesâ cegleeefyekeâ,
Deiej }esie Deheves mebkeâuhe kesâ Devegmeej

keâoce-oj-keâoce Deeies yeÌ{W, lees Yeejle
cepeyetle Deewj veweflekeâ ™he mes meMeòeâ
yevesiee~ GvneWves keâne efkeâ Yeejle kesâ
efkeÕeieg® yeveves keâe mehevee efvejblej

ØeÙeemeeW Deewj meecetefnkeâ DevegMeemeve kesâ
ceeOÙece mes meekeâej nesiee~ GvneWves
efkeÕeeme kÙeòeâ efkeâÙee efkeâ Fme lejn
keâe heefjkele&ve kele&ceeve heerÌ{er ceW osKee
pee mekeâlee nw~ GvneWves keâne- Yeejle
kesâ Yeefke<Ùe hej mebosn ve keâjW~ meenme
Deewj DeelceefveYe&jlee kesâ meeLe peerSb Deewj
Fve cetuÙeeW keâes Deheves owefvekeâ peerkeve ceW
DeheveeSb~ Yeejle cepeyetle nesiee Deewj
ogefveÙee keâe ceeie&oMe&ve keâjsiee~ }esieeW keâes

mebosn Lee efkeâ jece cebefoj yevesiee Ùee veneR,
}sefkeâve Ùen yeve ieÙee~ Gmeer Øekeâej Yeejle
keâe efkeÕeieg® yevevee efveefMÛele nw~ [e@keäšj
Yeeiekele ves keâne efkeâ Yeejle keâes Ùeefo

keemleke ceW mecePevee nw, lees Fmes Fmekeâer
Deheveer meYÙelee Deewj meveeleve cetuÙeeW keâer
Âef<š mes osKevee nesiee~ GvneWves keâne efkeâ
efheÚ}s 150 ke<eeX ceW efkekeâefmele ngF& heefMÛeceer
meesÛe mes Yeejle keâes veneR mecePee pee
mekeâlee~ veeieefjkeâeW keâes Fme efkeosMeer
efkeÛeejOeeje keâer hejleeW keâes Gleej heâWkeâvee
nesiee~ Ùeefo nce Deheves mebkeâuhe kesâ
Devegmeej keâoce oj keâoce Deeies yeÌ{W, lees
Yeejle cepeyetle, meoeÛeejer Deewj kewefÕekeâ

ceeie&oMe&keâ yevesiee~ Yeeiekele ves keâne efkeâ
Yeejle keâes mener ceeÙeves ceW mecePeves kesâ
ef}S, }esieeW keâes hen}s Yeejle keâes ienjeF&
mes mecePevee nesiee Deewj efheâj Gmes Deheves
owefvekeâ peerkeve ceW Gleejvee Meg™ keâjvee
nesiee~ DeejSmeSme ØecegKe ves veeieefjkeâeW
mes heefMÛeceer meesÛe keâes lÙeeieves Deewj efkeÛeej
Skeb kÙekenej ceW YeejleerÙe hejbhejeDeeW mes
oesyeej pegÌ[ves keâe Dee«en efkeâÙee~ GvneWves
keâne efkeâ Ùen heefjkele&ve owefvekeâ peerkeve ceW
Úesšs, }sefkeâve meeLe&keâ yeo}ekeeW mes Meg™
nesiee, pewmes efkeâ Yee<ee, henveekee, Keeve-
heeve keâer DeeoleW Deewj meebmke=âeflekeâ ØeLeeSb~
Yeejle keâes peevevee, mkeerkeâej keâjvee Deewj
owefvekeâ peerkeve ceW peervee pe™jer nw~
Fme yeele hej peesj osles ngS efkeâ Deelce-
mee#eelkeâej keâer Ssmeer Øeef›eâÙee kesâ
ceeOÙece mes ner Skeâ cepeyetle Deewj
DeelceefkeÕeemeer Yeejle keâer heefjkeâuhevee
keâes meekeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw~
Yeeiekele kesâ efheÚ}s 3 yeÌ[s yeÙeeve-7
heâjkejer: cegbyeF& ceW Yeeiekele yees}s- Yeejle
ceW jnves kee}s meYeer efnbot, mebIe efkeâmeer
k e s â  e f K e} e h e â  v e n e R  j e <š ^ e r Ù e
mkeÙebmeskekeâ mebIe kesâ 100 mee} hetjs
ne sve s hej ce g b yeF & ce W DeeÙee s e fpele
keâeÙe&›eâce ceW yee@}erke g[ DeefYeveslee
me}ceeve Keeve Yeer Meeefce} ngS~

hesšerSce hesceWšdme yeQkeâ }eFmeWme DeejyeerDeeF&
ves jö efkeâÙee,keâne- Fmekeâer yeQefkeâbie mesheâ veneR

ce g byeF&~ he sše rSce he sce Wšdme ye Qkeâ
keâe keâecekeâepe Deepe 24 DeØe w} mes
he tje r lejn yebo keâj efoÙee ieÙee nw~
Yeejlee rÙe e fjpeke & ye Qkeâ ve s he sše rSce
h e s c e W š d m e  y e Q k e â  e f } e f c e š s [
(heerhee ryee rS}) keâe yeQe fkeâ bie }eFmeWme
lelkeâe} ØeYeeke mes jö keâj e foÙee

nw~ Deejyee rDeeF& ve s keâne e fkeâ ye Qkeâ
kesâ keâecekeâepe mes «eenkeâeW keâe hewmee
me gje f#ele vene R Lee~ ne}e b e f k e â,
Ùe t hee rDeeF & She hen}s keâe r lejn
Ûe}lee jnsiee~ Deejyee rDeeF&  ve s
keâne nw e fkeâ he sše rSce he sce Wšdme ye Qkeâ
ke sâ heeme Flevee r vekeâoer nw e fkeâ ye Qkeâ
ye bo nesve s keâe r Øee f›eâÙee ke sâ oewjeve
ken Deheve s meYee r «eenkeâe W keâe r pecee
jee fMe keeheme keâj mekeâlee n w~
Fm e k e â e  c e l e}y e  Ù en n w  e f k e â
peceekeâlee &Dee W keâe he wmee [tyeve s keâe r
me bYeekevee veneR nw~

 Deejyee rDeeF& ve s }eFmeWme jö
keâjves keâe r 4 kepen yeleeFË-«eenkeâe W
keâe ve gkeâmeeve: ye Qkeâ e fpeme lejn
mes keâece keâj jne Lee, Gmemes keneb
he wmee pecee keâjve s kee}s }esiee W keâe
he wmee megje f#ele veneR Lee~

 ce wve spece Wš keâe r }ehejkeener:
yeQkeâ Ûe}eves kee}s DeefOekeâeefjÙeeW keâe
jke wÙee Dee wj heâ wme}s Deece pevelee
Dee wj KeeleeOeejkeâe W ke sâ heâeÙeos ce W
veneR Le s~ peejer jKeve s keâe keâe sF &
heâeÙeoe veneR: efjpeke& yeQkeâ keâes }iee
e fkeâ Fme ye Qkeâ keâe s Dee wj pÙeeoe
Ûe}eve s me s pevelee keâe s keâe sF & }eYe
veneR nesiee, yee fukeâ pee se fKece ner
ye Ì{ siee~

 Mele X lee s Ì[e R: ye Qkeâ ve s }eFmeWme
}sle s meceÙe pee s keeos Dee wj e fveÙece
(pewme s ke sâkeeF&mee r Dee wj heâ b[dme keâe
mener Fmle scee}) ceeve s Le s, Gvekeâe
}ieeleej Gu}bIeve e fkeâÙee ieÙee~ 4
mekee} ce W mecePe W Ùe tpej hej ke äÙee
Demej nesiee-1. hesce Wšdme yeQkeâ keäÙee
neslee nQ? pekeeye: he sce Wšdme ye Qkeâ
k e â e keâeceke âepe meeceevÙe ye Q k e â
(pe wme s Smeyee rDeeF& Ùee hee rSveyee r)
keâe r lejn ner neslee nw, }se fkeâve
Fmekeâer keâesF& efheâefpekeâ} yeÇe bÛe veneR
ne slee r nw~ Fmece W ye Qe fkeâ bie ke sâ meYee r
keâece- pewmes Keelee Kees}vee, jeefMe
pecee keâjvee Dee wj š ^ e bpe w k e äMeve
cee syeeF} She ke sâ pee fjS neslee nw~
ne}e b e f k e â ,  h e s c e W š d m e  y e Q k e â  k e s â
(kee @}sš) DekeâeGbš ce W Dee fOeòeâce 2
}eKe ®heS lekeâ pecee e fkeâS pee
mekeâle s n Q~ Fme lejn ke s â ye Q keâ
e fkeâmee r Yee r lejn keâe }esve veneR os
mekeâle s, ›eâ se f[š keâe[& peejer veneR
keâj mekeâle s, Øekeemee r Yeejlee rÙe
Fvece W Keelee veneR Kee s} mekeâle s
Dee wj Deehekeâe he wmee e fveke sMe veneR
k e â j  m e k e â l e s ~  F vn W  D e h e v e e
DeefOekeâe bMe hewmee mejkeâejer yee@v[dme
ce W me gje f#ele jKevee neslee nw~

 2. c e Q  h e sš e r Sc e  Sh e  k e â e
Fmle scee} keâjlee nt b, ke äÙee ce sje
Ùe thee rDeeF& Deye ye bo nes peeSiee?
pekeeye: Deiej Deehekeâe hesšerSce She
Smeye e rD e eF & , SÛe[e rSh e âme e r  Ùe e
DeeF&mee rDeeF& pewme s DevÙe ye Qkeâ ke sâ
DekeâeGbš mes e f}bkeâ nw,

 lee s Ùe thee rDeeF& hen}s keâe r lejn
ner Ûe}lee jnsiee~ he sše rSce Deye
ie tie} he s Dee wj heâe svehe s keâe r lejn
Skeâ 'Le[& heešer & She' ke sâ ™he ce W
keâece keâj jne nw~

 Fme k e s â  e f}S k e â b h e v e e r  v e s
S e f k e ä m em e, SÛe[e rS h e âm e e r  D e e wj
Smeyee rDeeF& pewme s ye Qkeâe W ke sâ meeLe
heeš&veje fMehe keâe r nw~

 Ùeevee r Ùe thee rDeeF& š^e bpe ske äMeve
peejer jnWie s, }se fkeâve Deye Gvekeâe
ye Qkeâ heeš&vej he sše rSce ye Qkeâ veneR

ne siee~ 3. Deiej Ùethee rDeeF& mee rOe s
'he sše rSce he sce Wšdme ye Qkeâ' mes e f}bkeâ
n w  l e e s  k e ä Ù e e  n e s i e e? pe k e e y e :
De ejye e rD e eF &  v e s @paytm k e e} s
nQ[} (pee s he sše rSce he sce Wšdme ye Qkeâ
me s pe g Ì[ s nQ) me s veS he wme s pecee
ke âjvee Ùee š ^ e bpe s k e äMeve keâjvee

2024 ceW ner ye bo keâj e foÙee Lee~
}eFmeWme jö nesve s ke sâ yeeo hesšerSce
keâe r Fmes e fheâj mes Ûee}t keâjve s keâe r
Gccee ro Yee r Kelce ne s ieF & n w~
Deiej e fkeâmee r Ùe tpej keâe he sše rSce
kee @}sš ce W he wmee Deye Yee r nw lee s ken
Deheve s ye Qkeâ DekeâeGbš ce W š^e bmeheâj
keâj mekeâlee nw~

 ke äÙee keâjW- Deehekeâe s he sše rSce
She ce W peekeâj Deheve s e fkeâmee r otmejs
y e Q k e â  D e k e â eG bš k e â e s  Ø e eFc ej e r
DekeâeGbš kesâ lee wj hej ef}bkeâ keâjvee
ne siee~

 Fmeke sâ yeeo Deehe e fheâj mes
Ùe thee rDeeF& he sce Wš keâj meke sâ bie s~ 4.
he sše rSce Dee wj e f[e fpeš} he s ce Wš
Fke â e s e f m emšce h ej ke ä Ù e e Demej
ne siee? pekeeye: Deejyee rDeeF& ke s â
h e â wme} s me s  h e sše rSce Deye Ke go
ye Qe f keâ bie vene R keâj heeSiee, Gme s
o tmej s ye Q k eâe W hej e fveYe &j jnvee
ne siee~

 Fmemes UPI ceeke &â sš ceW heâe svehe s
Dee wj ie tie} he s keâe oyeoyee ye Ì{
mekeâlee nw~

DevÙe e fheâvešskeâ keâ bhee fveÙee W ke sâ
e f}S Ùen keâ Ì[e me bo sMe n w e f k e â
e fveÙeceeW keâer DeveosKeer Yeejer heÌ[sieer
D e e w j  D e y e  j s i e g} sšj e r  m eKl e e r
ye Ì{ siee r~

 h e s š e r S c e  k e â e  M e s Ù e j
0.5heâe rmeoe r e fieje Meg›eâkeej keâe s
Me sÙej yeepeej ceW he sše rSce keâe r ce t}
keâ bhevee r 'keve 97 keâcÙe ge fveke sâMe bme'
ke sâ Me sÙeje W ce W e fiejekeš osKee r ieF&~
he sše rSce ke s â Me sÙej 0.5heâe rmeoe r
e fiejkeâj 1,153 ®heS Øee fle MesÙej
hej ye bo ngS~ ye Qe fkeâ bie }eFmeWme jö
nesve s keâe r Keyej keâe Demej Deeve s
kee}s e fovee W ce W mše@keâ hej Dee wj
Dee fOekeâ osKeve s keâe s e fce} mekeâlee
n w~

 2022 mes ner Deejyee rDeeF& ke sâ
j[ej hej Lee hesšerSce yeQkeâ-hesšerSce
he sce Wšdme ye Qkeâ hej e fjpeke & ye Qkeâ keâe r
meKlee r keâeheâe r he gjevee r nw~

 Fmekeâe r Meg®Deele ceeÛe& 2022
ceW ngF& Lee r, peye Deejyee rDeeF& ve s
ye Qkeâ keâe s veS «eenkeâ pee s Ì[ve s me s
j e s k e â e foÙe e Le e~ Fmek e s â  y e eo
pevekeje r 2024 ce W e fveÙecee W ke s â
Gu} b I e v e  D e e w j  k e âmšc ej [Ÿ e t
e f[e f}peWme ce W Keee fceÙee W ke sâ Ûe}les
ye Qkeâ keâe s veS e f[hee @e fpeš }sve s me s
Yee r je skeâ e foÙee ieÙee Lee~

 leYee r me s ye Qkeâ ke sâke} he gjeve s
e f[hee @e fpeš e fvekeâe}ves Dee wj }esve
j s h e â j}  p e w m e e r  m e e r e f c e l e
iee flee fkee fOeÙee W lekeâ ner e fmeceš ieÙee
Lee~

2015 ceW e fce}e Lee }eFmeWme,
ye Ì[ s e fveke sMekeâe W keâe Lee meeLe-
he sše rSce he sce Wšdme ye Qkeâ keâe s Deiemle
2015 ceW meere fcele yeQe fkeâ bie }eFmeWme
e fce}e Lee~

 Fmekesâ lenle yeQkeâ Úesšer pecee
jee fMe mkee rkeâej keâj mekeâlee Lee,
}se fkeâve Gmes mee rOe s }esve osve s keâe r
Deve gcee fle veneR Lee r~

F m e  y e Q k e â  k e â e s  k e v e  9 7
keâcÙege fvekesâMebme keâe meceLe &ve Øeehle
Lee, e fpemece W Ûee rve ke s â 'Dee bš «e ghe'
Dee wj peeheeve ke s â 'mee @ h e äšye Q k e â '
pe wme s e foiiepe e fveke sMekeâ Meee fce}
jns nQ~

kesvespegS}e ceW Iegmekeâj je<š^heefle ceeogjes keâes hekeâÌ[ves kee}e
mewefvekeâ efiejheäleej,hen}s mes efceMeve keâer peevekeâejer Leer

kee@efMebiešve [ermeer~ Decesefjkeâe keâer
mhesMe} heâesme& mes pegÌ[s Skeâ mewefvekeâ
ceemšj meepeXš iewveve kesâve kewve [eFkeâ
keâes efiejheäleej efkeâÙee ieÙee nw~ Deejeshe
nw efkeâ Gmeves kesvespegS}e kesâ je<š^heefle
efvekeâes}me ceeogjes keâes hekeâÌ[ves kee}s
Dee@hejsMeve hej meóe }ieeÙee Deewj
Fmemes keâjerye 4.09 }eKe [e@}j
(keâje rye 4 keâje s Ì[ ®heS) keâcee
ef}S~[eFkeâ Decesefjkeâer mesvee kesâ mhesMe}
heâesme& («eerve yewjs) keâe efnmmee nw~ Fmeer
Ùetefveš ves kesvespegS}e peekeâj efvekeâes}me
ceeogjes keâes hekeâÌ[e Lee~ Ssmes ceW [eFkeâ
keâes hen}s mes kesvespegS}e hej nesves kee}s
meer›eâsš SkeäMeve keâer peevekeâejer Leer~
Fmeer peevekeâejer kesâ DeeOeej hej Gmeves
oebke }ieeÙee~ Gmekesâ peerleves kesâ yeeo
efce}er jkeâce, Ye}s ner iegceveece Leer,
}sefkeâve legjble ner peebÛe SpeWefmeÙeeW kesâ
Mekeâ ceW Dee ieF&~ [eFkeâ Decesefjkeâer mesvee
ceW ceemšj meepeXš kesâ heo hej Lee~ Ùen
Skeâ meerefveÙej heo neslee nw~ Ssmes
DeefOekeâejer keâes jCeveere flekeâ Deewj
lekeâveerkeâer ceece}eW keâe efkeMes<e%e ceevee
peelee nw Deewj ken Ùetefveš ceW DevegMeemeve
Deewj ceevekeâeW keâes yeveeS jKeves ceW Dence
Yete fcekeâe efveYeelee nw~ ceeogjes kesâ
leKleehe}š mes pegÌ[s 13 oebke }ieeS-
peebÛe kesâ cegleeefyekeâ, [eFkeâ ves efomebyej
kesâ DeeefKej ceW ‘hee@ef}ceeke&âsš’ veece kesâ
h}sšheâe@ce& hej DekeâeGbš yeveeÙee~ Ùen
Skeâ Ssmee h}sšheâe@ce& nw peneb }esie Yeefke<Ùe
keâer IešveeDeeW hej oebke }ieeles nQ~ efomebyej
2025 lekeâ kesvespegS}e ceW Iegmekeâj
je<š^heefle ceeogjes keâe leKleehe}š keâjves
keâer Iešvee hej Ùekeâerve keâjves kee}s }esie
veneR Les~ [eFkeâ ves Fmemes efce}les-peg}les

veleerpeeW hej kegâ} 13 yeej 32 npeej
[e@}j keâe oebke }ieeÙee, pewmes efkeâ ceeogjes
keâye lekeâ meòee mes nšWies Ùee Decesefjkeâe
kesvespegS}e ceW keâye lekeâ mewvÙe keâej&keeF&
keâjsiee~ Ùen Skeâ peesefKece Yeje oebke

Lee, }sefkeâve Dee@hejsMeve keâer Debo™veer
peevekeâejer nesves kesâ keâejCe Gmes Yejesmee
Lee efkeâ Ùen meÛe meeefyele nesiee~
Dee@hejsMeve meheâ} nesles ner Gmekeâe oebke
mener meeefyele ngDee Deewj Gmes Yeejer
cegveeheâe ngDee~ Úgheeves keâer keâesefMeMe:
ef›eâhšes kesâ peefjS hewmes š̂ebmeheâj-efjheesšdme&
kesâ cegleeefyekeâ kewve [eFkeâ ves Deheveer henÛeeve
efÚheeves kesâ ef}S keâF& keâoce G"eS~ hen}s
Gmeves jkeâce keâes Skeâ efkeosMeer ef›eâhšes
kee@uš ceW Yespee, efheâj Deheves efvepeer ef›eâhšes
DekeâeGbš ceW [e}e Deewj yeeo ceW Skeâ veS
yeÇeskeâjspe DekeâeGbš ceW š^ebmeheâj keâj
efoÙee~ peye ceeogjes keâes hekeâÌ[ves mes pegÌ[er
mebefoiOe meósyeepeer keâer KeyejW meeceves
Deeves }ieeR, lees Gmeves Dehevee hee@}erceeke&âsš
DekeâeGbš ef[}erš keâjves keâer keâesefMeMe
keâer Deewj Pet" yees}e efkeâ Gmes Deheves F&ces}
keâe Skeämesme veneR nw~ ne}ebefkeâ leye lekeâ
peebÛe SpeWefmeÙeeW keâer vepej Gme hej heÌ[

ieF& Leer~ hee@ef}ceeke&âsš ves meesMe} ceeref[Ùee
hej keâne efkeâ peye GvnW helee Ûe}e efkeâ
keâesF& Ùetpej meer›eâsš mejkeâejer peevekeâejer
kesâ DeeOeej hej š^s[ keâj jne nw, lees
GvneWves Kego Ùen ceece}e peefmšme

ef[heeš&ceW keâes meeQhe efoÙee Deewj
peebÛe ceW menÙeesie efkeâÙee~
keâbheveer ves keâne efkeâ Fme lejn
keâe Debo™veer meóe Gvekeâer
veerefle kesâ efKe}eheâ nw~ kewve
[eFkeâ hej 4 iebYeerj Deejeshe
}ies nQ-meer›eâsš mejkeâejer
peevekeâejer keâe og®heÙeesie
keeÙej Øeâe@[ keâceesef[šer Øeâe@[
iewjkeâevetveer efkeòeerÙe }sveosve
Fve DeejesheeW ceW oes<eer heeS peeves
hej [eFkeâ keâes keâF& mee} keâer

pes} nes mekeâleer nw~ kneFš neGme ves
mebefoiOe meósyeepeer keâes }skeâj Ûesleekeveer
oer-Ùen ceece}e Fmeef}S Yeer yeÌ[e ceevee
pee jne nw keäÙeeWefkeâ Ùen Gve meyemes
neF&-ØeesheâeF} ceece}eW ceW mes Skeâ nw,
peneb efkeâmeer mejkeâejer keâce&Ûeejer ves
Øesef[keäMeve ceeke&âsš kesâ peefjS Deboj keâer
peevekeâejer mes hewmee keâceeÙee~ Fmeer kepen
mes kneFš neGme ves Deheves keâce&ÛeeefjÙeeW
keâes hen}s ner Ûesleekeveer oer Leer efkeâ kes
Ssmes h}sšheâe@ce& mes otj jnW, Keemekeâj
Ssmes meceÙe ceW peye F&jeve Ùegæ mes pegÌ[s
ceece}eW hej Yeer mebefoiOe meósyeepeer yeÌ{
jner nw~ efØeef[keäMeve ceeke&âsš Ssmes h}sšheâe@ce&
nesles nQ, peneb }esie Yeefke<Ùe keâer IešveeDeeW
pewmes Ûegveeke, Ùegæ Ùee jepeveereflekeâ
yeo}eke hej oebke }ieeles nQ~ Fme ceece}s
ceW hen}er yeej efkeâmeer mewvÙe DeefOekeâejer
ves ieghle peevekeâejer keâe Fmlescee} keâj
hewmes keâceeS~

ÙetSme Øesefme[Wš š^che keâe ieesu[ keâe[& keerpee ngDee
heä}e@he,Deye lekeâ efmehe&â 1 kÙeefòeâ ves ner ef}Ùee peyeefkeâ

1300 Deekesove yesÛes peeves keâe efkeâÙee Lee oekee
keeefMebiešve~ Decesefjkeâe ceW Deye lekeâ
kesâke} Skeâ kÙeefòeâ ves ner je<š^heefle
[esveeu[ š^che keâe yengÛeefÛe&le ‘ieesu[
keâe[&’ keerpee neefme} efkeâÙee nw~ ieesu[

keâe[& keerpee ceW keâesF& efkeosMeer 10 }eKe
[e@}j (9 keâjesÌ[ ®heS mes pÙeeoe)
oskeâj Decesefjkeâe ceW jnves Deewj keâece
keâjves keâe DeefOekeâej hee mekeâlee nw~
keeefCepÙe ceb$eer neke[& }gšefvekeâ ves mebmeoerÙe
meefceefle keâer megvekeeF& ceW Ùen peevekeâejer
oer~ Ùen DeebkeâÌ[e Gvekeâer hen}s keâer
Gme Iees<eCee mes keâeheâer keâce nw, efpemeceW
GvneWves keâne Lee efkeâ Ùeespevee }e@vÛe
nesves kesâ kegâÚ ner efoveeW ceW keâjerye
10,800 keâjesÌ[ ®. kesâ 1300 Deekesove
yesÛes pee Ûegkesâ nQ~ }gšefvekeâ ves megvekeeF&
kesâ oewjeve keâne efkeâ efheâ}ne} mewkeâÌ[eW
Deekesove Øeef›eâÙee ceW nQ~ š^che ves heâjkejer,
2025 ceW ‘ieesu[ keâe[&’ keerpee Øees«eece
Meg™ keâjves keâe Ss}eve efkeâÙee Lee~
ne}ebefkeâ Gme keòeâ GvneWves Fmekeâer keâercele
5 efceef}Ùeve [e@}j jKeer Leer~ efmelebyej
ceW Fmes Iešekeâj 1 efceef}Ùeve [e@}j
keâj efoÙee ieÙee Lee~ š^che keâe keânvee
Lee efkeâ Ùen Decesefjkeâe heâmš& SpeW[s keâe
efnmmee nw, pees še@he šw}Wš (pewmes Yeejle-
Ûeerve mes heÌ{s mšt[Wšdme) keâes jeskeâves
Deewj keâbheefveÙeeW keâes Decesefjkeâe }eves kesâ
ef}S nw~ ieesu[ keâe[& keâer Deveef}efcešs[
jsmeer[Wmeer ceW veeieefjkeâeW keâes efmehe&â heemeheesš&
Deewj keesš osves keâe DeefOekeâej veneR
efce}lee, yeekeâer meejer megefkeOeeSb Skeâ
Decesefjkeâer veeieefjkeâ kesâ pewmeer efce}leer
nQ~ Ùen Øeef›eâÙee Gmeer lejn nesieer, pewmes
«eerve keâe[& kesâ peefjS mLeeÙeer efvekeeme
efce}lee nw~ je<š^heefle š^che ves keâne Lee
efkeâ Ùen keerpee Øees«eece Keeme leewj hej
Oeveer efkeosefMeÙeeW kesâ ef}S nw, leeefkeâ kes
1 efceef}Ùeve [e@}j oskeâj Decesefjkeâe ceW
jnles ngS keâece keâj mekesâb~ Deye Decesefjkeâe
efmehe&â šw}Wšs[ }esieeW keâes ner keerpee osiee,
ve efkeâ Ssmes }esieeW keâes pees DecesefjefkeâÙeeW
keâer veewkeâefjÙeeb Úerve mekeâles nQ~ GvneWves
Ùen Yeer keâne efkeâ Fme jkeâce keâe Fmlescee}
šwkeäme keâes Ieševes Deewj mejkeâejer keâpe&
Ûegkeâeves ceW efkeâÙee peeSiee~ š^che ves
ieesu[ keâe[& kesâ De}ekee 3 veS lejn
kesâ keerpee keâe[& Yeer }e@vÛe efkeâS Les~
FveceW ‘š^che iee su[ keâe[&’, ‘š^che
h}sefšvece keâe[&’ Deewj ‘keâe@hee&sjsš ieesu[
keâe[&’ Meeefce} nQ~ š^che ieesu[ keâe[&
kÙeefòeâ keâes Decesefjkeâe ceW Deveef}efcešs[
jsmeer[Wmeer (ncesMee jnves) keâe DeefOekeâej

osiee~ keneR š^che h}sefšvece keâe[& peuoer
Meg™ efkeâÙee peeSiee~ keâe@ceme& mes›eâsšjer
ne@ke[& }gšefvekeâ kesâ cegleeefyekeâ, Ùen ieesu[
keâe[& ceewpetoe F&yeer-1 Deewj F&yeer-2 keerpee

keâer peien }siee~ «eerve keâe[& ßesefCeÙeeb
yebo nes mekeâleer nQ~ F&yeer-1 keerpee Decesefjkeâe
keâe Skeâ mLeeÙeer efvekeeme («eerve keâe[&)
keerpee nw~ F&yeer-2 keerpee Yeer «eerve keâe[&
kesâ ef}S nw, }sefkeâve Gve }esieeW kesâ
ef}S pees GÛÛe efMe#ee (ceemšme& Ùee
Gmemes Thej) keâer ÙeesiÙelee jKeles neW~š^che
ieesu[ keâe[& mes pegÌ[s mekee}-pekeeye-
1.mekee}: š^che ieesu[ keâe[& keäÙee nw?
pekeeye: ieesu[ keâe[& Skeâ veÙee keerpee/
jsefme[Wmeer Øees«eece nw, efpemes [esveeu[
š^che ves hesMe efkeâÙee nw~ Ùen Decesefjkeâe
ceW }byes meceÙe lekeâ jnves, keâece keâjves
Deewj veeieefjkeâlee heeves keâe Skeâ efkekeâuhe
nw~ 2.mekee}: Ùen keâe[& efkeâmekeâes
efce}siee? pekeeye: heejbheefjkeâ keerpee Ùee
‘«eerve keâe[&’ mes De}ie Ùen Øees«eece
Keemelee wj me s Decee rje W, Fvke smšme &,
efyepevesmecewve Ùee šw}Wšs[ ØeesheâsMeve}
kesâ ef}S yeveeÙee ieÙee nw~ 3.mekee}:
š^che keâe@hee&sjsš ieesu[ keâe[& keäÙee nw?
pekeeye: š^che keâe@hee&sjsš ieesu[ keâe[&
keâbheveer Éeje Deheves Skeâ Ùee DeefOekeâ
keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ ef}S peejer efkeâÙee peelee
nw~ keâbheveer keâes Øeefle keâce&Ûeejer 15,000
[e@}j keâe iewj-keehemeer ÙeesiÙe [erSÛeSme
Megukeâ osvee neslee nw~ kesefšbie hetjer nesves
kesâ yeeo Øeefle keâce&Ûeejer 2 efceef}Ùeve
[e@}j osvee neslee nw~ 4.mekee}: keâbheveer
mhee@vmejefMehe yeo}vee Ûeens lees keäÙee
nesiee? pekeeye: Deiej keâbheveer efkeâmeer
keâce&Ûeejer keâe mhee@vmejefMehe yeo}vee Ûeens
lees veS keâe[& kesâ ef}S efheâj mes 2
efceef}Ùeve [e@}j veneR osvee heÌ[lee~
hegjevee keâe[& veS keâce&Ûeejer kesâ ef}S
Fmlescee} nes peelee nw~ FmeceW 1heâermeoer
mee}evee ceWšsveWme heâerme Deewj 5heâermeoer
š^ebmeheâj heâerme (veF& [erSÛeSme yewkeâ«eeGb[
Ûeskeâ meefnle) Yeer }ieleer nw~ 5.mekee}:
Deekesokeâ keâes keâewve mes heâeÙeos efce}les
nQ? pekeeye: Deekesokeâ keâes F&yeer-1 Ùee
F&yeer-2 keerpee kesâ lenle }e@hegâ} hejceeveWš
jsefpe[Wš mšsšme («eerve keâe[&) efce}lee
nw~ 6.mekee}: keäÙee heefjkeej kesâ meomÙe
Yeer Deekesove keâj mekeâles nQ? pekeeye:
neb~ heefle/helveer Deewj 21 mee} mes
keâce GceÇ kesâ Deefkekeeefnle yeÛÛes cegKÙe
Deekesokeâ kesâ meeLe Meeefce} efkeâS pee
mekeâles nQ~
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heewOes }ieeS Deewj osMe yeÛeeSb heâ}oej ke=#e }ieekeâj efoÙee
heÙee&kejCe mebj#eCe keâe mebosMe... mebmLeeefhekeâe DeeMee Ùeeoke
(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)

keejeCemeer~ efmLele nefšÙee ieebke ceW
efkeÕe he=Lkeer efokeme kesâ Dekemej hej
h eÙ e e & k ejCe me bj#eCe Sk e b  M e gæ

keeleekejCe yeveeS jKeves kesâ GösMÙe
mes DeeMee Ùeme S-keve heâeGb[sMeve kesâ
lelkeekeOeeve ceW heewOeejesheCe keâeÙe&›eâce
DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee~ Fme oewjeve
mebmLee keâer mebmLeeefhekeâe DeeMee Ùeeoke
ves heâ}oej Deece keâe heewOee }ieekeâj
}esieeW keâes heÙee&kejCe mebj#eCe keâe
mebosMe efoÙee~ keâeÙe&›eâce ceW efkeefYeVe
Øekeâej kesâ heewOes }ieeS ieS leLee }esieeW
keâes peeie™keâ keâjles ngS Deheer} keâer

ieF& efkeâ ØelÙeskeâ kÙeefòeâ heewOee }ieekeâj
osMe Deewj heÙee&kejCe keâes yeÛeeves ceW
Dehevee Ùeesieoeve os~ Fme Dekemej hej
mebmLee keâer mebmLeeefhekeâe DeeMee Ùeeoke

ves yeleeÙee efkeâ keâeÙe&›eâce keâe cegKÙe
GösMÙe }esieeW keâes heÙee&kejCe mebj#eCe
ke sâ Øee fle peeie™keâ keâjvee leLee
pe}keeÙeg heefjkele&ve, Øeot<eCe Deewj
Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW keâer megj#ee kesâ
ef}S Øesefjle keâjvee nw~ GvneWves keâne
efkeâ he=Lkeer hej Megæ keeleekejCe yeveeS
jKeves kesâ ef}S heewOeejesheCe DelÙeble
DeekeMÙekeâ nw~ GvneWves Deeies keâne
efkeâ heewOes ve kesâke} nkee keâes Megæ

keâjles nQ, yeefukeâ he=Lkeer keâes jnves
ÙeesiÙe yeveeS jKeves ceW Yeer cenlkehetCe&
Yetefcekeâe efveYeeles nQ~ heewOes keâeye&ve
[eFDee@keämeeF[ keâes DekeMeesef<ele keâj
Dee@keämeerpeve ÚesÌ[les nQ, efpememes nceW
mkeÛÚ nkee efce}leer nw~ GvneWves Ùen
Yeer yeleeÙee efkeâ osMe ceW hes Ì[eW keâer
mebKÙee keâce nesves mes efkeefYeVe Øekeâej
keâer yeerceeefjÙeeb yeÌ{ jner nQ Deewj keâF&
ØepeeefleÙeeb Oeerjs-Oeerjs efke}ghle nes jner
nQ~ Fve mecemÙeeDeeW keâes jeskeâves kesâ
ef}S DeefOekeâ mes DeefOekeâ heewOes }ieevee
DeekeMÙekeâ nw~ mebmLee kesâ efpe}e
DeOÙe#e Skeb ceeref[Ùee ØeYeejer meke& sMe
Ùeeoke ves keâne efkeâ he=Lkeer hej ceewpeto
meYeer peerke-peblegDeeW Deewj hes Ì[-heewOeeW
keâe r megj#ee ke sâ e f}S }esiee W keâe s
peeie™keâ jnvee pe™jer nw~ GvneWves
yeleeÙee efkeâ kele&ceeve meceÙe ceW yeÌ{les
Øeot<eCe Deewj yeerceeefjÙeeW kesâ keâejCe
he=Lkeer keâes megjef#ele jKevee Deewj Yeer
pe™jer nes ieÙee nw~ hesÌ[-heewOes }ieeves
mes ve kesâke} heÙee&kejCe meblegef}le
jnlee nw, yeefukeâ Ùen nceejs mkeemLÙe
kesâ ef}S Yeer }eYekeâejer nw~  mebmLee
kesâ meomÙeeW ves }esieeW mes Deheer} keâer
efkeâ ØelÙeskeâ kÙeefòeâ keâce mes keâce Skeâ
hee wOee DekeMÙe }ieeS, e fpememe s
mkeÛÚ Deewj mkemLe keeleekejCe keâe
efvecee&Ce nes mekesâ leLee Øeot<eCe mes
yeÛeeke efkeâÙee pee mekesâ~

he©e-efkeYet<eCe, he©e-Yet<eCe, he©eßeer GheeefOeÙeeW nsleg keâjW Deekesove,cenevegYeekeeW keâer
metÛevee ke Deekesove 20 petve lekeâ keâjeSb Ghe}yOe - [erSce

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
jeÙeyejs}er~ efpe}eefOekeâejer mejveerle
keâewj yeÇeskeâe ves yeleeÙee nw efkeâ Meemeve

kesâ efveo&sMeevegmeej efkeiele ke<ee& s keâer
Yeebefle Deeieeceer ieCeleb$e efokeme 26
pevekejer 2027 keâes he©e-efkeYet<eCe,
he©e-Yet<eCe leLee he©eßeer keâer GheeefOeÙeeb
Yeejle mejkeâej Éeje oer peeveer nw~
Deeieeceer ke<e& 2027 nsleg Yeer Gòeâ
Gheee fOeÙee W ke s â e f}S Dee @ve}eFve
Deekesove efkeâS peeves keâer kÙekemLee keâer

ieF& nw~ mecyee fvOele ceneve gYeeke/
cenevegYeekeeW kesâ yeejs ceW mebmlegefleÙeeB
jepÙe mejkeâej Éeje e fveOee &e fjle

meceÙeekeefOe ceW Dee@ve}eFve Yeejle
mejkeâej keâes Yespeer peeveer Øemleeefkele
nw~ efpe}eefOekeâejer ves yeleeÙee efkeâ Ùeefo
efkeâvneR cenevegYeeke/cenevegYeekeeW keâe
veece Øemleeefkele keâjvee nes lees Gvekesâ
kÙeefòeâlke ke ke=âeflelke kesâ mecyevOe ceW
‘‘meeFšsMeve’’ oes ØeefleÙeeW ceW efveOee&efjle
Øehe$e hej keebefÚle metÛevee kesâ meeLe

hejMegjece yeÇÿe Ûeslevee heefj<eo jeÙeyejs}er
Éeje efkeâÙee ieÙee veiej ceefpemš^sš keâe mecceeve

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
jeÙeyejs}er~ ßee r hejMegjece ye Çÿee
Ûe slevee hee fj<eo jeÙeyejs}er Éeje
efoveebkeâ 19 DeØew} 2026 keâes efjheâe@ce&

keä}ye cewoeve ceW De#eÙe le=leerÙee efleefLe
hej DeeÙeesefpele hejMegjece pevceeslmeke
keâeÙe&›eâce ke sâ Ghejeble jeÙeyejs}er
peveheo kesâ }eskeâefØeÙe veiej ceefpemš^sš
ßeer jece Dekeleej peer keâe veeieefjkeâ
DeefYevebove efkeâÙee ieÙee Deewj Yeiekeeve
hejMegjece keâe efke«en os keâjkesâ GvnW
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee Fmeer ›eâce ceW
efpe}eefOekeâejer kesâ mšsvees ßeer censMe
ef$ehee"er, veiej ceefpemš^sš keâer mšsvees

l e v e g p e eo e r e f # e l e ,  Ø eM e em e e f v e k e â
DeefOekeâejer hekeve ßeerkeemleke, Ùegkee
keâce&" Skeb peveefØeÙe meye jefpemšej
ßeer ye=pesMe hee"keâ Skeb Deesce hee}er

keä}erefvekeâ hegef}me }eFve Ûeewjene kesâ
[eÙejskeäšj [e@keäšj jepesMe Megkeä}e
Skeb S[keeskesâš MesKej Megkeä}e keâes Debie
kem$e henve~keâjke sâ Ske b Yeiekeeve
hejMegjece efke«en oskeâj kesâ mecceeefvele
efkeâÙee ieÙee Fme Dekemej hej jepeWõ
DekemLeer, cebšt Megkeä}e Skeb hebkeâpe efceßee
GheefmLele Les leLee Gòeâ DeefOekeâeefjÙeeW
Skeb keâce&ÛeeefjÙeeW mes efce}s menÙeesie keâer
Yetjer Yetjer ØeMebmee efkeâÙee~

ceele=Yetefce meskee efceMeve ves vekeeieblegkeâ [erSce mes keâer efMe<šeÛeej YeWš,jeCee yesveer
ceeOeke heeke&â kesâ efkekeâeme ke pevemegefkeOeeDeeW keâes }skeâj jKeer ØecegKe ceebieW

(DeeOege fvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
j e Ù e y e j s} e r ~  v e k e e i e b l e g k e â

efpe}eefOekeâejer mejveerle keâewj yeÇeskeâe
mes ceele=Yetefce meskee efceMeve, Oece&#es$e-

ke gâ®#e s$e DeOÙeelce Øe se fjle me skee
me bmLeeve, FkeâeF& jeÙeyejs}e r ke sâ
heoeefOekeâeefjÙeeW ves efMe<šeÛeej YeWš
keâer~ Fme Dekemej hej peveheo ceW
m e s k e e ,  m e c e h e & C e  S k e b
pevekeâuÙeeCekeâejer keâeÙeeX keâes }skeâj
mekeâejelcekeâ Skeb meeLe&keâ ÛeÛee& ngF&~

 ØeefleefveefOeceb[} ceW FkeâeF& kesâ
mebÙeespekeâ Øeoerhe heeb[sÙe, mebj#ekeâ
cen Wõ De«ek e e}, menme bÙe e spek e â
jeceevegpe efceßee Skeb  ceb[} DeOÙe#e
Yeiekele Øeleehe efmebn GheefmLele jns~
heoeefOekeâeefjÙeeW ves efpe}eefOekeâejer keâe
heg<heiegÛÚ, ceele=Yete fce meskee efceMeve
k e â e  D e b i e k e m $ e c e  S k e b  m k e e c e e r
efkekeskeâevebo peer keâer ØesjCeeoeÙeer Úefke

YeWš keâj ieefjceeceÙeer mkeeiele ke
m e c c e e v e  e f k e â Ù e e  l e L e e  G v e k e s â

peveefnlekeâejer Skeb meheâ} keâeÙe&keâe}
keâer MegYekeâeceveeSb Øese f<ele keâeR~ YeWš

ke sâ oewjeve e fceMeve keâe r Dee sj mes
Menero mceejkeâ mLe} jeCee yesveer
ceeOeke heeke&â kesâ mecege fÛele efkekeâeme
Sk e b  pev eme g e f k eO e eDe e W  me s  pe g Ì[ e r
cenlkehetCe& mecemÙeeDeeW keâes ØecegKelee
mes G"eÙee ieÙee~ FmeceW heeke&â ceW
Deeves kee}s Ùeesie meeOekeâeW Skeb Deece
veeieefjkeâeW kesâ ef}S hesÙepe} nsleg
Fbe f[Ùee ceekeâe& nQ[hebhe Skeb DeejDees
ØeCee}er, ØekeâeMe kÙekemLee kesâ ef}S
neF&ceemš }eFš leLee yebo heÌ[s heg®<e
Skeb cee fn}e MeewÛee}ÙeeW ke sâ he gveŠ
mebÛee}ve Skeb e fveÙee fcele meheâeF&-
jKejKeeke keâer ceebie Meeefce} jner~
efpe}eefOekeâejer mejveerle keâewj yeÇeskeâe
ves meYeer mecemÙeeDeeW keâes iebYeerjlee

mes }sles ngS mebyebe fOele efkeYeeieeW keâes
l elke â e} ØeYeeke me s DeekeMÙekeâ

keâej&keeF& Skeb meceeOeeve mege fveefMÛele
keâjves kesâ efveo& sMe efoS~

  FkeâeF& keâer Ùen Devet"er hen}
ØeMeemeve Deewj meceepemeskee kesâ yeerÛe
mecevkeÙe keâe s megÂÌ{ keâjves leLee
peveefnlekeâejer keâeÙeeX keâes ieefle osves
keâer efoMee ceW Skeâ cenlkehetCe& Skeb
Øe sjkeâ keâoce ceevee pee jne nw~

Me g ›eâkeej keâe s ØeeleŠ Mene ro
mceejkeâ heeke&â ceW ceele=Yete fce meskee
efceMeve Éeje Ùeesie Skeb meskee efMeefkej
keâe Yee r DeeÙee speve efkeâÙee ieÙee,
efpemeceW yeÌ[er mebKÙee ceW }esieeW ves
menYeee f ielee keâj mkeemLÙe Ske b
peeie™keâlee kesâ Øeefle ®efÛe efoKeeF&~

Ùee sie meeOekeâe W ve s e fveÙee fcele
Ùeesie keâes peerkeveMew}er ceW Deheveeves
keâe mebkeâuhe ef}Ùee~

[erSce keâer DeOÙe#elee ceW efpe}e mkeemLÙe meefceefle keâer yew"keâ mecheVe
(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)

jeÙeyejs}er~ efpe}eefOekeâejer mejveerle
keâe wj ye Ç e s keâe keâe r DeOÙe#elee ce W
k e â} s k e äš ^ sš meYeeieej ce W e fpe}e
mkeemLÙe meefceefle (DHS) keâer meceer#ee
yew"keâ mecheVe ngF&~ yew"keâ ceW peveheo
ce W me bÛeee f}le e f kee fYeVe mkeemLÙe
keâeÙe&›eâceeW Skeb ÙeespeveeDeeW keâer Øeieefle
keâer efkemle=le meceer#ee keâer ieF& leLee
DeekeMÙekeâ efoMee-efveo&sMe efoS ieS~
yew"keâ kesâ oewjeve efpe}eefOekeâejer ves
j e <š ^ e r Ù e  m k e e mLÙ e  e f c e M e v e
(DeeF&SceDeej) kesâ Debleie&le mebÛeeef}le

keâeÙe&›eâceeW, šerkeâekeâjCe DeefYeÙeeve,
ceele= Skeb efMeMeg mkeemLÙe meskeeDeeW,
heefjkeej efveÙeespeve keâeÙe&›eâce, mebÛeejer
je sie e fveÙe b$eCe Dee fYeÙeeve leLee
DeeÙeg<ceeve Yeejle Ùeespevee keâer Øeieefle
keâer meceer#ee keâer~ GvneWves mebyebefOele
DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sefMele efkeâÙee
e f k e â  m e Y e e r  Ù e e s p e v e e D e e W  k e â e
e f › e âÙ e ev k eÙ ev e Ø eY e e k e e r  { b i e me s
me g e f v e e fMÛele e f k e âÙee peeS leLee
}eYeeefLe&ÙeeW lekeâ meceÙeyeæ ™he mes
meskeeSb hengbÛeeF& peeSb~ efpe}eefOekeâejer
ves ceele= ce=lÙeg oj (SceSceDeej) Skeb

efMeMeg ce=lÙeg oj (DeeF&SceDeej) ceW
keâceer }eves nsleg efkeMes<e ØeÙeeme keâjves
kesâ efveo&sMe efoS~ GvneWves mebmLeeiele
Øemeke keâes yeÌ{ekee osves, GÛÛe peesefKece
kee}er ieYe&keleer ceefn}eDeeW keâer meceÙe
hej henÛeeve Ske b GefÛele GheÛeej
megefveefMÛele keâjves hej ye} efoÙee~
meeLe ner kegâhees<eCe keâer mecemÙee kesâ
meceeOeeve nsleg mkeemLÙe Skeb ceefn}e
Skeb yee} efkekeâeme efkeYeeie kesâ yeerÛe
yesnlej mecevkeÙe mLeeefhele keâjves keâes
k e âne~ ye w"ke â ce W  še r k e â e k e âjCe
keâeÙe&›eâce keâer Øeieefle keâer meceer#ee

keâjles ngS efpe}eefOekeâejer ves efveo&sefMele
efkeâÙee efkeâ Mele-ØeefleMele šerkeâekeâjCe
}#Ùe keâes Øeehle keâjves kesâ ef}S Útšs
ngS yeÛÛeeW Skeb ieYe&keleer ceefn}eDeeW
keâes efÛeefvnle keâj DeefYeÙeeve Ûe}eÙee
peeS, Fmekesâ ef}S pevepeeie™keâlee
yeÌ{eves hej peesj efoÙee~ yew"keâ ceW
mkeemLÙe me skeeDee W keâe r ie gCekeòee
megOeejves, Demhelee}eW ceW DeekeMÙekeâ
okeeDeeW Skeb GhekeâjCeeW keâer Ghe}yOelee
yeveeS jKeves leLee cejerpeeW keâes yesnlej
GheÛeej megefkeOee Ghe}yOe keâjeves kesâ
efveo&sMe efoS ieS~ GvneWves Demhelee}eW

ceW meeheâ-meheâeF&, meceÙe hej peebÛe
Skeb GheÛeej kÙekemLee keâes megÂÌ{ keâjves
hej Yeer efkeMes<e ye} efoÙee~ yew"keâ ceW
cegKÙe efÛeefkeâlmee DeefOekeâejer [e@0
vekeerve Ûebõe, Dehej cegKÙe efÛeefkeâlmee
DeefOekeâejer Dejefkevo kegâceej, efpe}e
keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer megjsvõ kegâceej,
efpe}e he bÛeeÙele jepe DeefOekeâejer
meewcÙeMeer} efmebn, efpe}e efkeÅee}Ùe
efvejer#ekeâ mebpee rke ke gâceej efme bn,
efpe}e yese fmekeâ efMe#ee DeefOekeâejer
jen g} e fme bn mee fnle me b y e b e f O ele
DeefOekeâejer GheefmLele jnW~

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
jeÙeyejs}er~ cee0 efkeOeeÙekeâ meoj
Deefoefle efmebn ves Deepe efkekeâeme KeC[

jener heefjmej ceW efkeOeevemeYee meoj
kesâ veke efveefce&le 50 DeebieveyeeÌ[er kesâvõeW
keâe yešve oyeekeâj }eskeâehe&Ce efkeâÙee,
efpemeceW efkekeâeme Keb[ jener kesâ 21
leLee  efkekeâeme Keb[ Deceekeeb kesâ 29

DeebieveyeeÌ[er kesâbõ Meeefce} nw~  cee0
efkeOeeÙekeâ ves y}e@keâ meYeeieej ceW
DeeÙee s e fpele keâeÙe & ›eâce keâe oe rhe

Øeppkeef}le keâj MegYeejcYe efkeâÙee~
Fmekesâ heMÛeele GvneWves 03 ieYe&keleer
ceefn}eDeeW keâer ieeso YejeF& keâer leLee
03 yeÛÛeeW keâe DeVeØeeMeve keâjeÙee
m e e L e  n e r  h e e b Û e  D e e b i e v e y e e Ì [ e r

keâeÙe&keâef$eÙeeW keâes mceeš&heâesve efkeleefjle
efkeâÙee~ cee0 efkeOeeÙekeâ ves Deheves
GôesOeve ceW keâne efkeâ DeebieveyeeÌ[er kesâbõeW
k eâe me gÂ Ì{e r k eâjCe mejkeâej keâe r
ØeeLeefcekeâlee ceW Meeefce} nw efpememes
yeÛÛee W ke cee fn}eDee W keâe s hee s<eCe
mkeemLÙe ØeejbefYekeâ efMe#ee Skeâ ner
Úle kesâ veerÛes efce} heeSbieer~

 veS Dee bieveyee Ì[e r ke sâ bõe W ke sâ
efvecee&Ce mes ieYe&keleer Oee$eer ceefn}eDeeW
ke yeÛÛeeW keâes oer peeves kee}er meskeeSb
yesnlej nesieer pees efkekeâefmele Yeejle
yeveeve s ce W meneÙekeâ ne Wie s~ Fme
Dekemej hej GheeÙe gòeâ ßece Ske b
je speieej Øecee so ke g âceej, e fpe}e
keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer megjWõ kegâceej,
efpe}e ØeesyesMeve DeefOekeâejer peÙehee}
kecee&, KeC[ efkekeâeme DeefOekeâejer jener
i e e w j e r  j e"e w j , y e e} e f k e k e â em e
heefjÙeespevee DeefOekeâejer jener, Debceekee
m e e f n l e  m e c em l e  D e e b i e v e y e e Ì [ e r
keâeÙe & keâlee r & Ske b ce gKÙe me se f kekeâe
GheefmLeefle jner~

yeÌ{les leeheceeve kesâ Âef<šiele keeryeerpeer jece peer
(cevejsiee) ßeefcekeâeW keâer keâeÙe& DekeefOe ceW heefjkele&ve

peveheo kesâ mebyebefOele Gheefpe}eefOekeâejer
keâeÙee &}Ùe Ske b veiej cee fpemš^ sš
keâeÙee&}Ùe jeÙeyejs}er ceW 20 petve

2026 lekeâ Ghe}yOe keâjkeeÙe W~
efpememes efkeâ mecesefkeâle keâer metÛevee
G0Øe0 Meemeve keâes Ghe}yOe keâjeF&
pee mekesâ~ efkemle=le peevekeâejer kesâ ef}S
v e i ej  c e e f p e mš ^ s š  k e â e Ù e e &}Ù e
jeÙeyejs}er ke peveheo keâer lenmeer}eW
kesâ Ghe efpe}eefOekeâejer keâeÙee&}Ùe mes
mecheke&â efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
j e Ù e y ej s} e r ~  c e g KÙ e  e f k e k e â e m e
DeefOekeâejer Debpet}lee ves yeleeÙee nw
efkeâ Meemeve kesâ efveo&sMeevegmeej ØeosMe
ceW }t-Øekeâeshe (nerš keske) mes yeÛeeke
Skeb jenle kesâ ef}S nerš-keske (}t)
ØeyebOeve kesâ ef›eâÙeevkeÙeve kesâ mecyevOe
ceW peejer S[keeFpejer  leeheceeve ceW
yeÌ{esòejer kesâ Âef<šiele «eecÙe efkekeâeme
É ej e  k e e r 0 y e e r 0p e e r 0j e c e0p e e r 0
(cevejsiee) ßeefcekeâeW keâer keâeÙe& DekeefOe
ceW heefjkele&ve~ keâeÙe&mLe} hej heeveer
Skeb ÚeÙee keâer mecegefÛele kÙekemLee kesâ
mecyeefvOele efveo& sMe efoÙes ieÙes nw~

cegKÙe efkekeâeme DeefOekeâejer ves yeleeÙee
nw efkeâ Gòeâ kesâ heefjhes#Ùe ceW cevejsiee
Ùeespeveevleie&le keâeÙe& keâjves kee}s
ßeefcekeâeW kesâ keâeÙe& meceÙe ceW ÙeLeesefÛele
mebMeesOeve DeLee&le efove kesâ meceÙe
leeheceeve ceW ke=efæ nesves keâer efmLeefle
ceW cevejsiee ßeefcekeâeW kesâ keâeÙe&-meceÙe
keâes ØeeleŠ 06:00-11:00 yepes lekeâ
Skeb meeÙeb 03:00-06:00 yepes lekeâ
mebMeesefOele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ùen
meceÙe meercee cee$e metÛekeâ (indication)
n w~

meceÙe keâe efveOee&jCe peveheo
mLeeveerÙe leeheceeve kesâ Devegmeej keâj

mekeâles nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ keâeÙe&
mLe} hej hesÙe pe} Skeb ÚeÙee Deeefo
kÙe k emLe eS b  Ye e r  e f v eÙ ec e ev e gm e ej
megefveefMÛele keâer peeveer ÛeeefnS~ cegKÙe
e fkekeâeme Dee fOekeâeje r ve s mecemle
keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer/Keb[ efkekeâeme
DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sMe efoS nw efkeâ
Meemeve Éeje efveie&le he$e ceW efoÙes ieÙes
e f oMe e- e f v eo & s M e e s  k e â e  D e#ejMe Š
Deveghee}ve keâjeles ngS ßeefcekeâeW kesâ
keâeÙe& DekeefOe ceW heefjkele&ve leLee keâeÙe&
mLe} hej heeveer Skeb ÚeÙee FlÙeeefo
keâer mecegefÛele kÙekemLee efveÙeceevegmeej
keâjevee megefveefMÛele keâjW~

jepesÕejer yeeef}keâe Fbšj keâe@}spe, njngDee keâe efjpeuš
Mele-ØeefleMele, ØeefleYeeMee}er Úe$eeDeeW keâe ngDee mecceeve

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
keejeCemeer~ njngDee efmLele jepesÕejer

yeeef}keâe Fbšj keâe@}spe keâe ke<e& 2026
keâe neF&mkeât} Skeb Fbšjceeref[Sš hejer#ee

heefjCeece Mele-ØeefleMele jne~ efkeÅee}Ùe
keâer Úe$eeDeeW ves Glke=â<š ØeoMe&ve keâjles
ngS efkeÅee}Ùe keâe veece jesMeve efkeâÙee~
neF&mkeât} hejer#ee ceW ØeeÛeer efmebn ves
99heâermeoer Debkeâ Øeehle keâj ØeLece mLeeve
neefme} efkeâÙee~ ceesefnveer Ùeeoke ves
92.8heâe rmeoe r, meyee hejkee rve ve s
89.8heâermeoer, meewcÙee Skeb efØeÙebkeâe ves
87.5heâermeoer leLee oer#ee ves 86heâermeoer
Debkeâ Øeehle efkeâS~Fbšjceeref[Sš ceeveefkekeâer
keie& ceW ceesveer hee} ves 85.5heâermeoer, Øeerefle

ves 83.4heâermeoer, efjbkeâer ves 81heâermeoer
Skeb pegyewefjÙee Keeve ves 80heâermeoer Debkeâ

Øeehle efkeâS~ keneR efke%eeve keie& ceW efMekeeveer
ieewÌ[ ves 86.5heâermeoer, megkeâvÙee ves

83heâermeoer, efveefOe ves 78heâermeoer leLee
heeÙe} efkeÕekeâcee& ves 77heâermeoer Debkeâ
Øeehle efkeâS~ efkeÅee}Ùe kesâ ØeyebOe efveosMekeâ
keâewMe}Wõ veejeÙeCe efmebn ves meYeer meheâ}
Úe$eeDeeW Skeb Gvekesâ DeefYeYeekekeâeW keâes
yeOeeF& oer leLee efce"eF& efKe}ekeâj
Gvekeâe GlmeenkeOe&ve efkeâÙee~ Fme
Dekemej hej ØeOeeveeÛeeÙe& Mesj yeneogj
efkeÕekeâcee&, Øescee efmebn, cebpet, DeeMee
Ùeeoke Skeb efkeveeso heeb[s Fefleneme }esie
GheefmLele jns~

cee0 efkeOeeÙekeâ meoj ves efkeOeevemeYee meoj kesâ 50
DeebieveyeeÌ[er kesâvõeW keâe efkeâÙee }eskeâehe&Ce

kÙeeheejer megj#ee Øekeâes… keâer yew"keâ hegef}me
}eFve efmLele meYeeieej ceW ngF& DeeÙeesefpele
(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)

meesveYeõ~ Meg›eâkeej keâes kÙeeheejer
megj#ee Øekeâes… keâer yew"keâ hegef}me

}eFve efmLele meYeeieej ceW Dehej hegef}me
DeOeer#ekeâ cegKÙee}Ùe Deefve} kegâceej
keâer DeOÙe#elee ceW DeeÙeesefpele keâer ieF&~
efpemeceW kÙeeheeefjÙeeW keâer mecemÙeeDeeW
kesâ meboYe& ceW kÙeehekeâ ÛeÛee& keâer ieF&~
keâF& mecemÙeeDeeW keâe ceewkesâ hej ner
efvemleejCe efkeâÙee ieÙee~yew"keâ ceW Gòej
ØeosMe GÅeesie kÙeeheej mebie"ve kesâ efpe}e
DeOÙe#e keâewMe} Mecee& ves keâne efkeâ
veiej ceW šŵefheâkeâ efmeive} mLeeefhele efkeâS
peeves keâer DelÙeble DeekeMÙekeâlee nw
nceejs yeepeej #es$e ceW ÙeeleeÙeele keâe
DelÙeefOekeâ oyeeke nesves kesâ keâejCe
Dekeämej peece keâer mecemÙee GlheVe nes
peeleer nw kele&ceeve heefjkesMe ceW š^wefheâkeâ
efmeive} keâer kÙekemLee ve nesves kesâ
keâejCe keenve DeefveÙebef$ele ™he mes
Ûe}les nQ efpememes ogIe&šveeDeeW keâer
DeeMebkeâe yeveer jnleer nw keâF& yeej
ogIe&šveeSb Yeer nes Ûegkeâer nQ efpememes
Deecepeve «eenkeâ Skeb kÙeeheejer meYeer
ØeYeeefkele nesles nQ Fmemes kÙeeheej hej
Yeer Øeeflekeât} ØeYeeke heÌ[lee nw GvneWves
ceebie efkeâÙee efkeâ peveefnle Skeb megj#ee
keâes OÙeeve ceW jKeles ngS ceW Meerle}e
Ûeewkeâ ,ye{ew}er Ûeewjene, Oece&Mee}e
Ûeewjene ÛeC[er nesš} Ûeewjene Deeefo
mLeeveeW hej MeerIeÇ š^wefheâkeâ efmeive}
mLeeefhele efkeâS peeÙeb~ ßeer Mecee& ves keâne

efkeâ Fve efoveeW š^wkeäšj kesâ DeØeefMeef#ele
[^eFkej pees pÙeeoelej cepeotj nQ Skeb
pÙeeoe lej }esieeW kesâ heeme }eFmeWme

Yeer veneR nw ken š^wkeäšj Ûe}e jns nQ
keâF& yeej efkehejerle efoMee mes jebie meeF[
nesles ngS keâeheâer mheer[ ceW Ûe}les nQ
efpememes ØeeÙeŠ ogIe&švee keâer mebYeekevee
yeveer jnleer nw keâF& yeej ogIe&šveeSb Yeer
nes Ûegkeâer Fme hej lelkeâe} jeskeâ }ieeF&
peeS~ ßeerMecee& ves keâne efkeâ F& efjkeäMee
keâe DekeefmLele lejerkesâ mes mebÛee}ve Yeer
peece keâer yeÌ[er kepen nw Menj kesâ
š^wefheâkeâ kÙekemLee keâes peesve DeLekee
meskeäšj keej yeebšs peeSb ØelÙeskeâ peesve
keâer De}ie-De}ie keâ}j keâesef[bie keâer
peeS efpememes F&-efjkeäMee leÙeb peesve kesâ
Deboj  leÙe ™š hej ner Ûe}Wies Fmemes
yengle kegâÚ peece keâer mecemÙee keâe Yeer
meceeOeeve nes mekeâlee nw~

ßee r Mecee & ve s Dehej he g e f}me
DeOee r#eke â cene soÙe keâe OÙeeve
Deekeâef<e&le keâjles ngS keâne efkeâ veiej
ceW vee ner heeefkeâËie mLe} nw Deewj vee
ner š^ebmeheesš& veiej Fme mecemÙee kesâ
keâejCe kÙeeheeefjÙeeW keâes cee} }esef[bie
Skeb Deve}esef[bie keâjves ceW DelÙeble
keâef"veeF& keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw
Ùeefo kÙeeheejer meefke&me }sve ceW ieeÌ[er
KeÌ[er keâjkesâ cee} Gleej jne nw lees
Gmekeâe Ûee}eve ve efkeâÙee peeS Ghejesòeâ
mecemÙee keâe meceeOeeve keâjves nsleg šer
DeeF& keâes efveo&sefMele efkeâÙee ieÙee~ ßeer

Mecee& ves šes} h}epee keâe cegöe G"eles
ngS keâne efkeâ šes} keâefce&ÙeeW Éeje
Ùeeef$eÙeeW kesâ meeLe DeceÙee&efole kÙekenej

efkeâÙee peelee nw keâF& yeej heâemš š^wkeâ
ceW hewmee nesves kesâ yeekepeto Yeer šes}
hej ieeÌ[er jeskeâ }er peeleer nw šes} kesâ
ceewpeto keâce&ÛeeefjÙeeW Éeje Ùen veneR
yeleeÙee pee mekeâe efkeâ Deehekeâer heâemš
š^wkeâ ceW efkeâlevee hewmee nesves hej }es
yew}Wme yeleeÙesiee Gvekeâe keânvee Lee
efkeâ nj yeQkeâeW keâer Deheveer-Deheveer De}ie
ef}efceš nw Fme mebyebOe ceW šes} keâefce&ÙeeW
keâes efmLeefle mhe<š keâjves nsleg DeeosefMele
efkeâÙee ieÙee~

 e fpe}e ke â e s < e eOÙe#e Mejo
peeÙemekee} ves keâne efkeâ Fve oesveeW
ØeYeehegjce keâe@}esveer Meece {}les ner
vemesef[ÙeeW keâe Deñe yeve peelee nw keâesF&
Yeer ceefn}eSb }Ì[efkeâÙeeb Gmes #es$e mes
iegpejleer nQ lees iegš yeveekeâj KeÌ[s Ùegkekeâes
Éeje heâyeefòeÙeeb keâmeer peeleer nw~
efpememes keâe@}esveer keeefmeÙeeW keâes DelÙeble
megefkeOee keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~
yew"keâ ceW cegKÙe ™he mes keâewMe} Mecee&,
ØeMeeble pewve, Mejo peeÙemekee}, Oe
Oece&jepe efmebn, jepesMe peeÙemekee}
DeefYe<eskeâ meent, efovesMe efmebn, oerhe
efmebn hešs}, efkeveÙe peeÙemekee},
veeieWõ ceesovekee}, meefnle efpe}s kesâ
SDeejšerDee s, veiej heee f}keâe ke sâ
keâce&Ûeejer, šes} h}epee kesâ keâce&Ûeejer
meefnle DevÙe kÙeeheejer ceewpeto Les~

Fme mejkeâej keâes efkeâmeeve veneR Yeelee,Fmeef}S ceesÛee&
yeeš jne efkeâmeeveeW keâes Úelee-meboerhe efceße

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
meesveYeõ~ Deepe peveheo cegKÙee}Ùe kesâ
yeÌ[s ›eâÙe kesâvõ ceC[er meefceefle ceW efkeâmeeve
veewpekeeve mebIe<e& ceesÛee& kesâ ØeefleefveefOe
ceC[} ves Deheves meYeer heejbheefj peve
efkeâmeeve YeeF&ÙeeW ke Fme Oejleer kesâ Yeiekeeve
DeVeoeleeDees keâes Oethe mes yeÛeves kesâ ef}S
Úelee efkeleefjle efkeâÙee ke mejkeâej keâes
ceesÛee& mebÙeespekeâ ves efkeâmeeveeW kesâ Geflhe[ve
ke kÙekemLee ceW ieÌ[yeÌ[er keâes }skeâj Iesjles
ngS keâne efkeâ Ùes mejkeâej kesâke} ke kesâke}
keâeiepeeW ceW efmeceš keâj jn ieÙeer nw
efkeâmeeveeW keâes heâece&j jefpemš^er keâjeves ke
Kemeje melÙeeheve kesâ veece hej Flevee

hejsMeeve efkeâÙee ieÙee efkeâ meòej mes Demmeer
ØeefleMele efkeâmeeve cepeyetjer ceW yeerme mes
Skeäkeâerme ®hes efkeâ}es Dehevee iesnt B
efyeÛeewef}Ùees keâes yesÛe efoÙes pees Yeer efkeâmeeve
}eF&vees ceW }iee nw~ Ùeefo peuoer meyekeâe
iesntB ve Gleeje ieÙee lees efkeâmeeve veewpekeeve
mebIe<e& ceesÛee& ye[e Deevoes}ve keâjves nsleg
yeeOÙe nesiee Deepe kesâ keâeÙe&›eâce ceW
jeceÙeMe ceewÙe& efoef}he hešs} jcesMe
kegâMekeene Ûejvepeerle keânej yesÛet efyeÙeej
mevlees<e heešs} efkepeÙe Ùeeoke  DeekeâeMe
Ûeewneve me$egOeve efyevo efovesMe Ûesjes
Dejefkevo Ûeewneve metjpe keâveewefpeÙee ke
mewkeâÌ[eW }esie GheefmLele jns~
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cewnj hegef}me }eFve keâe keeef<e&keâ efvejer#eCe: hegef}me
DeOeer#ekeâ DekeOesMe Øeleehe efmebn ves keâmeer vekesâ},

kÙekemLeeDeeW ceW megOeej kesâ meKle efveo&sMe
( D e e O e g e f v e k e â  m e c e e Û e e j

vesškeke&â)cewnj~ hege f}me DeOeer#ekeâ
cewnj DekeOesMe Øeleehe efmebn Éeje

hege f}me }eFve cewnj keâe keeef<e &keâ
efvejer#eCe efkeâÙee ieÙee~ efvejer#eCe
kesâ oewjeve hege f}me DeOeer#ekeâ Skeb
Deefleefjòeâ hege f}me DeOeer#ekeâ [e@.
ÛebÛe} veeiej ves cee}Keevee, efjkeâe@[&
™ce Skeb hege f}me keenveeW keâer efmLeefle
keâe ienve Skeb yeejerkeâer mes efvejer#eCe
efkeâÙee efvejer#eCe kesâ oewjeve meeheâ-

meheâeF & kÙekemLee keâe s mekee & s ÛÛe
ØeeLee fcekeâlee hej jKeve s, meYee r
DeefYe}sKeeW keâe megkÙekeefmLele Skeb

DeÅeleve mebOeejCe megefveefMÛele keâjves
leLee hegef}me keenveeW kesâ efveÙeefcele
jKejKeeke hej efkeMes<e peesj efoÙee
ieÙee~

 Dee fO e k e â e e fjÙee W  k e â e s  meYee r
k Ù e k emL e eD e e W  c e W  D e v e g M e em e v e ,
pekeeyeosner Deewj heejoefMe&lee yeveeS
jKeves kesâ meKle efveo&sMe efoS ieS~

'Deehe' kesâ jepÙemeYee meebmeo jeIeke Ûeºe Yeepehee ceW
Meeefce} neWies, keâne- 'Deehe' heešer& }#Ùe mes Yeškeâer
Ûeb[erieÌ{~ jeIeke Ûeºe ves 'Deehe'

ÚesÌ[ves keâe Ss}eve keâj efoÙee nw~
GvneWves efou}er ceW Øesme keâe@vØeâWme ceW

keâne efkeâ heešer& kesâ oes-efleneF& meebmeoeW
kesâ meeLe Yeepehee ceW Meeefce} nes jne
nt b~ meboerhe hee"keâ Deewj DeMeeskeâ
efceòe} kesâ meeLe Skeâ Øesme keâe@vØeâWme
keâe s mebyee se fOele keâjles ngS 'Deehe'
meebmeo jeIeke Ûeºe ves keâne, ‘nceves
Ùen heâwme}e efkeâÙee nw efkeâ nce, Ùeeveer
jepÙemeYee ceW 'Deehe' kesâ oes-efleneF&
meomÙe, Yeejle kesâ mebe fkeOeeve kesâ
ØeekeOeeveeW keâe Fmlescee} keâjles ngS
Kego keâes yeerpesheer ceW efce}e }Wies~’
GvneWves keâne-'efpeme 'Deehe' keâes ceQves
Deheves Ketve-hemeerves mes meeRÛee Deewj

Deheveer pekeeveer kesâ 15 mee} efoS,
ken Deye Deheves efmeæebleeW, cetuÙeeW Deewj
cet} veweflekeâlee mes Yeškeâ ieF& nw~ Deye

Ùen heešer& osMe kesâ efnle ceW veneR,
yeefukeâ Deheves efvepeer ÌHeâeÙeos kesâ ef}S
keâece keâjleer nw~ efheÚ}s kegâÚ mee}eW
mes, cegPes Ùen cenmetme nes jne Lee
efkeâ ceQ ie}le heešer& ceW mener Deeoceer
ntb~ Fmeef}S, Deepe nce Ùen Iees<eCee
keâjles nQ efkeâ ceQ 'Deehe' mes Kego keâes
De}ie keâj jne ntb Deewj pevelee kesâ
keâjerye pee jne ntb~' jeIeke Ûeºe ves
keâne- jepÙemeYee ceW Deehe kesâ 10
meebmeo nQ, efpeveceW mes oes-efleneF&,
Ùeeveer 7 nceejs meeLe nQ~ Fvekesâ veece-
jeIeke Ûeºe-meboerhe hee"keâ, jepeWõ

ie ghlee, e fke›eâce meenvee r, mkeelee r
cee}erkee}, njYepeve efmebn, DeMeeskeâ
efceòe}~ 2 DeØew} keâes 'Deehe' ves jeIeke

Ûeºe keâe s 'Deehe' ke sâ jepÙemeYee
meebmeoeW kesâ Gheveslee heo mes nše
e foÙee~ Fme yeejs ce W jepÙemeYee
mes›eâsšefjSš keâes efÛešd"er oer ieF&,
efpemeceW Ùen Yeer keâne ieÙee efkeâ GvnW
heešer & kesâ keâesšs mes yees}ves keâe šeFce
ve e foÙee peeS~ 'Deehe' ve s }ke}er
ØeesheâsMeve} Ùete fvekeefme&šer, heâiekeeÌ[e
kesâ keeFme Ûeemeb}j DeMeeskeâ efceòe}
keâe s Gheve slee yevee e foÙee~ jeIeke
2022 mes he bpeeye me s 'Deehe' ke sâ
jepÙemeYee mee bmeo nQ~ Gvekeâe r šce&
2028 lekeâ nw~

hebpeeye keâer pevelee Fve 'ieöejeW' keâes keâYeer veneR Yet}sieer, 7 meebmeoeW
kesâ 'Deehe' ÚesÌ[ves hej yees}s mebpeÙe efmebn

veÙeer efou}er~  Deece Deeoceer heešer&
(Deehe) ves Deheves meele meebmeoeW kesâ heešer&

ÚesÌ[ves Deewj Gvekesâ YeejleerÙe pevelee
heešer & ceW Meeefce} nesves hej keâÌ[er
Øeefleef›eâÙee peeefnj keâer nw~ heešer& ves
keâne efkeâ hebpeeye ceW Deece Deeoceer heešer&
kesâ DeÛÚs keâece keâes jeskeâves kesâ ef}S
Yeepehee keâe 'Dee@hejsMeve }esšme' Meg™
nes ieÙee nw~ meele meebmeoeW kesâ heešer&
ÚesÌ[ves kesâ Ss}eve keâjves kesâ yeeo Deehe
meebmeo mebpeÙe efmebn ves veF& efou}er ceW
Øesme keâe@vØeâWme efkeâÙee Deewj keâne efkeâ
yeerpesheer ves hebpeeye kesâ 'Deehe' Yeiekeble
ceeve kesâ vesle=lke kee}er 'Deehe' mejkeâej
Éeje efkeâS ieS DeÛÚs keâeceeW ceW ®keâekeš
[e}ves keâe keâece efkeâÙee nw~ 'Deehe' kesâ
7 jepÙemeYee meebmeo yeerpesheer ceW
Meeefce} nes jns nQ; hebpeeye keâer pevelee
keâes Fve 7 veeceeW keâes Ùeeo jKevee
ÛeeefnS~ hebpeeye keâer pevelee FvnW keâYeer
veneR Yet}sieer~' mebpeÙe efmebn, 'Deehe'

kesâ jepÙemeYee meebmeo-'hebpeeye mejkeâej
hej Dee@hejsMeve }esšme Ûe}eÙee pee jne

nw~ Fme Dee@hejsMeve }esšme keâes Debpeece
osves kesâ ef}S F&[er Deewj meeryeerDeeF& keâe
Fmlescee} efkeâÙee pee jne nw~ hebpeeye
keâer pevelee Fve ieöejeW keâes keâYeer veneR
Yet}sieer~' 'Deehe' meebmeo mebpeÙe efmebn
ves keâne, ‘vejWõ ceesoer Deewj Deefcele Meen
kesâ vesle=lke ceW YeejleerÙe pevelee heešer&
ves ‘Dee@hejsMeve }esšme’ Meg™ efkeâÙee nw,
efpemes memleer jepeveerefle keâe Kes} Deewj
hebpeeye ceW Yeiekeble ceeve mejkeâej kesâ
DeÛÚs keâeceeW ceW yeÌ[s hewceeves hej ®keâekeš
[e}ves keâer keâesefMeMe yeleeÙee pee jne
nw~’ mebpeÙe efmebn ves keâne, ‘ceQ ceesoer
Deewj Deefcele Meen mes keânvee Ûeenlee
ntb efkeâ Deece Deeoceer heešer& Deewj hebpeeye
keâer pevelee kesâ meeLe Deeheves pees Ùen
ieboe Kes} Kes}e nw, Deewj Yeiekeble ceeve
mejkeâej keâes jeskeâves leLee Gmekesâ keâeceeW
ceW ®keâekeš [e}ves keâer pees keâesefMeMeW

Deeheves keâe r nQ, Fme OeesKes Deewj
efkeÕeemeIeele kesâ ef}S hebpeeye keâer pevelee
Deehekeâes keâYeer ceeheâ veneR keâjsieer~’ Deece
Deeoceer heešer& kesâ meebmeo ves keâne efkeâ
nj keâesF& osKe jne nw efkeâ keäÙee nes jne
nw Deewj ÛeerpeW efkeâme lejn keâer pee jner
nQ~ Deepe cesje efo} yengle ogKeer Deewj
Deenle nw, keäÙeeWefkeâ hebpeeye ceW Skeâ DeÛÚer
mejkeâej keâece keâj jner nw~ Yeiekeble
ceeve keneb efMe#ee, mkeemLÙe, efyepe}er,
heeveer Deewj mejkeâejer veewkeâefjÙeeb osves pewmes
#es$eeW ceW }esieeW kesâ ef}S DeÛÚe keâece
keâj jns nQ, Deewj efheâj Yeer Gme mejkeâej
kesâ efKe}eheâ Ùen ‘Dee@hejsMeve }esšme’
Kes}e pee jne nw~F&[er Deewj meeryeerDeeF&
pewmeer SpeWefmeÙeeW keâe Fmlescee} mebpeÙe
efmebn ves keâne, ‘nceejs meebmeoeW keâes
yen}e-hegâme}ekeâj otmejer heešer& ceW
Meeefce} keâjeÙee pee jne nw~ F&[er Deewj
mee ryee rDeeF& pe wmee r SpeWe fmeÙee W keâe
Fmlescee} efkeâÙee pee jne nw~ Deehekeâes
Ùeeo nesiee efkeâ kegâÚ ner efove hen}s
DeMeeskeâ efceòe} hej F&[er keâe Úehee heÌ[e
Lee, Deewj ÛeerpeW Deeheme ceW pegÌ[er ngF&
}ieleer nQ—hen}s Úehee heÌ[e Deewj efheâj
GvnW }s peeÙee ieÙee~ Fmemes helee
Ûe}lee nw efkeâ ‘Dee@hejsMeve }esšme’ keâes
Ûe}eves kesâ ef}S [j keâe Fmlescee}
efkeâÙee pee jne nw Deewj ØeMeemeefvekeâ
kÙekemLee keâe og®heÙeesie efkeâÙee pee jne
nw~ ceQ efheâj oesnjelee ntb, hebpeeye keâer
pevelee Fve njkeâleeW kesâ ef}S keâYeer
ceeheâ veneR keâjsieer~’

ceveer Deuheâe 360° meefceš 2026 keâe YekÙe GodIeešve,
Yeejle kesâ efkeòeerÙe Yeefke<Ùe keâer efoMee leÙe

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
veesS[e~ «esšj veesS[e yengØeleeref#ele
ceveer Deuheâe 360° meefceš 2026 keâe
Deepe Fbef[Ùee Skeämehees meWšj Sb[ ceeš&,
«esšj veesS[e ceW YekÙe GodIeešve ngDee~
Ùen DeeÙeespeve Yeejle kesâ efkeòeerÙe

heeefjefmLeeflekeâer leb$e kesâ ef}S Skeâ
kÙeehekeâ Deewj Yeefke<Ùe-kesâbefõle cebÛe kesâ
™he ceW Deheveer henÛeeve yevee jne nw~
efkeòe, efheâvešskeâ, efvekesMe, veerefle Deewj
GYejleer lekeâveerkeâeW mes pegÌ[s De«eCeer
kÙeefòeâÙeeW keâes Skeâ meeLe }eles ngS
Ùen meefceš Skeâ Ssmes mece«e cebÛe kesâ
™he ceW GYej jne nw, pees Yeejle kesâ
‘Yeefke<Ùe kesâ Oeve’ keâes osKeves Deewj
mecePeves kesâ lejerkesâ keâes veF& efoMee os
jne nw~ Fme GodIeešve me$e kesâ cegKÙe
Deeflee fLe jns~ vebo ieeshee} ieghlee
‘veboer’, ceeveveerÙe keâwe fyevesš ceb$eer,
Dee w Å e e s e f i e k e â e f k e k e â eme, e f v eÙee & l e
Øeeslmeenve, SveDeejDeeF& Skeb efvekesMe
Øeeslmeenve, Gòej ØeosMe mejkeâej~
Fme Dekemej hej keâF & e f kee fMe<š
ieCeceevÙe DeefleefLe GheefmLele jns,
efpeveceW jekesâMe kegâceej efmebn, cegKÙe
keâeÙe & keâeje r Dee fOekeâeje r, Ùece gvee
Ske ämeØe smeke s Dee wÅee se fiekeâ e fkekeâeme
ØeeefOekeâjCe (YEIDA); ßeerceleer kebovee
ef$ehee"er, DeeF&SSme, Dehej cegKÙe
keâeÙe & keâeje r Dee fOekeâeje r, vee sS[e
ØeeefOekeâjCe; meerS ÛejCepeesle efmebn

veboe, hetke& DeOÙe#e, ICAI; [e@. jekesâMe
k e g â c e e j ,  Û e s Ù e j c e w v e ,  F b e f [ Ù e e
Ske ämehee spee rMeve ceeš & e f}e fceš s[
(IEML); leLee ßeer cegkesâMe ieghlee,
efveosMekeâ Skeb mš^wšsefpekeâ S[keeFpej,
IEML Meeefce} jns~ Deheves mebyeesOeve
ceW vebo ieeshee} ieghlee ‘veboer’ ves Yeejle
keâer heejbheefjkeâ efkeòeerÙe ØeCee}er mes
e f[e fpeš} ™he me s meMeòeâ Dee wj
ke we fÕekeâ Øee flemheOee r & DeLe&kÙekemLee
yeveves keâer Ùee$ee hej ØekeâeMe [e}e~

GvneWves yeleeÙee efkeâ ef[efpeš} Fbef[Ùee
Deewj UPI pewmeer hen} ves Yeejle keâes
efjÙe}-šeFce ef[efpeš} }sve-osve kesâ
#es$e ceW kewefÕekeâ vesle=lke Øeoeve efkeâÙee
nw~ GvneWves keâne efkeâ ceveer Deuheâe
360° pewmes cebÛe menÙeesie, vekeeÛeej

Deewj efvekesMe keâes yeÌ{ekee osves ceW DelÙeble
cenlkehetCe& nQ, pees Skeâ cepeyetle Deewj
Yee fke<Ùe-GvcegKe e fkeòee rÙe le b$e ke sâ

e fvecee &Ce ce W meneÙekeâ nQ~ mee rS
ÛejCepeesle efmebn veboe, hetke& DeOÙe#e,
ICAI ves Deheves efkeÛeej meePee keâjles

ngS keâne efkeâ pewmes-pewmes efkeòeerÙe
heeefjefmLeeflekeâer leb$e efkekeâefmele nes jne
nw, he sMeskejeW Deewj mebmLeevee W keâe r
Yetefcekeâe Deewj DeefOekeâ cenlkehetCe& nes
peeleer nw~ GvneWves ØeejbefYekeâ mlej hej
efkeòeerÙe efMe#ee keâer DeekeMÙekeâlee hej
peesj osles ngS yeleeÙee efkeâ NCERT ves
keâ#ee 6 me s ne r keee fCepÙe Dee wj
efkeòeerÙe mee#ejlee keâes Meeefce} keâjves
keâe Øemleeke efoÙee nw~ GvneWves Ùen
Yeer keâne efkeâ Deepe kesâ meceÙe ceW AI

Deewj y}e@keâÛesve pewmeer lekeâveerkeâeW
ceW o#elee DeefvekeeÙe& nes ieF& nw, Deewj
ceveer Deuheâe 360° pewmes cebÛe %eeve
kesâ Deeoeve-Øeoeve Deewj hesMes keâer
e fkeÕemeveerÙelee keâes cepeyetle keâjves
ceW cenlkehetCe& Yete fcekeâe efveYeeles nQ~

jekesâMe kegâceej efmebn, IAS, CEO,

YEIDA ves #es$e kesâ efkekeâeme keâer
™hejsKee meePee keâjles ngS yeleeÙee

efkeâ meskeäšj 11 ceW Øemleeefkele 500
SkeâÌ[ keâe efheâvešskeâ efmešer Øeespeskeäš,
pees veesS[e FbšjvesMeve} SÙejheesš&

kesâ efvekeâš efmLele nw, Fme #es$e keâes
kewe fÕekeâ efkeòeerÙe kesâbõ ceW yeo}ves keâer
efoMee ceW Skeâ yeÌ[e keâoce nw~ GvneWves
keâne e fkeâ Ùen hee fjÙee spevee ye Ì[ s
e fvekesMe keâes Deekeâef<e &le keâjves Deewj
mšeš&Dehe Fkeâese fmemšce keâes yeÌ{ekee
osves ceW meneÙekeâ nesieer, efpememes
Gòej ØeosMe efkeòeerÙe Deewj lekeâveerkeâer
Øeieefle kesâ De«eCeer jepÙeeW ceW Meeefce}
nes jne nw~ ßeerceleer kebovee ef$ehee"er,
IAS, Dehej ce gKÙe ke â eÙe & k e â eje r

DeefOekeâejer, veesS[e ØeeefOekeâjCe ves
k e â n e  e f k e â  v e e s S [ e  e f k e ò e e r Ù e
ieefleefkeefOeÙeeW keâe Skeâ ØecegKe kesâ bõ
yeve Ûegkeâe nw Deewj Ssmes cebÛe GÅeesie,
vee re fle Dee wj lekeâvee rkeâ ke sâ yee rÛe
yesnlej mecevkeÙe mLeeefhele keâjves ceW
ceoo keâjles nQ~ Deheves efkeÛeej meePee
keâjle s ngS [e@. jeke sâMe ke gâceej,
ÛesÙejcewve, IEML ves keâne efkeâ ceveer
Deuheâe 360° kesâke} Skeâ DeeÙeespeve
veneR, yeefukeâ efkeÛeejeW, het bpeer Deewj
%eeve keâe mebiece nw, pees Yeejle ceW
e fkeòe kesâ Yeefke<Ùe keâes efoMee osiee~
GvneWves Fme meefceš keâes Skeâ Ssmes
jCeveereflekeâ cebÛe kesâ ™he ceW yeleeÙee,
pees veere fle-efvecee&leeDeeW, efvekesMekeâeW
Dee wj vekee svce s<ekeâe W keâe s pee s Ì[keâj
meeLe&keâ mebkeeo Deewj "esme heefjCeece
mege fveefMÛele keâjlee nw~ meefceš kesâ
hen}s efove 8 mes DeefOekeâ GÛÛe-
mlejerÙe keâe@vØeâWme Deewj %eeve me$e
DeeÙeese fpele efkeâS ieS, efpeveceW AI

DeeOeeefjle yeQe fkeâ bie, kewe fÕekeâ heâ b[
SkeâerkeâjCe, efheâvešskeâ FbØeâemš^keäÛej,
MSME e f k e k e â e m e ,  e f k e ò e e r Ù e
heejoefMe&lee Deewj mebheefòe efvecee&Ce
pewmeer cenlkehetCe& efke<eÙeeW hej ÛeÛee&
ngF&~ Fve me$eeW ceW GÅeesie efkeMes<e%eeW
Deewj efkeÛeejMeer} vesleeDeeW ves Yeeie
}skeâj veS ®PeeveeW keâe s mecePeves
Deewj DekemejeW keâes henÛeeveves hej
peesj efoÙee~ hetjs DeeÙeespeve mLe}
hej Tpee& Deewj Glmeen keâe ceenew}

o s K e v e s  k e â e s  e f c e} e ,  p en e B
Ø e e f l e e f v e e f O eÙee W , Ø eoMe & k e â e W  Dee wj
efnleOeejkeâeW ves meef›eâÙe ™he mes Yeeie
ef}Ùee Deewj Ssmes mebheke&â mLeeefhele
efkeâS pees Yeefke<Ùe ceW kÙeekemeeefÙekeâ
DekemejeW ceW yeo} mekeâles nQ~

 Ùen ce bÛe vee re fle me bkeeo mes
}skeâj lekeâveerkeâer Øemlege fleÙeeW lekeâ,
Skeâ Ssmee iee fleMee r} keeleekejCe
lewÙeej keâj jne nw peneB vekeeÛeej
Deewj efvekesMe keâe keemleefkekeâ mebiece
nes jne nw~ DeeÙeespekeâeW ves yeleeÙee
efkeâ ceveer Deuheâe 360° meefceš 2026
ke s âke} Skeâ Pe}keâ (š^ s}j) nw,
peyeefkeâ Fmekeâe Deewj Yeer yeÌ[e Deewj
efkemle=le mebmkeâjCe 17–19 efomebyej
2026 ke â e s  DeeÙee s e fpele e f k e âÙe e
peeSiee, efpemes }skeâj GÅeesie peiele
ceW hen}s mes ner Glmegkeâlee yeÌ{ jner
nw~ pewmes-pewmes meefceš otmejs efove
keâer Deesj yeÌ{ jne nw, FmeceW het bpeer
yeepeej, MSME heâ be f[ bie, š^ se f[ bie
efmemšce Deewj efvekesMe jCeveere fleÙeeW
hej Deewj ienve ÛeÛee& nesves keâer Gcceero
nw, pees Yeejle keâer efkeòeerÙe Deewj ef[efpeš}
DeLe&kÙekemLee keâes veF& ieefle osiee~ cepeyetle
Yeeieeroejer, GÛÛe-mlejerÙe mebkeeo Deewj
Yeefke<Ùe-kesâbefõle Âef<škeâesCe kesâ meeLe, ceveer
Deuheâe 360° meefceš 2026 ves Skeâ
ØeYeekeMee}er Meg®Deele keâer nw Deewj mkeÙeb
keâes Yeejle kesâ efkeòeerÙe DeeÙeespeveeW ceW
Skeâ cenlkehetCe& cebÛe kesâ ™he ceW mLeeefhele
keâj efoÙee nw~

he=Lkeer efokeme hej DeeF&SceSme veesS[e ceW
meeceeefpekeâ peeie™keâlee keâeÙe&›eâce

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
veesS[e~ meskeäšj-62 efmLele DeeF&SceSme
veesS[e kesâ mkeât} Dee@heâ Fbheâe@ce&sMeve

šskeävees}e@peer ves he=Lkeer efokeme hej
ØeeflemheOee& keâe DeeÙeespeve efkeâÙee~
keâeÙe&›eâce kesâ oewjeve Úe$eeW ves keâwvekee
Skeb SDeeF& keâwvekee keâer menÙeesie mes
heesmšj cesefkeâbie keâj heÙee&kejCe mebj#eCe
kesâ mebosMe efoS~ keneR keâeÙe&›eâce kesâ
oewjeve yeermeerS Skeb ScemeerS kesâ Úe$eeW
ve s Øeot<eCe e fveÙe b$eCe, heÙee &kejCe
mebj#eCe, jer-Ùetpe, jer-meeFkeâ}, pe}
mebj#eCe, nefjle Tpee&, h}eefmškeâ cegòeâ
peerkeveMew}er leLee mkeÛÚ keeleekejCe
pewmes cenlkehetCe& efke<eÙeeW hej Deheves
efkeÛeej jÛeveelcekeâ {bie mes Øemlegle
efkeâS~ Úe$eeW ves heesmšjeW kesâ ceeOÙece
mes he=Lkeer keâes megjef#ele Deewj mkeÛÚ
yeveeS jKeves keâe mebosMe e foÙee~
DeeF&SceSme veesS[e kesâ keeFme Øesefme[Wš
efÛejeie ieghlee ves keâne efkeâ he=Lkeer efokeme
kesâke} Skeâ efokeme ceveeves keâe Dekemej
veneR, yeefukeâ Øeke=âefle kesâ Øeefle Deheveer
efpeccesoeefjÙeeW keâes mecePeves keâe mebosMe
nw~ GvneWve s keâne e fkeâ Úe$ee W ce W
heÙee&kejCe mebj#eCe, mkeÛÚlee Deewj
melele efkekeâeme kesâ Øeefle peeie™keâlee

yeÌ{evee nce meye keâer efpeccesoejer nw~
nceeje GösMÙe Úe$eeW keâes efMe#ee kesâ
meeLe meeceeefpekeâ cetuÙeeW mes peesÌ[vee

nw, leeefkeâ kes Yeefke<Ùe ceW peeie™keâ,
efpeccesoej Deewj mebkesoveMeer} veeieefjkeâ
yeve mekesâb~ keâeÙe&›eâce keâer mebÛee}keâ
[e@. Deveerlee heefle efceßee ves yeleeÙee
efkeâ he=Lkeer efokeme kesâ Dekemej hej
DeeÙeesefpele Ùen keâeÙe&›eâce Úe$eeW ceW
h e Ù e e & k ejCe m e b j# eC e k e s â  Ø e e f l e
peeie™keâlee yeÌ{eves kesâ GösMÙe mes
DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee~ GvneWves keâne
efkeâ heesmšj cesefkeâbie ØeefleÙeesefielee kesâ
ceeOÙece mes efkeÅeeefLe&ÙeeW ves Deheveer
jÛeveelcekeâlee, lekeâveerkeâer keâewMe},
SDeeF& Sefh}kesâMeve leLee meeceeefpekeâ
meesÛe keâe Glke=â<š ØeoMe&ve efkeâÙee~
Úe$eeW ves Øeot<eCe efveÙeb$eCe, pe}
mebj#eCe, jer-Ùetpe, jer-meeFkeâ},
«e e r v e  k e â b h Ù e t e fš b i e  l eL e e mk eÛÚ
heÙee&kejCe pewmes cenlkehetCe& efke<eÙeeW
hej ØeYeekeMee}er mebosMe efoS~ GvneWves
keâne efkeâ Ssmes keâeÙe&›eâce efkeÅeeefLe&ÙeeW
keâes meceepe Deewj Øeke=âefle kesâ Øeefle
e fpeccesoej yeveele s nQ leLee GveceW
mekeâejelcekeâ heefjkele&ve }eves keâer
ØesjCee osles nQ~

efokÙe pÙeesefle pee«eefle mebmLeeve keâer efMeke keâLee ceW
efMeke-heeke&leer efkekeeneslmeke keâer jner Oetce

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
veesS[e~ meskeäšj-21A efmLele veesS[e
mšsef[Ùece kesâ jece}er}e «eeGb[ ceW efokÙe

pÙee s e fle pee«ee fle me bmLeeve Éeje
DeeÙeesefpele meele efokemeerÙe ßeer efMeke
keâLee kesâ heebÛekeW efove Yeiekeeve efMeke
Deewj ceelee heeke&leer kesâ efkekeeneslmeke keâe
Øemebie yeÌ[s ner OetceOeece mes megveeÙee
ieÙee~ Fme Dekemej hej Gòej ØeosMe
Ùegkee kÙeeheej ceb[} kesâ ØeosMe DeOÙe#e
efkekeâeme pewve cegKÙe DeefleefLe kesâ ™he
ceW GheefmLele jns~ DeeOÙeeeflcekeâ mebosMe
Deewj ieg® keâer cenòee keâLeekÙeeme [e@.
meke&sÕej peer ves efMeke-heeke&leer efkekeen
kesâ ietÌ{ DeeOÙeeeflcekeâ DeLeeX keâes mecePeeles
ngS keâne efkeâ ceelee heeke&leer 'peerkeelcee'
keâe Øeleerkeâ nQ Deewj Yeiekeeve efMeke
'hejceelcee' kesâ~ GvneWves yeleeÙee efkeâ
efpeme Øekeâej veejo peer ves ieg® yevekeâj
ceelee heeke&leer keâe ceeie& ØeMemle efkeâÙee,
"erkeâ kewmes ner Skeâ hetCe& meûg® ner
Deelcee keâe hejceelcee mes efce}ve keâje
mekeâles nQ~YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj ieew-
meskee keâLee kesâ oewjeve [e@. meke&sÕej
peer ves YeejleerÙe osmeer ieeÙe kesâ cenlke
hej efkeMes<e ye} efoÙee~

 GvneWves keâne:-'Megæ osmeer vem}
keâer ieeÙe ner YeejleerÙe mebmke=âefle keâe

DeeOeej nw~ cenejepe efncekeeve Éeje
heg$eer kesâ efkekeen hej efkeâS ieS ieesoeve
keâe Øemebie nceW efmeKeelee nw efkeâ ieeskebMe

mes yeÌ{keâj keâesF& Gòece oeve veneR nw~'
me bmLeeve Éeje Ûe}eS pee jn s
'keâeceOesveg' Øekeâuhe keâer ÛeÛee& keâjles ngS
yeleeÙee ieÙee efkeâ efou}er, efyenej,
hebpeeye Deewj ceneje<š^ pewmes jepÙeeW ceW
meenerkee}, Leejheejkeâj Deewj efiej
pewmeer vem}eW kesâ mebj#eCe kesâ ef}S
ieewMee}eSb mebÛeeef}le keâer pee jner nQ~
efkeefMe<š DeefleefLeÙeeW keâer ieefjceeceÙeer
GheefmLeefle keâeÙe&›eâce ceW cegKÙe DeefleefLe
efkekeâeme pewve (ØeosMe DeOÙe#e, Gòej
ØeosMe Ùegkee kÙeeheej ceb[}) kesâ meeLe
DevÙe ieCeceevÙe kÙeefòeâ Yeer Meeefce}
ngS, efpeveceW Meeefce} jns: efveefKe}
De«ekee} (ØeosMe GheeOÙe#e, Gòej ØeosMe
Ùegkee kÙeeheej ceb[})  jepesMe efpebo}
(DeOÙe#e, ›eâe@keâjer Smeese fmeSMeve)
Deefcele ieesÙe} (GheeOÙe#e, GÅeesie
Øekeâes…) DeefleefLeÙeeW ves mebmLeeve kesâ
DeeOÙeeeflcekeâ Deewj meeceeefpekeâ keâeÙeeX
keâer mejenvee keâer~ keâeÙe&›eâce kesâ Deble
ceW keeÅe-ke=boeW Éeje ieew-ceelee keâer ceefncee
ceW Øemlegle 'kevove ieerleeW' ves heb[e} ceW
ceewpeto meYeer ßeesleeDeeW keâes Yeeke-efkeYeesj
keâj efoÙee~

peveieCevee keâeÙe& ceW }ies efMe#ekeâeW keâes efoÙee
peeS Gheeefpe&le DekekeâeMe-jepesMe Megkeä}e

(DeeOege fvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
jeÙey ej s}e r~ « e e r < c e e k e k e â eMe c e W
peveieCevee ce W }ieeS efMe#ekeâe W keâe s
Gheee fpe &le DekekeâeMe mkee rke =âle e fkeâS

peeves nsleg Gòej ØeosMeerÙe ØeeLeefcekeâ
e fMe#ekeâ me bIe,MeeKee-jeÙeyej s}e r
k e â e  S k e â  Ø e e f l e e f v e e f O e c e b [}
efpe}eOÙe#e jepesMe ke gâceej Megke ä}e
kesâ vesle =lke ceW efpe}e yese fmekeâ efMe#ee
Dee fOekeâeje r,jeÙeyejs}e r me s e fce}e
Deewj efpe}eefOekeâejer keâe s mebyee se fOele
%eeheve mee Qhee~ e fpe}eOÙe#e jepesMe
k e g â c e ej Me g k e ä}e v e s  k e âne e f k e â
e fMe#ekeâ/e fMee f#ekeâeSb kele &ceeve ce W
c enl k e h e t C e &  j e <š ^ e r Ù e  o e e f Ù e l k e
peveieCevee keâeÙe & ce W mee f›eâÙe ™he
mes Ùee sieoeve os jns nQ~

 efpe}eceb$eer cegkesâMe Ûebõ efÉkesoer
v e s  k e â n e  e f k e â  Ù e n  k e â e Ù e &
«ee r<ceekekeâeMe Dekee fOe ce W keâjeS
peeve s ke s â keâejCe e fMe#ekeâe W keâe s
Deheve s e fveOee &e fjle DekekeâeMe keâe
}eYe veneR efce} hee jne nw,efpememes
G v e c e W  D e m e b l e e s < e  k Ù e e h l e  n w ~
DeOÙe#e,e fpe}e me bIe<e &  mee f c ee f l e
h e b k e âp e e fÉ k e so e r  v e s  k e âne e f k e â
e fpe}ee fOe k e â eje r  k e â e s  me b y e e s e f O ele
% e e h ev e e fp e}e y e s e f m e k e â e fM e#e e
Dee fOekeâeje r ke sâ ceeOÙece mes mee Qhee

ieÙee nw~ peveheoerÙe keâe s<eeOÙe#e
megOeerj efmebn ves keâne nw efkeâ %eeheve
ce W cee bie keâe r ieF& nw e fkeâ peveieCevee
keâeÙe & ce W me b}ive meYee r e fMe#ekeâe W

k e â e s  Gve k e s â  k e â eÙe &  e fok emee W  k e s â
Deve gheele ce W Gheee fpe &le DekekeâeMe
Øeoeve e fkeâÙee peeS~

 peveheoerÙe kee fj… GheeOÙe#e
jepesMe Ùeeoke ves keâne efkeâ efMe#ekeâ
meowke je<š^e fnle ke sâ keâeÙee X ce W he tCe &
e fve…e ke sâ meeLe Ùee sieoeve osle s jns
nQ, }se fkeâve Gveke sâ Dee fOekeâeje W keâe
me bj#eCe Yee r Glevee ner DeekeMÙekeâ
n w~

peveheoe rÙe me bÙe gòeâ ce b$ee r [e
Ûe bõcee fCe yeepehe sF & ve s keâne e fkeâ
Gheee fpe &le DekekeâeMe e foS peeve s me s
e fMe#ekeâe W keâe cevee sye} yeÌ{siee Deewj
ke s Yee fke<Ùe ce W Yee r Fmee r Glmeen ke sâ
m e eL e Ø eM e em e e f v e k e â  k e â eÙ e e X  c e W
menÙee sie keâjle s jnWie s~ e fMe#ekeâ
mebie"ve ves ØeMeemeve mes Fme mebye bOe
ceW MeerIe Ç mekeâejelcekeâ efveCe&Ùe }sves
k e â e r  D e h e s # e e  p e l e eF &  n w ~ Fme
Dekemej hej [}ceT ceb$eer DeefYe<eskeâ
e fceße,[}ceT kee fj… GheeOÙe#e
keâe re fle &ceveesnj Megke ä},Deceekee ceb$ee r
DeMee s k e â hee}, ØeYe bpeve e f c eßee
Ghee fmLele jns~

meke&meeOeejCe keâes metefÛele efkeâÙee peelee nw efkeâ G0 Øe0 mejkeâej
Éeje mebÛeeef}le efkeÕekeâcee& ßece mecceeve Ùeespevee efkeòeerÙe ke<e&
2026-27 kesâ Devleie&le 10 efokemeerÙe keâewMe} efkekeâeme ØeefMe#eCe
nsleg mecemle šŝ[eW (opeer&, }esnej, yeÌ{F&, veeF&, n}keeF&, jepeefcem$eer,
kegâcnej, meesveej, šeskeâjer yegvekeâj, Oeesyeer Skeb ceesÛeer) nsleg Dee@ve}eFve
Deekesove he$e Deecebef$ele efkeâS peeles nQ~efkeÕekeâcee& ßece mecceeve
Ùeespevee nsleg heesš&} www.diupmsme.upsdc.gov.in hej Deekesove he$e Yejs pee
mekeâles nQ~ Deekesove nsleg DeeOeej keâe[&, yeQkeâ heemeyegkeâ, Mewef#ekeâ
ØeceeCe he$e peeefle ØeceeCehe$e, efvekeeme ØeceeCe he$e, DevegYeke ØeceeCe
he$e meb}ive keâjvee DeefvekeeÙe& nw~ DeefOekeâ peevekeâejer nsleg efkeâmeer
Yeer keâeÙe&efokeme ces keâeÙee&}Ùe GheeÙegòeâ GÅeesie, efpe}e GÅeesie Øeeslmeenve
leLee GÅeefcelee efkekeâeme kesâvõ, 05 veÙee keâšje, ØeÙeeiejepe mes
mecheke&â keâjves keâe keâ<š keâjW~

DeekeMÙekeâ metÛevee
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efkeâmeer keâes KejeWÛe ceej kesâ veneR, Deheves oce hej
ner meheâ}lee heeFS

keâF& mee} cesjs heeme }eFmeWme
Lee, hej [^eFke veneR keâjleer Leer~ [j
}ielee Lee~ Fme osMe keâer meÌ[keâeW
hej ieeÌ[er Ûe}evee cele}ye Deehe Skeâ
keeref[Ùees iesce kesâ efkeâjoej mes keâce
veneR~ keâYeer Yeer, keâneR mes Yeer Keleje
Dee mekeâlee nw~ keâesF& }sheäš mes jeFš
šve& }svee Ûeenlee nw, lees keâesF& ie}le
efoMee ceW Ûe}e jne nw~ efpemekeâes peeve
hÙeejer nw, Gmes [j lees }iesiee ner!
Kewj, yesšer ves cegPes yeÌ{ekee efoÙee~

lees efheâj ceQves efnccele keâer Deewj Ûe}evee
Meg™ efkeâÙee~ 2014 ceW pees ieeÌ[er
Kejeroer Leer, Gmeves Deye }ieYeie
50,000 efkeâceer leÙe ef}S nQ~ Deewj
neb, efkeâmeer [^eFkej veneR, cesjs ner neLe
mes Ûe}er nw~ Ùen keâcee} keâwmes ngDee?
hen}er yeele- ceve keâes keMe ceW efkeâÙee~
ieeÌ[er efvekeâe}ves kesâ hen}s Yeiekeeve
keâe veece pe™j }sleer nt b e fkeâ ns
hejceelcee cesjer j#ee keâjvee~ Úesšer-
ceesšer škeäkeâj ngF& nw, leerve yeej~

Skeâ cesjer ie}leer mes, yeekeâer otmejs
mes~ ceiej ceQves keâYeer PeieÌ[e veneR
efkeâÙee~ LeesÌ[e hewmee }iesiee, "erkeâ nw~
veneR lees FbMÙeesjWme mes keä}sce keâj
}Wies~ ceQ Yeer "erkeâ, Deehe Yeer "erkeâ,
Ûe}es Meg›eâ nw~ Fme lejn heerme Dee@heâ
ceeFb[ yevee jne~ neb, ceQ ieeÌ[er DeÛÚer
Yeer Ûe}eleer ntb, Deewj OÙeeve mes Yeer~

keâesF& Deeskejšskeâ keâjvee Ûeenlee nw
lees ceQ meesÛeleer ntb- keâjves oes~ FmeceW
F&iees veneR }eleer~ kewmes keâF& yeej kener
ieeÌ[er Deie}s efmeive} hej KeÌ[er ngF&
efce}leer nw~ Deewj ceQ Deejece mes Dehevee
ieevee megveles-megveles Gmeer cegkeâece hej
hengbÛe ieF& efpemekesâ ef}S kees Gleeke}s
nes jns Les~ kewmes meÌ[keâ hej cegPes
otmejer ieeef Ì[ÙeeW mes veneR, št kner}j
mes Keleje }ielee nw~ Keemekeâj
yeeFkeâ Ûe}eves kee}eW mes~ kees OegjbOej

yeve keâj heeefkeâmleeve Sbšj veneR keâj
heeS~ Fmeef}S Deye, oes ieeef Ì[ÙeeW kesâ
yeerÛe heebÛe meWšerceeršj keâer Kee}er
peien ceW Iegmeves keâe Meewkeâ jKeles nQ~
Ûeens cesjer ieeÌ[er ceW KejeWÛe }ies, GvnW
keäÙee hejkeen~ yeeFkeâ kee}s Yeer oes
kewjeÙešer kesâ nesles nQ~ Skeâ nesles nQ-
‘Ùebie ievme’~ jes-Oees keâj cecceer-heehee

mes yeeFkeâ efce}er leesnheâs ceW, Ùee
F&SceDeeF& Meg™ keâer Deheveer hen}er
keâceeF& mes~ meesÛee Lee meÌ[keâ hej Oetce
ceÛeeSbies, }sefkeâve heâbme ieS š^wefheâkeâ
ceW~ }Ì[efkeâÙeeW keâes Iegceeves keâe Ûeebme
lees efce}e, hej GvnW efye"e efoÙee efyevee
ns}cesš kesâ~ otmejer keâwšsiejer ceW nw-
‘hejsMeeve ØeeCeer’~ Gmekeâer GceÇ nes ieF&
nw Ûee}erme mes Thej hej peerkeve keâer
oewÌ[ ceW keâneR kees LeesÌ[e heerÚs jn ieÙee
nw~ kees yeeFkeâ Ùetpe keâjlee nw Yeeiece-

Yeeie kesâ ef}S~ Iej mes heebÛe efceveš
}sš efvekeâ}e Lee, MeeÙeo FOej-GOej
yeeFkeâ Iegmee keâj šeFce mes hengbÛe
peeTb~ efheâj osKelee nw, [^eFkej kee}er
ieeÌ[er ceW yew"e ngDee Fbmeeve~ pees
Deejece mes Dee@efheâme hengbÛeves kesâ hen}s
DeKeyeej heÌ{ jne nw, Ùee }wheše@he
hej keâece keâj jne nw~ iegmmee lees
Deelee nw~ Deiej Fmekeâer cenbieer ieeÌ[er
hej oes-Ûeej KejeWÛe }ie peeSb, lees
DeÛÚe nesiee~ keäÙee keâj }siee, ceQ
lees heâjej~ kewmes meÛe nw efkeâ št kner}j
Deewj heâesj kner}j ceW škeäkeâj nes peeS
lees ÛeewheefnÙee kee}s keâer ner ie}leer
ceeveer peeleer nw~ Ûeens yeeFkeâ kee}e
efkeâleveer Yeer yeskekeâtheâer mes Ûe}e jne
nes~ keäÙeeWefkeâ meÌ[keâ hej yesÛeeje efieje
heÌ[e nw, osKees- Ûeesš lees veneR }ieer!
menevegYetefle efce}leer nw keâcepeesj Fbmeeve
keâes~ Kewj, meÌ[keâ mes nceeje keâwjskeäšj
helee Ûe}lee nw~ pece&veer ceW neF&kes hej
mheer[ ef}efceš veneR hej nj keâesF& efveÙece
keâe hee}ve keâjlee nw~ nceejs osMe ceW
FOej-GOej keâesves keâeš keâj ner keâece
neslee nw, Fmeef}S meÌ[keâ hej Yeer kener
ne} nw~ kewmes yeefÌ{Ùee yeele Ùen efkeâ
yeÌ[s MenjeW ceW Deye cesš^es keâer megefkeOee
Dee ieF& nw~ meyemes efkekeâefmele osMe kees,
peneb Úesše-yeÌ[e nj Fbmeeve heefy}keâ
š^ebmeheesš& ceW peevee hemebo keâjlee nw~
GmeceW jheäleej nw, Deewj Deejece Yeer~
Deheveer keâej Ùee yeeFkeâ Deehe jKeWies,
LeesÌ[e Ietceves-efheâjves kesâ ef}S~ Yeeie-
oewÌ[ kesâ ef}S veneR~

 Deble ceW keântbieer, peerkeve kesâ jemles
ceW št-kner}j meesÛe cele DeheveeFS~
efkeâmeer Deewj keâes KejeWÛe ceej kesâ veneR,
Deheves oce hej meheâ}lee heeFS~ (Ùes
}sefKekeâe kesâ Deheves efkeÛeej nQ jefMce
yebme})

veew vÙeeÙeeOeerMeeW keâer Skeâ mebefkeOeeve
heer" meyejercee}e ceece}s ceW megvekeeF&
keâj jner nw~ 2018 ceW megØeerce keâesš&
ves efveCe&Ùe efoÙee Lee efkeâ meyejercee}e
cebefoj ceW 10 mes 50 ke<e& DeeÙeg keâer
cee fn}eDee W ke s â Øeke sMe hej je skeâ
DemebkewOeeefvekeâ nw Deewj Ùen meceevelee
leLee Oece&hee}ve keâer mkeleb$elee pewmes
ceewef}keâ DeefOekeâejeW keâe Gu}bIeve keâjleer
nw~ Deye mebefkeOeeve heer" kesâ mece#e
GösMÙe Ùen nw efkeâ DevÙe OeceeX ceW ceewpeto
YesoYeekehetCe& ØeLeeDeeW keâer Yeer meceer#ee
keâer peeS Deewj Fve cegöeW hej mebkewOeeefvekeâ
efmeæeble mLeeefhele efkeâS peeSb~ DeYeer
lekeâ lees Oeeefce&keâ mebie"veeW- efnbot Deewj
ce ge fm}ce oesvee W ve s ner Ùen ®Ke
DeheveeÙee nw efkeâ vÙeeÙee}ÙeeW kesâ heeme
cet} Oeeefce&keâ ØeLeeDeeW keâes efveOee&efjle
keâjves keâe DeefOekeâej veneR nw, keäÙeeWefkeâ
Ùes DeemLee mes pegÌ[s efke<eÙe nQ~ }sefkeâve
meyejercee}e ceece}s ceW ØeMve Ùen G"lee
nw efkeâ efkeâmekeâer Oeeefce&keâ ØeLeeSb? cee}e
DejÙeve Deeefokeemeer mecegoeÙe kesâj}
ceW meyejercee}e cebefoj keâe heejcheefjkeâ
mebj#ekeâ ngDee keâjlee Lee~ 19keeR meoer
kesâ ØeejcYe ceW cebefoj keâe efveÙeb$eCe Deheves
neLe ceW }sves mes hen}s yeÇeÿeCe Gve
Deveg…eveeW keâe hee}ve veneR keâjles Les,
efpevnW kes Deepe mebjef#ele keâjvee Ûeenles
nQ~ cee}e DejÙeve Deeefokeemeer ceeefmekeâ
Oece& kee}er DeeÙeg keâer ceefn}eDeeW kesâ
ØekesMe hej keâesF& ØeefleyebOe veneR }ieeles
Les~ kes Gme MegefækeâjCe Deveg…eve ceW
Yeer efkeÕeeme veneR jKeles Les, efpemes
kele&ceeve ceW cebefoj kesâ lebef$eÙeeW Éeje
efkeâÙee peelee nw~ meyejercee}e ceece}e

meyejercee}e cebefoj kesâ ceece}s ceW Skeâ leermeje he#e Yeer ceewpeto nw
Deye Skeâ Ssmes heefjÂMÙe kesâ ™he ceW
GYejlee nw, peneb Skeâ mecetn otmejs
kesâ #es$e ceW Deefle›eâceCe keâj jne nw,
peyeefkeâ Ùen otmeje mecetn Fme cebefoj
keâe heejcheefjkeâ mebj#ekeâ jne nw~ oesveeW
mecetneW kesâ Deveg…eve Yeer De}ie-De}ie
nQ : Skeâ }Qefiekeâ ™he mes lešmLe nw,
peyeefkeâ otmeje ceefn}eDeeW- efkeMes<ekeâj

ceeefmekeâ Oece& kee}er DeeÙeg keâer ceefn}eDeeW
kesâ cebefoj ceW ØekesMe keâes ceevÙe veneR
keâjlee nw~cee}e DejÙeve Deeefokeemeer
mecegoeÙe keâe oekee nw efkeâ meyejercee}e
cebefoj kesâ oskelee DeÙÙehheve Gvekesâ
hetke&peeW kesâ DeejeOÙe nQ~ Gvekeâe keânvee
nw efkeâ }ieYeie 1800 F&. kesâ Deemeheeme
GvnW Gvekeâer Yetefce mes yesoKe} keâj
efoÙee ieÙee~ Fmekesâ yeekepeto, Gvekesâ

meomÙe cebe foj ceW }ewškeâj Deheves
Deveg…eveeW keâe hee}ve keâjles jns nQ
Deewj Deepe Yeer meyejercee}e keâes Deheves
hetke&peeW keâe oskelee ceeveles nQ~ 2013
mes kes kesâj} GÛÛe vÙeeÙee}Ùe Deewj
jepÙe mejkeâej kesâ mece#e keâF& yeej
ÙeeefÛekeâeSb oeÙej keâj Ûegkesâ nQ, leeefkeâ
cebefoj kesâ Skeâ keeef<e&keâ Deveg…eve kesâ

lenle cekeâjefke}keäkegâ Øepkeef}le keâjves
kesâ Deheves DeefOekeâejeW keâes hegveŠ Øeehle
keâj mekesâb~ }sefkeâve ve lees mejkeâej
Deewj ve ner vÙeeÙee}ÙeeW ves Deye lekeâ
keâe sF & mhe<š e fveCe &Ùe e foÙee n w~
Ssefleneefmekeâ mee#Ùe mebkesâle osles nQ efkeâ
cee}e DejÙeve mecegoeÙe kesâ oekes GefÛele
nQ~ 19keeR meoer kesâ ceOÙe ceW oef#eCe
Yeejle keâer Ùee$ee keâjves kee}s mewcÙegDe}

celeerj ves Deheveer hegmlekeâ vesefške }eFheâ
Fve $eekeCekeâe sj (1883) ceW Fme
mecegoeÙe Deewj meyejercee}e cebefoj kesâ
yeerÛe mebyebOe keâe Gu}sKe efkeâÙee nw~
Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ 19keeR meoer
ceW Yeer cebefoj }byes meceÙe lekeâ }Qefiekeâ
™he mes lešmLe jne Lee Deewj 1950
kesâ oMekeâ lekeâ Yeer FmeceW ceefn}eDeeW
keâes ØekesMe keâer Devegceefle Leer~ cebefoj kesâ
Deveg…eveeW ceW heg®<ekeeoer Øeke=efòeÙeeb 20keeR
meoer kesâ ceOÙe kesâ Deemeheeme yeÌ{ves
}ieeR Deewj 1965 ceW 10 mes 50 ke<e&
DeeÙeg keâer ceefn}eDeeW kesâ ØekesMe hej
ØeefleyebOe }iee efoÙee ieÙee~ 2018 ceW
mekee& sÛÛe Deoe}le kesâ efveCe&Ùe kesâ
yeekepeto, 10 mes 50 ke<e& DeeÙeg keie&
k e â e r  yen gle keâce cee fn}eDee W ve s
meyejercee}e cebefoj ceW ØekesMe keâe ØeÙeeme
efkeâÙee nw~ Ùeeveer Deoe}le keâe efveCe&Ùe
Yeer kÙeekeneefjkeâ mlej hej kemlegefmLeefle
yeo}ves ceW me#ece veneR nes heeÙee nw~
kesâj} ceW meòee™Ì{ S}[erSheâ mejkeâej
ves meyejercee}e ceece}s hej Deheves ®Ke
ceW Ùet-šve& }s ef}Ùee nw~ Gmes Fme
efveCe&Ùe hej heÚleekee nes mekeâlee nw,
keäÙeeWefkeâ Fmemes ceefn}eDeeW, Goejkeeoer
heg®<eeW Deewj Deeefokeemeer celeoeleeDeeW-
leerveeW kesâ De}ie-Le}ie heÌ[ves keâe peesefKece
nw~ cee}e DejÙeve Deeefokeemeer mecegoeÙe
keâe oekee nw efkeâ meyejercee}e cebefoj kesâ
oskelee DeÙÙehheve Gvekesâ hetke&peeW kesâ
DeejeOÙe nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ
}ieYeie 1800 F&mkeer kesâ Deemeheeme
GvnW Gvekeâer Yetefce mes yesoKe} keâj efoÙee
ieÙee Lee~ (Ùes }sefKekeâe kesâ Deheves
efkeÛeej nQ veerjpe keâewMe})

hetke& ØeOeeveceb$eer Deš} efyenejer
keepehe sÙee r ke sâ pevceMelee r-ke<e & hej
DeeÙeesefpele meceejesneW keâe efme}efme}e
iele efomecyej lekeâ Ûe}lee jne Lee~
Fmeer keâÌ[er ceW hetke& ceb$eer efkepeÙe ieesÙe}
ves keepehesÙeer hej Skeâ efÛe$eelcekeâ-
peerkeveer ØekeâeefMele keâjkeeF& nw, pees
Gvekesâ peerkeve keâer mece=æ-Peebkeâer hesMe
keâjleer nw~ }sefkeâve peye lekeâ nce

Gvekeâe r e fkejemele ke sâ ke gâÚ Dence
meyekeâeW keâes efheâj mes veneR meerKeles,
nce osMe kesâ Fme meÛÛes mehetle keâe
mener ceeÙeveeW ceW DeefYekeeove veneR keâj
heeSbies~ hen}e meyekeâ Ùen nw efkeâ
}eskeâleb$e ceW jepeveereflekeâ efkejesOeer nes
mekeâle s n Q, }se f keâve Me$e g vene R~
keepehesÙeer mebIe kesâ efve…ekeeve meomÙe
Deewj Yeepehee kesâ meceefhe&le efmeheener
Les~ }sefkeâve kes Demencele nesves kee}s
}esieeW kesâ meeLe Yeer meYÙe mebkeeo keâes
lelhej jnles Les~ Fmeer kesâ Ûe}les
jepeveereflekeâ efkeÛeejOeejeDeeW kesâ hejs Yeer
GvneWves meÛÛes oesmle yeveeS~ meÛe ceW
lees nceW Gme jepeveereflekeâ oewj keâes ner
hegvepeer&efkele keâjves keâer pe™jle nw,
efpemeceW pekeenj }e} vesn™ Gme keòeâ
kesâ Ùegkee meebmeo keepehesÙeer ceW ØeOeeveceb$eer
yeveves keâer #ecelee yelee keâj Gvekeâer
mejenvee efkeâÙee keâjles Les~ vesn™ ves
Ùen yeele leye keâner Leer, peye keepehesÙeer
ves 1962 kesâ Ùegæ kesâ oewjeve Deheves
Yee<eCe ceW vesn™ keâer leerKeer Dee}esÛevee
keâer Leer~ Fmeer lejn, Deš} peer ves
keâeb«esme mes ienjs celeYesoeW kesâ yeekepeto
1971 kesâ heeefkeâmleeve Ùegæ ceW peerle
kesâ yeeo Fbefoje ieebOeer keâer Keg}s efo}
mes ØeMebmee keâer Leer~ Gvekesâ pewmes ceneve
ve sleeDee W ke s â e f}S jepevee r e f l ekeâ
efkejesefOeÙeeW keâe kÙeefòeâiele Deheceeve
DemeYÙelee keâer ßesCeer ceW Deelee Lee~
GvneWves Skeâ yeej keâne Lee efkeâ ‘ceQ

nceejs veslee Deepe Yeer Deš} peer mes yengle kegâÚ
meerKe mekeâles nQ

1952 mes Ûegveeke }Ì[ jne ntb, }sefkeâve
ceQves keâYeer efkeâmeer hej keâerÛeÌ[ veneR
GÚe}e~’otmeje meyekeâ nw jepeveerefle
ceW veweflekeâlee keâe cenlke~ keâesF& o}
hetjer lejn mes yesoeie veneR, }sefkeâve efheâj
Yeer kegâÚ }#ceCe-jsKeeSb nesleer nQ,
efpevnW yeÌ[s veslee cenpe meòee ceW yeves
jnves Ùee Ûegveeke peerleves kesâ ef}S veneR
}e bIele s~ Fmekeâe meyeme s DeÛÚe

GoenjCe leye osKeves keâes efce}e, peye
1996 ceW keepehesÙeer mejkeâej Skeâ keesš
mes efkeÕeeme-cele nej ieF&~ Gme ceewkesâ
hej efoÙee keepehesÙeer keâe Yee<eCe vesleeDeeW
kesâ ef}S efvelÙe-he"veerÙe nesvee ÛeeefnS~
GvneWves keâne Lee efkeâ meòee ceW yeves
jnves keâer Mele& Ùeefo heešer& leesÌ[keâj veÙee
ie"yebOeve yeveevee nw lees kes Ssmeer meòee
keâes efÛecešs mes Yeer veneR ÚgSbies~ Fmekeâer
leg}vee Deepe mes oewj mes keâefjS, peneb
Oeveye} Deewj Øe}esYeveeW mes efkeOeeÙekeâeW
keâes leesÌ[keâj mejkeâejW yeveeF& peeleer nQ~
Kejero-heâjesKle mes yeÛeeves kesâ ef}S
peveØeefleefveefOeÙeeW keâes heebÛe efmeleeje
nesš}eW keâer yeeÌ[syeboer ceW jKee peelee
nw~ leermeje meyekeâ nw efkeâ Skeâ meÛÛee
mšsšdmecewve yeveves kesâ ef}S Deehekeâes
meheâ} jepeveslee Deewj DeÛÚe Fbmeeve,
oesveeW yevevee heÌ[siee~ keepehesÙeer kesâ
peerkeve kesâ kegâÚ hen}t keâeheâer ÛeefÛe&le
nQ~ ienjeF& Deewj nemÙeyeesOe mes Yejhetj
Gvekeâer keekeâhešglee Deewj Fmekesâ meeLe
ner Gvekeâe jepeveereflekeâ mebkeâuhe, pees
GvneWves heeskeâjCe ceW efoKeeÙee~ }sefkeâve
Skeâ Fbmeeve kesâ leewj hej Deheveer Øeke=efòe,
mkeYeeke Deewj DeemLee mes kes meÛÛes
}eskeâleebef$ekeâ Les~ Fmeeref}S Gvekeâer
keâwefyevesš Skeâ ‘keâe@}sefpeÙece’ keâer lejn
keâece keâjleer Leer, peneb efve[j neskeâj
jeÙe jKeer pee mekeâleer Leer~ Deepe keâer
lejn veneR, peneb DeefOekeâlej o}eW ceW
keâesF& Yeer megØeercees kesâ efKe}eheâ Deekeepe

G"eve s keâe r pe gj &le vene R keâjlee~
keepehesÙeer keâe je<š^keeo efkeâmeer keâes
kebefÛele keâjves kee}e veneR Lee~ GvneWves
meòee keâes Denbkeâej ceW veneR yeo}ves
efoÙee~ meYeer keâe mecceeve efkeâÙee Deewj
mekee}eW kesâ ef}S Keg}s jns~ Skeâ yeej
lees GvneWves Skeâ he$ekeâej keâes Yeer keâÌ[s
mekee} ve hetÚves hej šeskeâ efoÙee Lee~
Gvemes pegÌ[e Skeâ efkeâmmee cesjs heeme

Yeer nw~ Deš} peer ves cegPemes Deheveer
keâefkeleeDeeW keâe Deb«espeer ceW Devegkeeo
keâjve s keâe s keâne Lee~ peye nce
ØeOeeveceb$eer Deekeeme hej efce}s lees ceQves
keâne efkeâ cesjer leerve MeleX nQ~ hen}er,
ceQ Gvekeâer jepeveereflekeâ keâefkeleeDeeW keâe
Devegkeeo veneR keâ™biee~ otmejer, Gvekeâer
keâefkeleeDeeW ceW mes Yeer ceQ Kego ner ÛeÙeve
keâ™biee~ Deewj leermejer, cesjs kegâÚ
Devegkeeo osKeves kesâ yeeo ner kes keâesF&
Debeflece efveCe&Ùe }W~ efÛej-heefjefÛele
cegmkeâeve kesâ meeLe GvneWves keâne, ‘cebpetj
nw~’ Skeâ Deovee-mee mejkeâejer mebÙegòeâ
meefÛeke ØeOeeveceb$eer kesâ meeceves MeleX jKe
mekesâ, Ùen yeele yengle kegâÚ keânleer
nw~ ØekeâeefMele hegmlekeâ keâer cesjer Øeefle
ceW GvneWves ef}Kee efkeâ ‘hekeve ves cesjer
keâefkeleeDeeW keâe Devegkeeo efkeâÙee Deewj
GvnW DeefOekeâ DeLe&hetCe& yevee efoÙee~’
keepehesÙeer peer pewmeer ceneve nmleer keâes
nceW cenpe mee}evee meceejesneW kesâ
peefjS veneR, yeefukeâ Gve DeeoMeeX keâes
Dehevee keâj peerefkele jKevee ÛeeefnS,
efpevekesâ ef}S kes ncesMee [šs jns~
keepehesÙeer mebIe kesâ efve…ekeeve meomÙe
Deewj Yeepehee kesâ meceefhe&le efmeheener Les~
}sefkeâve kes Demencele nesves kee}s }esieeW
kesâ meeLe Yeer meYÙe mebkeeo keâes lelhej
jnles Les~ Fmeer kesâ Ûe}les jepeveereflekeâ
efkeÛeejOeejeDeeW kesâ hejs Yeer GvneWves
meÛÛes oesmle yeveeS~ (Ùes }sKekeâ kesâ
Deheves efkeÛeej nQ hekeve kesâ. kecee&)

mebefkeOeeve mebMeesOeve efye} efiej
Ûegkeâe nw~ efkehe#e keâe keânvee Lee efkeâ
mejkeâej ceefn}e Deej#eCe keâer DeeÌ[
ceW heefjmeerceve keâes meeOeves ceW }ieer
nw~ }sefkeâve heefjmeerceve keâes }skeâj
pees Yeer efkekeeo nes, Ùen meÛÛeeF& nw
efkeâ }eskeâmeYee meeršeW kesâ heefjmeerceve
keâer pe™jle nw- mebkewOeeefvekeâ ™he mes
Yeer Deewj kÙeekeneefjkeâ leewj hej Yeer~
DeeefKejer yeej 1976 ceW }eskeâmeYee

meeršeW keâe heefjmeerceve ngDee Lee Deewj
keâjerye 10 }eKe }esieeW hej Skeâ
meebmeo keâer kÙekemLee kesâ efnmeeye mes
keâjerye 55 keâjesÌ[ keâer Deeyeeoer kesâ
ef}S 550 meebmeo leÙe efkeâS ieS Les~
leYeer Deie}s 25 mee}- Ùeeveer 2001-
lekeâ meeršeW kesâ heefjmeerceve hej jeskeâ
}ieee oer ieF& Leer~ 2001 ceW Deš}
efyenejer keepehesÙeer keâer mejkeâej ves
efheâj 25 mee} kesâ ef}S Ùen jeskeâ
ye Ì{e oe r~ Ùeevee r Deye 2026 ce W
hee fjmeerceve keâer pe™jle nw~ Fme
pe™jle keâe kÙeekeneefjkeâ hen}t Ùen
nw efkeâ efheâ}ne} Deewmeleve 26 }eKe
}esieeW hej Skeâ meebmeo heÌ[les nQ~
peeefnj nw, Ùen }ieYeie DemecYeke

meÛÛeeF& Ùener nw efkeâ }eskeâmeYee meeršeW keâe heefjmeerceve pe™jer nw
peveØeefleefveefOelke nw~ }sefkeâve mebkeâš
Ùen nw efkeâ pevemebKÙee kesâ DeeOeej
hej }eskeâmeYee meeršeW keâe hegvemeer &ceve
o e f # eC e  k e s â  G v e  j epÙ e e W  k e â e r
jepeveereflekeâ leekeâle Deewj nwefmeÙele
keâce keâj osiee, efpevneWves pevemebKÙee
efveÙeb$eCe keâe GefÛele keâece efkeâÙee nw~
mejkeâej ves Fmekesâ ef}S pees jemlee
efvekeâe}e nw- meYeer jepÙeeW keâer meeršW
meerOes-meerOes 50 heâermeoer yeÌ{e osves

keâe- ken efheâj Yeer mecemÙee keâe n}
veneR keâjlee, keäÙeeWefkeâ DebleleŠ Fmekeâe
heâeÙeoe Yeer yeÌ[s jepÙeeW keâes efce}siee,
efpevekeâe mebKÙeeye} Deewj yeÌ[e neslee
peeSiee~ otmejer yeele Ùen efkeâ Fmemes
}eskeâleebef$ekeâ ØeefleefveefOelke keâe pees
pevemee be fKÙekeâe rÙe e fmeæeble nceves
DeheveeÙee ngDee nw, ken #eefle«emle
neslee nw~ efheâj jemlee keäÙee nw?
ojDeme} oef#eCe keâer cet} efMekeâeÙele
keâes mecePeves keâer pe™jle nw~ Yeejle
keâe mebIeerÙe {ebÛee Ûebo yeÌ[s jepÙeeW
keâe r hekeâ Ì[ ce W nw~ Gòej ØeosMe,
hee fMÛece ye biee}, ceneje<š^ Dee wj
efyenej }ieYeie DeeOeer }eskeâmeYee
yevee osles nQ~ yeekeâer jepÙeeW keâer

Dene fceÙele keâce jn peelee r nw~
Deeyeeoer kesâ efnmeeye mes heefjmeerceve
nes Ùee 50 heâermeoer kesâ Devegheele mes,
Deblele: leekeâle GvneR keâer yeÌ{sieer~
Yeejle keâe mebIeerÙe {ebÛee keâmecemeelee
jnsiee~ ojDeme} Yeejle keâes efheâj
mes jepÙeeW kesâ hegveie&"ve keâer pe™jle
nw~ 1956 ceW Yee<ee kesâ DeeOeej hej
jepÙeeW keâe hegveie&"ve efkeâÙee ieÙee Lee~
Gmekesâ yeeo yesMekeâ keâF& Deewj jepÙe

yeve s- e fmee f ke ä keâce Deekeâj pe g Ì[e,
efyenej, Gòej ØeosMe Deewj ceOÙe ØeosMe
keâes lees Ì[ keâj PeejKeb[, GòejeKeb[
Deewj ÚòeermeieÌ{ yeves, DeebOeÇ ØeosMe
mes efvekeâe} keâj les}bieevee yeveeÙee
ieÙee, pecce t-keâMcee rj mes Gmekeâe r
jepÙe keâe r nwe fmeÙele Úervee r ieF&,
}sefkeâve pe™jle keâneR pÙeeoe yeÌ[s
yeo}ekeeW keâer nw~ pees yengle yeÌ[s jepÙe
nQ, GvnW Skeâ mes DeefOekeâ efnmmeeW ceW
yeebše pee mekeâlee nw~ 2011 ceW Gòej
ØeosMe keâer cegKÙeceb$eer jnles ceeÙeekeleer
ves yeekeâeÙeoe Gòej ØeosMe keâes Ûeej
efnmmeeW ceW yeebšves keâe Øemleeke Yespee
Lee~ Fme Øemleeke kesâ lenle hetkeeËÛe},
DekeOe ØeosMe, yeg bos}Keb[ Deewj nefjle

ØeosMe Ùee heefMÛece ØeosMe yeveeS peeves
Les~ Deepe peye Ùetheer keâer Deeyeeoer
20 keâjes Ì[ kesâ heej nw, leye Ùen
efkeYeepeve Fme jepÙe keâes kegâÚ oewÌ[
mekeâves }eÙekeâ nukeâeheve os mekeâlee
nw~ efyenej, yebiee}, ceneje<š^, ceOÙe
ØeosMe, jepemLeeve Deewj leefce}vee[g
keâes Yeer keâce mes keâce oes efnmmeeW ceW
yeebše pee mekeâlee nw~ }sefkeâve Ùen
he tje r keâkeeÙeo yen gle meekeOeeve
hegveie&"ve keâer ceebie keâjleer nw~ Ssmee
hegveie&"ve mebYeke ngDee lees mebIeerÙe {ebÛes
hej kegâÚ jepÙeeW ke sâ keÛe&mke keâe r
efMekeâeÙele Iešsieer~ pewmes efnboerYee<eer
Skeâ mes pÙeeoe jepÙe nQ, kewmes ner
ceje"er Ùee yeebi}e yees}ves kee}s Skeâ
mes pÙeeoe jepÙe nes mekeâles nQ~ Ùener
yeele leefce} Ùee keâVeÌ[ yees}ves kee}s
jepÙeeW kesâ meeLe Yeer nes mekeâleer nw~
veS jepÙeeW ke sâ ie"ve ceW Gvekeâe r
meebmke=âeflekeâ yegveekeš keâe Yeer OÙeeve
jKee pee mekeâlee nw Deewj kegâÚ jepÙeeW
keâer meerceeSb FOej-GOej keâer pee mekeâleer
nQ~ Úesšs jepÙe neWies lees efkekeâeme keâer
ÙeespeveeSb yesnlej {bie mes yeve mekesâbieer~
nes mekeâlee nw Ùen yeele yeÌ[s jepÙeeW
kesâ cegKÙecebef$eÙeeW keâes jeme veneR DeeS~
ceme}ve Gòej ØeosMe kesâ cegKÙeceb$eer Ùeesieer
DeeefolÙeveeLe keâes Ùen iekeeje veneR nes
mekeâlee nw efkeâ Gòej ØeosMe keâF& efnmmeeW
ceW yebšs, keäÙeeWefkeâ Fmemes Gvekeâer Yeer
jepeveereflekeâ leekeâle keâce nesieer~ }sefkeâve
Deiej nce Ûeenles nQ efkeâ Yeejle keâe
mebIeerÙe {ebÛee mkemLe jns Deewj oef#eCe
kesâ jepÙe meewles}sheve keâer efMekeâeÙele ve
keâjW lees osj-meyesj nceW jepÙeeW kesâ
hegveie&"ve keâer Deesj yeÌ{vee nesiee~ Deiej
nce Ûeenles nQ efkeâ Yeejle keâe mebIeerÙe
{ebÛee mkemLe jns Deewj oef#eCe kesâ jepÙe
meewles}sheve keâer efMekeâeÙele ve keâjW lees
osj-meyesj nceW jepÙeeW kesâ hegveie&"ve keâer
Deesj yeÌ{vee nesiee~ }eskeâmeYee meeršeW
kesâ heefjmeerceve keâer Yeer Deepe pe™jle
nw~ (efØeÙeoMe&ve)

18 DeØew} keâes ØeOeeveceb$eer ves
‘je<š^ kesâ veece mecyeesOeve’ efoÙee Lee~
GvnW Ssmee keâjves keâe hetje DeefOekeâej
nw, keäÙeeWefkeâ kes mejkeâej kesâ ØecegKe
nQ~ }sefkeâve kes hetjs osMe kesâ ØeOeeveceb$eer
Yeer nQ~ Gvekeâe heo o}iele veneR;
mebkewOeeefvekeâ nw~ Fmeef}S je<š^ kesâ
veece mecyeesOeve mes Skeâ Deef}efKele
efkeâbleg Dehesef#ele efmeæeble keâe hee}ve
keâjves keâer Gcceero keâer peeleer nw~ kees
efmeæeble Ùen nw efkeâ Ssmes mecyeesOeve
keâes o}iele jepeveerefle kesâ ØemebieeW mes

hejs nesvee ÛeeefnS~ Gmes veeieefjkeâeW
keâe s veeiee fjkeâe W ke s â ne r ™he ce W
m e c y e e s e f O e l e  k e â j v e e  Û e e e f nS ,
celeoeleeDeeW kesâ ™he ceW veneR~ meeLe
ner Gmes mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve
Øemlegle keâjvee ÛeeefnS Deewj heefjØes#ÙeeW
k e â e s  m h e <š k e â j v e e  Û e e e f nS~
hejchejeiele ™he mes, Ssmes mecyeesOeve
je<š^erÙe cenlke kesâ #eCeeW ceW ner efoS
peeles jns nQ : Ùegæ, DeeefLe&keâ mebkeâš,
ceneceeefjÙeeb, Øeeke=âeflekeâ DeeheoeSb Ùee
cenlkehetCe& veerefleiele Iees<eCeeSb~ peye
heb. pekeenj}e} vesn™ ves mkeleb$elee
keâe r he t k e &-me bOÙee hej je<š ^ keâe s
mecyeesefOele efkeâÙee Lee, lees Gvekesâ Gme
GôesOeve ceW Skeâ meYÙeleeiele-meb›eâceCe
keâer ceeefce&keâ DeefYekÙeefòeâ Leer~ peye
Fbefoje ieebOeer ves 1971 kesâ Ùegæ kesâ
oewjeve je<š^ keâes mecyeesefOele efkeâÙee
Lee, lees ken mebIe<e& kesâ Gme keâe} ceW
osMe keâes efmLej keâjves kesâ ef}S Lee~
ne} kesâ mee}eW ceW, kewefÕekeâ efkeòeerÙe
mebkeâš kesâ oewjeve ceveceesnve efmebn Ùee

ØeeflemheOeer& }eskeâleb$e ceW Yeer kegâÚ #eCe hetjs je<š^ kesâ ef}S nesles nQ
keâesefke[-19 ceneceejer keâer Meg®Deele
ceW vejWõ ceesoer kesâ Yee<eCe Yeer }esieeW
keâes metefÛele, DeeÕemle Deewj Skeâpegš
keâjves kesâ GösMÙe mes ner Øemeeefjle efkeâS
ieS Les~ efkeâbleg peye je<š^ kesâ veece
mecyeesOeve keâe GheÙeesie efkehe#e keâer
Dee}esÛevee keâjves kesâ ef}S efkeâÙee
peelee nw lees Ùen meeceevÙe efMe<šeÛeej
kesâ meeLe ner mebkewOeeefvekeâ veweflekeâlee
kesâ DeewefÛelÙeeW hej Yeer ØeMve KeÌ[s
keâjlee nw~ Ùetb lees kewOeeefvekeâ ™he mes,
je<š^ kesâ veece mecyeesOeve keâer Debleke&mleg

efveOee&efjle keâjves kee}e keâesF& efkeefMe<š
keâevetve veneR nw~ mebefkeOeeve Yeer Fme
efke<eÙe hej ceewve ner nw~ }se fkeâve
}eskeâle b$e keâeve tvee W ke sâ meeLe ne r
hejchejeDeeW mes Yeer mebÛeeef}le neslee
nw Deewj Ùes kees DeefvekeeÙe& ceÙee&oeSb
nQ, pees mebmLeeiele DeKeb[lee keâe s
De#e gCCe jKelee r n Q~ Yeejle ke s â
ØeOeeveceb$eer efve:mebosn Skeâ jepeveslee
Yeer nesles nQ~ kes efkeâmeer o} keâe vesle=lke
keâjles nQ, Ûegveeke }Ì[les nQ Deewj
ØeefleÉbÉer jepeveerefle ceW ÙeLeeMeefòeâ
meb}ive jnles nQ~ }sefkeâve peye kes
je<š^ keâes mecyeesefOele keâjles nQ, leye
Gvekeâer Ùen Yetefcekeâe yeo} peeleer nw~
Ssmee veneR nesves hej jepÙemeòee Deewj
jepevee re flekeâ o}, mejkeâej Deewj
meòee™Ì{-kÙekemLee kesâ yeerÛe keâer jsKee
OegbOe}eves keâe peesefKece hewoe neslee nw~
Ùen keâesF& ceecet}er Deblej veneR nw;
Ùen }eskeâlee be f$ekeâ e fve<he#elee ke sâ
meejlelke lekeâ peelee n w~ S sme s
mecyeesOeveeW kesâ ef}S GheÙeesie efkeâS peeves

kee}s ØemeejCe ceeOÙece Yeer- efheâj Ûeens
ken otjoMe&ve nes Ùee Dee@} Fbef[Ùee
jsef[Ùees- meeke&peefvekeâ mebmeeOeve nesles
n Q~ ke s keâjoeleeDee W ke sâ Oeve me s
mebÛeeef}le nesles nQ Deewj hetjs je<š^
keâer efve<he#e meskee kesâ ef}S nesles nQ~
meeLe ner, Ùen mecyeesOeve Gme meceÙe
efoÙee ieÙee Lee, peye heefMÛece yebiee}
Ùee leefce}vee[g pewmes jepÙeeW ceW ÛegveekeeW
keâer hetke& mebOÙee hej DeeoMe& DeeÛeej
mebefnlee }eiet Leer~ Fmekeâer efveiejeveer
efvekee&Ûeve DeeÙeesie keâjlee nw~ Ùen

mebefnlee ÛegveekeeW kesâ oewjeve meceeve
Dekemej megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S
yeveeF& ieF& nw~ Ùen DeeefOekeâeefjkeâ
leb$e, meeke&peefvekeâ Oeve Deewj mejkeâejer
cebÛeeW kesâ DekeebÚveerÙe GheÙeesie hej
jeskeâ }ieeleer nw~ Ssmes Gu}bIeveeW hej
DebkegâMe }ieeves ceW efvekee&Ûeve DeeÙeesie
heÙee&hle me#ece nw~ ken hejeceMe& peejer
keâj mekeâlee nw, mhe<šerkeâjCe ceebie
mekeâlee nw Deewj DeekeMÙekeâlee heÌ[ves
hej Gve ieefleefkeefOeÙeeW keâer efveboe Yeer
keâj mekeâlee nw, pees meceeve Dekemej
kesâ efmeæeble keâes keâcepeesj keâjves kee}er
nesleer nQ~

 Fmemes Yeer DeefOekeâ cenlkehetCe&
Ùen nw efkeâ ken Yeefke<Ùe kesâ ef}S efoMee-
efveo&sMe leÙe keâj mekeâlee nw, leeefkeâ
Ssmeer Øeke =e fòeÙeeW keâe s nleeslmeeefnle
efkeâÙee pee mekesâ~Ssmes ceeveob[eW ceW
Deee fOekeâee fjkeâ mecyee sOevee W Dee wj
jepeveereflekeâ Yee<eCeeW kesâ yeerÛe mhe<š
Deblej keâjvee; je<š^erÙe ØemeejCeeW ceW
he#eOej meece«eer hej ØeefleyebOe Deewj

Ûe gveekee r Dekee fOe ke sâ oe wjeve Ùen
megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S megj#ee
GheeÙe Meeefce} nes mekeâles nQ efkeâ
meeke &pee fvekeâ ØemeejCe ce bÛee W keâe
GheÙeesie jepeveereflekeâ }eYe kesâ ef}S
ve nes~ Ùes DeefYekÙeefòeâ keâer mkeleb$elee
h e j  Ø e e f l e y e b O e  v en e R ,  y e e f u k e â
}eskeâleebef$ekeâ efve<he#elee keâer j#ee kesâ
ØeÙeeme nQ~ keemleke ceW, efvekee&Ûeve
DeeÙeesie Deewj DevÙe jepeveereflekeâ o}eW
me s hejeceMe & keâjke s â ØeOeevece b$ee r
keâeÙee&}Ùe mkeÙeb je<š^erÙe mecyeesOeveeW

kesâ ef}S DeeÛeej-mebefnlee efveOee&efjle
keâjves keâer hen} keâj mekeâlee nw~
Fmemes Fme keâeÙee&}Ùe keâer ieefjcee
ner TbÛeer nesieer~ peye ØeOeeveceb$eer je<š^
keâes mecyeesefOele keâjles nQ, lees kes Skeâ
Ssmes cebÛe hej nesles nQ, pees jepeveerefle
mes Thej nw~ leye Gvekesâ MeyoeW ceW
meceekesMe, mebÙece Deewj GòejoeefÙelke
keâe Øeefleefyecye Pe}keâvee Dehesef#ele nw~
Skeâ ØeeflemheOeer& }eskeâleb$e ceW Yeer kegâÚ
#eCe Ssmes nesles nQ, pees hetjs je<š^ kesâ
e f}S ne sle s  n Q~ je<š ^ ke s â veece
mecyeesOeve Yeer Ssmee ner Skeâ #eCe
nw~ je<š^ kesâ veece mecyeesOeve keâer
Debleke&mleg efveOee&efjle keâjves kee}e keâesF&
keâevetve veneR nw~ mebefkeOeeve Yeer Fme
efke<eÙe hej ceewve ner nw~ }sefkeâve
nceeje }eskeâleb$e keâevetveeW kesâ meeLe
ner Gve hejchejeDeeW mes Yeer mebÛeeef}le
neslee nw, pees ceÙee&oeSb leÙe keâjles
nQ~ (Ùes }sKekeâ kesâ Deheves efkeÛeej
nQ,hekeve kesâ. kecee&)

ieew keâer j#ee Fmeef}S
keâjW efkeâ ceveg<Ùe kesâ
peerkeve keâer j#ee nes

ke gâÚ }esiee W ke sâ me bkeâuhee W ve s
oge fveÙee yeo} oer nw~ Deepe keâe r

e flee fLe nw ke wMeeKe Megke ä} vekecee r~
Deepe DeM}s< e e ve#e$e Yee r  n w~
e fkeÉevee W keâe keânvee nw Fme e fove
De«ekee} meceepe ke sâ e fhele = he g®<e
cenejepee De«emesve ves Skeâ Ùe%e keâe
me bkeâuhe e f}Ùee Lee,

pee s 17 efove lekeâ Ûe}e Lee~
18ke W e fove GvneWve s MeheLe }er e fkeâ
heMe g yee f} veneR oer peeSiee r Dee wj
ce sje ke bMe Deepe me s #ee f$eÙe ke sâ
mLeeve hej ke wMÙe Oece & mkee rkeâej
keâj siee~

 Ù e s  e f l e e f L e  12 c eF &  k e â e s
DeeSieer~ GvneWves keâne Lee Deye cesje
k e b M e  k e e e f C epÙ e ,  k e = â e f < e  D e e w j
iee sme skee- Fmes me skee ceevekeâj ner
keâj siee~

 Deepe lekeâ Ssmee nes Yee r jne
nw~ 27 DeØe w} keâe s iee s-mecceeve
e fokeme ceveeÙee pee jne nw~

iee w keâe s je<š^ceelee keâe opee &
e foÙee peeS, Fmekeâe Skeâ ner DeLe &
nw e fkeâ }esiee W keâe s mecePevee he Ì[siee
hejceelcee keâe r Øee flee fvee fOe Øeke =âe fle
neslee r nw Dee wj Øeke =âe fle keâe r pee rlee r-
peeielee r Øee flee fvee fOe iee s-ceelee nQ~
ieeÙe keâe s yeÛeeve s me s ceve g<Ùe ke sâ
pee rkeve ce W pee s-pee s yeele W DeÛÚer
ne Wiee r,

Gvece W me s Skeâ Ùen nesiee r e fkeâ
Mee be fle Glejsiee r~ 27 DeØe w} keâe s
me b keâuhe }W- nce iee w keâe r j#ee
Fmee f}S keâjWie s e fkeâ ceve g<Ùe keâe r
j#ee nes meke sâ~ (he b. e fkepeÙeMebkeâj
ce snlee)
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'}e@jWme Dee@heâ hebpeeye' kesye meerjerpe hej kesâbõ keâer jeskeâ,heefjkeej ves keâne Lee-
Pet"e keâbšWš efoKee jns,hetkee&«en mes Deoe}leer keâeÙe&keener ØeYeeefkele nes mekeâleer

}gefOeÙeevee~ieQiemšj }e@jWme kesâ
peerkeve Deewj Gmemes pegÌ[s Iešvee›eâceeW
hej DeeOeeefjle kesye meerjerpe ‘}e@jWme
Dee@heâ hebpeeye’ hej kesâbõ mejkeâej ves

jeskeâ }iee oer nw~ Fmekeâes }skeâj
hebpeeye hegef}me ves kesâbõ keâes he$e ef}Ke
jepÙe keâe ceenew} Kejeye nesves keâe
nkee}e oskeâj jeskeâ keâer ceebie keâer Leer~
otmejer lejheâ }e@jWme kesâ heefjkeej ves
Yeer Fme meerjerpe keâe efkejesOe efkeâÙee
Lee~ }e@jWme efyeMveesF& kesâ heefjkeej ves
Fme mee rje rpe ke sâ keâ bš Wš, Fmeke sâ
efvecee&Ce keâer Øeef›eâÙee Deewj efj}erpe
nesves kesâ meceÙe hej mekee} KeÌ[s efkeâS
Les~ kesye meerefjpe yeveeves kesâ ef}S ve
lees heefjkeej mes hejefceMeve }er ieF& nw
Deewj ve ner mejkeâej mes~ }e@jWme kesâ
ÛeeÛee jcesMe keâe keânvee nw efkeâ efheâuce
kesâ Øees[Ÿetmej hej Fme ceece}s ceW
meKle keâej&keeF& keâer peeveer ÛeeefnS~
yelee oW efkeâ }e@jWme ieQie ves mee}
2022 ce W he bpeeyee r e fme biej e fmeæt
cetmeskee}e keâer nlÙee, efheâj 2023 ceW
keâjCeer mesvee kesâ veslee megKeoske efmebn
iee sieece s Ì[e r ke s â ce[ &j, Svemee r hee r
efkeOeeÙekeâ yeeyee efmeöerkeâer keâer nlÙee
Deewj me}ceeve Keeve kesâ Iej kesâ yeenj
heâeÙeefjbie keâer efpeccesoejer }s Ûegkeâe
nw~ heefjkeej mes veneR }er hejefceMeve:
}e@jWme kesâ ÛeeÛee jcesMe keâe keânvee
nw efkeâ meerjerpe kesâ efveo&sMekeâ Deewj
Øees[keäMeve šerce ves Fme Øeespeskeäš keâes
Meg™ keâjves mes hen}s heefjkeej mes
keâesF& mebheke&â veneR efkeâÙee Deewj ve ner
Gvekeâer keâesF& cebpetjer }er ieF&~ GvneWves
mekee} G"eÙee e fkeâ me bke soveMee r}
keâeve tvee r ceece}eW hej DeeOeee fjle
[e@keäÙetceWš^er yeveeves kesâ ef}S mejkeâej
mes keäÙee keâesF& Devegceefle }er ieF& Leer?
yeÌ[e ieQiemšj efoKeeÙee nw: jcesMe
efyeMveesF& keâe keânvee nw efkeâ Fme kesye
meerefjpe ceW efpeme lejn mes }e@jWme

k e â e s  Ske â 'ye Ì[ s  ie Q i emšj' Dee wj
'efheâjewleer efmebef[kesâš' kesâ ceemšjceeFb[
kesâ ™he ceW heo&s hej Gleeje ieÙee nw,
ken hetjer lejn mes Skeâlejheâe Deewj

YeÇecekeâ nw~ Ùen Skeâ [e@keäÙetceWš yeve
peeSiee: jcesMe efyeMveesF& keâe keânvee
nw efkeâ [e@keäÙetceWš^er ceW pees Yeer efoKeeÙee
peeSiee kee s Skeâ [e @ke äÙe tce Wš yeve
peeSiee~ heefjkeej keâer Deesj mes oer
ieF& o}er} ceW keâne ieÙee nw efkeâ Ssmeer
meerjerpe kesâ ceeOÙece mes meceepe ceW
Skeâ lejheâe vewjsefške mesš efkeâÙee pee
jne nw, pees Yeefke<Ùe ceW Deoe}leer
keâeÙe&keener keâes Yeer ØeYeeefkele keâj
mekeâlee nw~ Deoe}le kesâ heâwme}s keâe
Fblepeej keâjles: leke&â efoÙee efkeâ peye
lekeâ efkeâmeer kÙeefòeâ hej Ûe} jns
ceece}eW ce W Deoe}le keâe Debe flece
heâwme}e veneR Dee peelee, leye lekeâ
ceeref[Ùee Ùee efheâuce peiele keâes Gmes
'DehejeOeer' Ùee 'ieQiemšj' kesâ ™he ceW
ceefnceecebef[le Ùee efÛeef$ele keâjves keâe
keâesF& DeefOekeâej veneR nw~ heefjkeej ves
Deejeshe }ieeÙee efkeâ DeYeer Gmekesâ
meYeer kesâme Deoe}leeW ceW Ûe} jns nQ~
neF&keâesš& ke mejkeâej mes Deheer} keâer
LeerŠ heefjkeej ves hebpeeye Skeb nefjÙeeCee
neF&keâesš& ke mejkeâej mes Deheer} keâj
Fme kesye meerefjpe hej heeyeboer }ieeves
keâer ceebie keâer Leer, efpemehej Deepe
kesâbõ ves heâwme}e ef}Ùee~ GvneWves kesâbõ
Deewj jepÙe mejkeâej mes ceebie keâer nw
efkeâ Deesšeršer h}sšheâe@cme& hej Fme
lejn kesâ mebkesoveMeer} keâbšWš keâes
efj}erpe keâjves mes hen}s Skeâ meKle
me Wmeje fMehe Dee wj ke s e fje f heâke s âMeve
Øeef›eâÙee }eiet keâer peeveer ÛeeefnS~
jepee keef Ì[bie ves Yeer kesye meerefjpe hej
jeskeâ }ieeves keâer ceebie keâer Leer.GOej,
ØeosMe keâeb«e sme DeOÙe#e Deceefjboj
efmebn jepee keefÌ[bie ves Yeer Fme meerjerpe
keâe efkejesOe efkeâÙee Lee~ keef Ì[bie keâe

ceevevee nw efkeâ hebpeeye hen}s mes ner
v eMee Dee wj ieve-ke âuÛej pe wmee r
ÛegveewefleÙeeW mes petPe jne nw, Ssmes ceW
Fme lejn keâe keâbšWš Deeie ceW Ieer

[e}ves keâe keâece keâjlee nw~ heÌ{W keefÌ[bie
ves efkejesOe ceW keäÙee keâne-[erpeerheer keâes
he$e: jepee keefÌ[bie ves hebpeeye kesâ hegef}me
ceneefveosMekeâ keâes he$e ef}Kekeâj Fme
meerjerpe kesâ mebYeeefkele og<ØeYeekeeW hej
efÛeblee peleeF& Leer~ GvneWves ceebie keâer
Leer efkeâ jepÙe hegef}me keâes Fmekesâ
ØemeejCe mes keâevetve-kÙekemLee hej
heÌ[ves kee}s Demej keâer peebÛe keâjveer
Û e e e fnS~ me tÛ eve e Ske b  Ø emeejCe

ceb$ee}Ùe keâes oer efMekeâeÙele: GvneWves
kesâbõ mejkeâej kesâ metÛevee Skeb ØemeejCe
ceb$ee}Ùe keâes Yeer Fme mebyebOe ceW Skeâ
DeewheÛeeefjkeâ efMekeâeÙele Yespeer Leer,
efpemeceW meerjerpe kesâ Deeheefòepevekeâ
efnmmeeW keâes nševes Ùee Fmes hetjer lejn
ØeefleyebefOele keâjves keâe Dee«en efkeâÙee
ieÙee Lee~ efkeOeevemeYee ceW G"eves keâer
jCeveerefle: keefÌ[bie ves mhe<š efkeâÙee nw
efkeâ kes Fme cegös keâes hebpeeye efkeOeevemeYee

kesâ Deeieeceer me$e ceW G"eSbies~ Gvekeâe
keânvee nw efkeâ kes mejkeâej hej oyeeke
yeveeSbies efkeâ jepÙe keâer Úefke Kejeye
keâjves kee}er efkeâmeer Yeer efheâuce Ùee

meerjerpe keâes hebpeeye ceW ØeefleyebefOele efkeâÙee
peeS~ keâeb«esme ØecegKelee mes G"e jner
ceece}e: jepee keefÌ[bie keâe keânvee nw
efkeâ }e@jWme ves hebpeeye kesâ efmebiej efmeæt
cetmeskee}e keâer nlÙee keâer~ Ssmes ceW
Gmekeâe hebpeeye ceW ceefncee ceb[ve veneR
nesvee ÛeeefnS~ GvneWve s keâne efkeâ
keâeb«esme hetjs ØeosMe ceW Fme cegös keâes
ØecegKelee mes G"eSieer~ ieQiemšj }e@jWme
kesâ šerkeer FbšjkÙet kesâ ceece}s ceW yeKee&mle

[erSmeheer iegjMesj efmebn keâer ÙeeefÛekeâe
hej Deepe hebpeeye Deewj nefjÙeeCee
neF&keâesš& ceW megvekeeF& ngF&~ Deoe}le
ceW oeÙej ÙeeefÛekeâe ceW iegjMesj kesâ kekeâer}eW
ves keâne efkeâ ken yeskeâmetj nQ, keäÙeeWefkeâ
keneb hej megj#ee keâe efpeccee efkeefYeVe
DeefOekeâeefjÙeeW kesâ heeme Lee~ }e@jWme
keâer keâmš[er SpeeršerSheâ kesâ heeme Leer~
Ssmes ceW Gvekeâer FbšjkÙet ceW Yetefcekeâe keâwmes
nes mekeâleer nw~

cegpeleyee KeecesvesF& keâe Ûesnje pe}e, h}eefmškeâ mepe&jer keâer pe™jle,hewj keâešves keâer veewyele,Deye F&jeve keâes
mesvee kesâ pevej} Ûe}e jns

lesnjeve~ 28 heâjkejer keâes peye
Decesefjkeâe Deewj FpejeF} ves F&jeve
ce W ce gpeleyee Keece sve sF & ke sâ e fhelee
(DeÙeele gu}e De}er Keecesve sF&) ke sâ
ef"keâeves hej nce}e efkeâÙee Lee, leye
mes ken efÚhekeâj jn jns nQ~ Gmeer
nce}s ceW DeÙeelegu}e KeecesvesF&, helveer
Deewj yesšs keâer ceewle nes ieF&~ cegpeleyee
Kego Yeer IeeÙe} nes ieS Deewj Deye
[e @ke äšje W keâe r Skeâ še rce Gvekeâe r
osKeYee} keâj jner nw~ Gvemes efce}vee

yengle cegefMkeâ} nw~ F&jeve kesâ je<š^heefle
cemeto hepeMeefkeâÙeeve pees hesMes mes neš&
mepe&ve nQ Deewj mkeemLÙe ceb$eer Yeer
Gvekesâ F}epe ceW Meeefce} jns nQ~
cegpeyelee mes efce}ves yeÌ[s DeefOekeâejer
Deewj mesvee kesâ keâceeb[j veneR peeles,
keäÙeeWefkeâ GvnW [j nw efkeâ FpejeF}
Gveke sâ pee fjS e f"keâeve s keâe helee
}ieekeâj nce}e keâj mekeâlee nw~
cegpeleyee KeecesvesF& keâer ne}le iebYeerj
jner nw, }sefkeâve efoceeie mes ken hetjer
lejn Sefkeäške nQ~ Gvekesâ Skeâ hewj keâe
leerve yeej Dee@hejsMeve ngDee nw Deewj
Deye GvnW vekeâ}er hewj }ieevee heÌ[siee~
Skeâ neLe keâer Yeer mepe&jer ngF& nw Deewj
ken Oeerjs-Oeerjs "erkeâ nes jne nw~
Gvekesâ Ûesnjs Deewj neW" yegjer lejn
pe} ieS nQ, efpememes yees}vee cegefMkeâ}
nw Deewj Deeies h}eefmškeâ mepe&jer keâer
pe™jle heÌ[sieer~ Ùen hetjer peevekeâejer
keâF& kee fj… Dee fOekeâee fjÙee W, he tke &
DeefOekeâeefjÙeeW, mesvee kesâ }esieeW Deewj
peevekeâejeW mes yeeleÛeerle kesâ DeeOeej
hej meeceves DeeF& nw~ meYeer ves Deheveer
henÛeeve efÚheeves keâer Mele& hej Ùen
metÛevee oer, keäÙeeWefkeâ ceece}e yengle
mebkesoveMeer} nw~ peye DeÙeelegu}e
De}er KeecesvesF& F&jeve kesâ megØeerce
}er[j Les, leye Ùegæ, Meebefle Deewj
Decesefjkeâe mes yeeleÛeerle pewmes yeÌ[s
heâwme}s kener Dekesâ}s }sles Les~ Gvekesâ
heeme hetjer leekeâle Leer~ }sefkeâve Gvekesâ
yesšs Deewj Deye kesâ megØeerce }er[j
cegpeleyee KeecesvesF& keâe kewmee jes} veneR
nw~ cegpeleyee KeecesvesF& Skeâ Ssmes veslee
nQ, pees meeceves veneR Deeles~ ceeÛe& ceW
heo mebYee}ves kesâ yeeo mes GvnW efkeâmeer
ves osKee veneR Deewj Gvekeâer Deekeepe
Yeer meeke&peefvekeâ ™he mes veneR megveer
ieF&~ Gvekeâer peien Deye F&jeve keâer
m e s v e e ,  K e em e k e âj  Fm}e e f c e k e â
jskeesuÙetMevejer iee[& keâe@hme& kesâ yeÌ[s
keâceeb[j Deewj Gvemes pegÌ[s }esie, osMe
kesâ Dence heâwme}s }s jns nQ~ megj#ee,
Ùegæ Deewj efkeosMe veerefle pewmes cegöeW
hej kener meyemes pÙeeoe Demej jKeles
nQ~ Skeâ hetke& me}enkeâej Deyog} jpee
oekejer kesâ cegleeefyekeâ, cegpeleyee osMe
keâes Ssmes Ûe}e jns nQ, pewmes efkeâmeer
keâbheveer keâe [eÙejskeäšj neslee nw,
}sefkeâve Deme}er heâwme}s ‘yees[&’ Ùeeveer
mesvee kesâ pevej} efce}keâj }sles nQ~
cegpeleyee Gvekesâ megPeekeeW hej keâeheâer

efveYe&j nQ Deewj heâwme}s meecetefnkeâ ™he
mes nesles nQ~ cegpeleyee ves Deye lekeâ
keâesF& keeref[Ùees Ùee Dee@ef[Ùees cewmespe
veneR efoÙee, keäÙeeWefkeâ ken keâcepeesj
veneR efoKevee Ûeenles~ Gvekeâer lejheâ
mes efmehe&â ef}efKele yeÙeeve peejer efkeâS
peeles nQ, pees Dee@ve}eFve [e}s peeles
nQ Ùee šerkeer hej heÌ{s peeles nQ~ Gve
lekeâ mebosMe hengbÛeeves keâe lejerkeâe Yeer
yengle De}ie nw~ keâeiepe hej ef}Kes
mebosMe ef}heâeheâs ceW yebo keâjkesâ Skeâ

kÙeefòeâ mes otmejs kÙeefòeâ lekeâ hengbÛeeS
peeles nQ, pees keâej Ùee yeeFkeâ mes
Gvekesâ efÚhes ef"keâeves lekeâ peeles nQ~
Gvekesâ pekeeye Yeer Fmeer lejn keeheme
Deeles nQ~ Gvekeâer megj#ee, ÛeesšW Deewj
Gvemes mebheke&â keâer keâef"veeF& keâer kepen
me s e f heâ}ne} heâ wme}s }sve s keâe r
efpeccesoejer mesvee kesâ pevej}eW keâes os
oer ieF& nw~ ne}ebefkeâ osMe ceW De}ie-
De}ie jepeveere flekeâ efkeÛeejOeejeSb
DeYeer Yeer ceewpeto nQ, }sefkeâve Deme}er
leekeâle Deye mesvee ke sâ heeme nw~
cegpeleyee keâe mesvee mes hegjevee efjMlee
Yeer nw, keäÙeeWefkeâ ken efkeâMeesj GceÇ ceW
F&jeve-Fjekeâ Ùegæ ceW }Ì[ Ûegkesâ nQ
Deewj leYeer mes Gvekesâ keâF& DeheâmejeW
mes keâjeryeer mebyebOe yeves~ Decesefjkeâer
je<š^heefle [esveeu[ š^che ves keâne nw
efkeâ Fme Ùegæ Deewj F&jeve kesâ keâF&
ye Ì[s ve sleeDee W keâe r cee wle ke sâ yeeo
‘efmemšce yeo} ieÙee nw’ Deewj veS
veslee pÙeeoe mecePeoej nQ~ }sefkeâve
nkeâerkeâle Ùen nw efkeâ F&jeve keâer
mejkeâej Kelce veneR ngF&, yeefukeâ Deye
leekeâle Skeâ cepeyetle Deewj meKle ®Ke
kee}er mesvee kesâ neLe ceW Ûe}er ieF& nw
Deewj Oeeefce&keâ vesleeDeeW keâe ØeYeeke keâce
nes jne nw~ Skeämehešdme& keâe keânvee
nw efkeâ cegpeleyee DeYeer hetjer lejn
keâbš^es} ceW veneR nQ~ ken DeewheÛeeefjkeâ
™he mes heâwme}eW ceW Meeefce} pe™j
nQ, }se fkeâve GvnW Deke ämej lewÙeej
heâwme}s efoKeeS peeles nQ~ F&jeve keâer
mebmeo kesâ mheerkeâj ceesncceo yeeIesj
ieeef}yeeheâ ves Yeer keâne efkeâ Decesefjkeâe
kesâ meeLe hejceeCeg mecePeewles Deewj
Mee be fle Ùee spevee mes pe g Ì[ s Øemleeke
cegpeleyee keâes efoKeeS peeles nQ Deewj
Gvekeâer jeÙe }er peeleer nw~ Fm}eefcekeâ
e f j k e e s u Ù e t M e v ej e r  i e e[ &  k e â e @ h m e &
(DeeF&Deejpeermeer), efpemes 1979 keâer
Fm}eceer ›eâebefle keâer j#ee kesâ ef}S
yeveeÙee ieÙee Lee, meceÙe kesâ meeLe
yengle leekeâlekej nes Ûegkeâe nw~ Gmeves
jepeveere fle, GÅeesie, KegefheâÙee leb$e
Deewj efceef[} F&mš kesâ keâF& mecetneW
ceW Dehevee ØeYeeke yeÌ{eÙee nw~ hen}s
ken De}er KeecesvesF& kesâ DeeosMeeW keâe
hee}ve keâjlee Lee, }se fkeâve Deye
ne}ele yeo} ieS nQ~De}er KeecesvesF&
keâer ceewle kesâ yeeo Skeâ Kee}er peien
y e v e e r ,  D e e w j  Gm e e r  o e w j e v e
DeeF&Deejpee rmee r ve s ce gpeleyee keâe

meceLe&ve efkeâÙee Deewj GvnW megØeerce
}er[j yeveeve s ce W Dence Yete fcekeâe
efveYeeF&~ Deye kener Deme}er leekeâle
yeve ieS nQ~ Deepe DeeF&Deejpeermeer
kesâ heeme keâF& yeÌ[s heo Deewj leekeâle
nQ~ Gvekesâ keâceeb[j, megj#ee heefj<eo
kesâ ØecegKe Deewj mewvÙe me}enkeâej
meYeer Dence heâwme}eW ceW Meeefce} nQ~
Skeâ Ske ämešheš & ke s â ce gleee f yekeâ,
‘cegpeleyee veece kesâ veslee nQ, }sefkeâve
Deme}er leekeâle Gvekesâ heeme kewmeer veneR

nw pewmeer Gvekesâ efhelee kesâ heeme Leer~
ken keâeheâer no lekeâ iee[dme& hej efveYe&j
nQ~’ pevejume Fme Ùegæ keâes mejkeâej
kesâ Deefmlelke kesâ ef}S Keleje ceeveles
nQ Deewj Gvekeâe keânvee nw efkeâ GvneWves
ne}ele keâes keâeyet ceW keâj ef}Ùee nw~
nj yeÌ[s heâwme}s ceW kener Deeies jnles
nQ~ GvneWves nesce& gpe yebo keâjves pewmes
heâwme}s ef}S, efpememes ogefveÙee keâer
DeLe&kÙekemLee hej Demej heÌ[e~ F&jeve
kesâ nce}eW keâer jCeveerefle, KeeÌ[er osMeeW
kesâ efKe}eheâ keâoce, Deewj mecegõer
jemlee yebo keâjves pewmes heâwme}s Yeer
iee[dme& ves ner leÙe efkeâS~ Decesefjkeâe
kesâ meeLe DemLeeÙeer Ùegæefkejece Deewj
yeeleÛeerle keâer cebpetjer Yeer GvneWves ner
oer~ Ùeneb lekeâ efkeâ Decesefjkeâe kesâ
Gheje<š^heefle pes[er keWme mes yeeleÛeerle
kesâ ef}S ieeef}yeeheâ keâes Deeies keâjves
keâe heâwme}e Yeer iee[dme& ves ef}Ùee~
hen}er yeej mesvee kesâ keâF& pevej}
meerOes yeeleÛeerle šerce keâe efnmmee yeves~
meeLe ner, Ùegæ ceW efce}er yeÌ{le keâe
Fmlescee} GvneWves osMe kesâ Deboj Deheves
efkejesefOeÙeeW keâes heerÚs keâjves ceW Yeer
e f k e âÙee~je<š ^ h e e f l e Dee wj Gveke â e r
keâwefyevesš keâes }ieYeie efkeâveejs keâj
efoÙee ieÙee nw Deewj GvnW efmehe&â osMe
kesâ Deboj kesâ keâece, pewmes Keevee, FËOeve
Deewj pe™jer meskeeSb Ûe}eves hej OÙeeve
osves keâes keâne ieÙee nw~ efkeosMe ceb$eer
Deyyeeme DejeIeÛeer keâer Yetefcekeâe Yeer
keâce nes ieF& nw Deewj Gvekeâer peien
me bmeo ke s â mhee r k e âj ieee f}yeeheâ
yeeleÛee rle ce W Deeie s Dee ieS nQ~
cegpeleyee KeecesvesF& Fve heâwme}eW keâe
efkejesOe MeeÙeo ner keâjles nQ Deewj
Deeceleewj hej pevej}eW keâer yeele ceeve
}sles nQ~ cegpeleyee KeecesvesF& keâe mesvee
hej Pegkeâeke Fmeef}S Yeer nw, keäÙeeWefkeâ
ken veS veslee nQ Deewj Gvekesâ heeme
Deheves efhelee pewmeer jepeveereflekeâ Deewj
Oeeefce&keâ hekeâÌ[ veneR nw~ meeLe ner,
Gvekeâe me svee ke s â meeLe he gjevee
kÙeefòeâiele efjMlee Yeer nw~

 cegpeleyee ves 17 mee} keâer GceÇ
ceW F&jeve-Fjekeâ Ùegæ ceW efnmmee ef}Ùee
Lee Deewj nyeerye yešeef}Ùeve ceW jns
Les~ keneR mes Gvekesâ efjMles yeves, pees
yeeo ceW yeÌ[s mewvÙe Deewj KegefheâÙee heoeW
lekeâ hengbÛes~ GvneWves Oeeefce&keâ efMe#ee
Yeer hetjer keâer Deewj Deheves efhelee kesâ
meeLe keâece keâjles ngS mewvÙe Deewj

KegefheâÙee Dee@hejsMeve mebYee}s~ Gvekesâ
keâjeryeer }esieeW ceW hetke& KegefheâÙee ØecegKe
ngmewve leeSye, pevej} ceesnefmeve
jspeeF& Deewj ieeef}yeeheâ Meeefce} nQ~
Ùes }esie Dekeämej meeLe yew"keâj keâece
keâjles Les Deewj FvnW heekej š^eÙebie}
keâne peelee Lee~ Fve hej 2009 kesâ
Ûegveeke ceW nmle#eshe kesâ Deejeshe Yeer
}ies Les~ Deepe Yeer Ùener efjMles
Gvekesâ Deewj pevej}eW kesâ yeerÛe kesâ
meceerkeâjCe keâes leÙe keâj jns nQ~
kes Skeâ-otmejs keâes yejeyejer keâe ceeveles
nQ, ve efkeâ Thej-veerÛes kesâ efjMles ceW~
ne}ebe fkeâ, meYee r heâ wme}s e fmehe &â
pevej} veneR }sle s~ F&jeve keâe r
jepeveere fle ceW De}ie-De}ie OeÌ[s
ncesMee jns nQ Deewj celeYeso Yeer nesles
jnles nQ~ je<š^heefle Deewj efkeosMe
ceb$eer Yeer je<š^erÙe megj#ee heefj<eo
ceW Meeefce} nQ~ }sefkeâve ceewpetoe
ne}ele ceW pevej} ner nekeer nQ Deewj
Gvekesâ yeerÛe efheâ}ne} keâesF& yeÌ[e
celeYeso vepej veneR Deelee~ne} ner
ceW peye Decesefjkeâe Deewj F&jeve kesâ
yeerÛe otmejer oewj keâer yeeleÛeerle keâer
lewÙeejer nes jner Leer, lees pevej}eW
ves Gmes jö keâj efoÙee~ kepen Ùen
Leer efkeâ Decesefjkeâe ves F&jeve hej
mecegõer veekeâeyeboer peejer jKeer ngF&
Leer Deewj š^che }ieeleej oyeeke yevee
jns Les~ Decesefjkeâe ves F&jeve kesâ oes
penepe Yeer peyle keâj ef}S, efpememes
pevej} Dee wj veejepe nes ieS~
Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ Decesefjkeâe
yeeleÛee rle vene R, yee fukeâ oyeeke
yeveekeâj F&jeve keâes Pegkeâevee Ûeenlee
nw~ je<š^heefle hepeMeefkeâÙeeve Deewj
efkeosMe ceb$eer DejeIeÛeer yeeleÛeerle
peejer jKevee Ûeenles Les~ GvneWves
Ù e gæ me s  n gS Yeeje r  Dee e fL e & k e â
vegkeâmeeve, pees keâjerye 300 Dejye
[e@}j yeleeÙee ieÙee, Deewj ØeefleyebOe
nševes keâer pe™jle keâer yeele keâner~
}sefkeâve pevejume keâer Ûe}er Deewj
yeeleÛeerle štš ieF&~

 ieeef}yeeheâ keâes nkeâerkeâle keâe
Deboepee-Deye ne}ele meeheâ veneR nQ~
š^che ves meerpeheâeÙej yeÌ{eÙee nw,
}sefkeâve veekeâeyeboer peejer jKeer nw
Deewj F&jeve mes Deheveer MeleeX hej
Meebefle Øemleeke osves keâes keâne nw~
Ùen Yee r  me e h e â v ene R  n w  e f k e â
DeeF&Deejpeermeer Decesefjkeâe kesâ meeLe
mecePeewles kesâ ef}S efkeâleveer efjÙeeÙele
oWieer, Keemekeâj hejceeCeg keâeÙe&›eâce
keâes }skeâj~ F&jeve ceW Skeâ meKle
®Ke kee}e OeÌ[e Yeer nw, pees efkeâmeer
Yeer mecePeewles kesâ efKe}eheâ nw Deewj
ceevelee nw efkeâ }Ì[eF& peejer jKekeâj
Dece se fjkeâe Dee wj FpejeF} keâe s
njeÙee pee mekeâlee nw~ Gveke sâ
meceLe&keâ meÌ[keâeW hej ØeoMe&ve keâj
jns nQ~ kegâÚ }esie Ûeenles nQ efkeâ
cegpeleyee Kego meeceves Deekeâj }esieeW
keâes mebosMe oW, }sefkeâve DeYeer lekeâ
Ssmee veneR ngDee~

 lesnjeve ceW jwef}ÙeeW ceW }esie
veejs }iee jns nQ, ‘keâceeb[j, DeeosMe
oes, nce lewÙeej nQ~’ mebmeo kesâ
mheerkeâj ieeef}yeeheâ ves }esieeW keâes
mebyeesefOele keâjles ngS keâne efkeâ F&jeve
ves kegâÚ mewvÙe meheâ}lee neefme}
keâer nw, }sefkeâve Fmekeâe cele}ye Ùen
veneR efkeâ ken Decesefjkeâe mes pÙeeoe
leekeâlekej nes ieÙee nw~ GvneWves keâne
e fkeâ Deye Fve Ghe}efyOeÙee W keâe
Fmle scee} yeeleÛee rle ce W keâjvee
ÛeeefnS~

yebiee} ceW ceesoer yees}s- šerScemeer keâe oerÙee
yegPeves kee}e,Meen ves keâne- Deie}e meerSce

ÙeneR pevce }sves kee}e nesiee
keâes}keâelee~ heerSce vejWõ ceesoer ves

Meg›eâkeej keâes heefMÛece yebiee} kesâ oceoce
ceW jw}er keâer~ GvneWves keâne efkeâ šerScemeer
keâe efoÙee yegPeves kee}e nw~ yegPelee efoÙee
heâÌ[heâÌ[elee nw~ yebiee} ceW heefjkele&ve

keâer }nj nw~ hen}s ÛejCe keâer keesefšbie
ves Fme hej cegnj }iee oer nw~ heerSce
ves ceefn}e Deej#eCe hej keâne efkeâ
Yeepehee yesefšÙeeW kesâ meheves kegâÛe}ves veneR
osieer~ ceefn}eDeeW keâer megj#ee nceejer
ØeeLeefcekeâlee nesieer~ Fmemes hen}s ie=n
ceb$eer Deefcele Meen ves Deepe Øesme
keâe@vØeâWme keâer Leer~ GvneWves keâne efkeâ
4 ceF& keâes nceejer mejkeâej yevesieer~
yebiee} keâe Deie}e meerSce ÙeneR pevce
}sves kee}e nesiee~ yeme oeroer keâe
Yeleerpee veneR nesiee~ yebiee} ceW ieg®keej
keâes hen}s heâspe ceW 152 meeršeW hej
efjkeâe@[& 92.72heâermeoer celeoeve ngDee
nw~ otmejs heâspe ceW 29 DeØew} keâes keesefšbie
nesieer~ efjpeuš 4 ceF& keâes DeeSbies~
ceesoer keâer jw}er kesâ 4 hee@Fbšdme-yebiee}
keâes šerScemeer mes Deepeeoer ÛeeefnS~
šerScemeer kesâ [j mes Deepeeoer, šerScemeer
kesâ YeÇ<šeÛeej mes Deepeeoer, šerScemeer
kesâ efmebef[kesâš mes Deepeeoer, yesefšÙeeW hej
DelÙeeÛeej Dee wj ye sje speieeje r me s
Deepeeoer~šerScemee r ve s ye biee} ceW
}eskeâleb$e kesâ cebefoj keâes kegâÛe} efoÙee
Lee, }sefkeâve hen}s ÛejCe ceW pevelee ves
}eskeâleb$e kesâ cebefoj keâe hegveefve&cee&Ce keâj
efoÙee nw~ otmejs ÛejCe ceW Deehekeâes Fme
}eskeâleb$e kesâ cebefoj hej efkepeÙe OÙepe
heânjevee nw~ peye yebiee} keâer yesefšÙeeb
vÙeeÙe ceebieleer nQ lees šerScemeer GvnW
Iej mes yeenj ve efvekeâ}ves keâer me}en
osleer nw~ šerScemeer veneR Ûeenleer efkeâ
ceefn}eSb meheves osKeW~ 4 ceF& keâes
yeerpesheer keâer mejkeâej yeveves kesâ yeeo
ceefn}eDeeW hej ngS meYeer DelÙeeÛeejeW
keâer heâeF}W Kees}er peeSbieer~ Ùen ceesoer
keâer ieejbšer nw~ heerSce ves keâne- Yeepehee
kesâ yegefveÙeeo ceW yebiee} kesâ efkeÛeej nQ-
Yeepehee ken jepevewe flekeâ o} nw,

efpemekeâer yegefveÙeeo ceW yebiee} kesâ efkeÛeej
nQ, yebiee} keâe Øekeen nw~ nceW ieke& nw
[e@. MÙeecee Øemeeo cegKepeer & hej,
efpevekeâer ØesjCee mes pevemebIe keâe pevce
ngDee~ efheâj meceÙe kesâ meeLe Yeepehee

keâer mLeehevee ngF&~ [e@. MÙeecee Øemeeo
cegKepeer& keânles Les efkeâ osMe ceW oes
efkeOeeve, oes efveMeeve, oes ØeOeeve veneR
Ûe}Wies~ nceves peccet-keâMceerj mes Oeeje
370 nšeF&, keneb Yeejle keâe mebefkeOeeve
}eiet efkeâÙee~yebiee} ceW Yeepehee mejkeâej
yevesieer lees Gmekesâ ef}S ceOÙece keie& keâe
efnle mekee&sheefj nesiee~ ceOÙece keie& keâe
peerkeve Deemeeve yeves Fmekesâ ef}S yeerles
11 mee}eW ceW kesâbõ mejkeâej ves Deveskeâ
efveCe&Ùe ef}S nQ~ 2014 mes hen}s peye
šerScemeer kesâ meceLe&ve mes efou}er ceW
mejkeâej Ûe}leer Leer, lees kesâbõ mejkeâej
2 }eKe lekeâ keâer mee}evee DeeÙe hej
šwkeäme }ieeleer Leer~ nceves 12 }eKe
lekeâ keâer mee}evee DeeÙe hej šwkeäme MetvÙe
keâj efoÙee~ heerSce ceesoer ves keâne efkeâ
yebiee} keâes ÛeeefnS šerScemeer mes cegefòeâ
ÛeeefnS~

šerScemee r ke sâ [j mes ce ge fòeâ,
šerScemeer kesâ YeÇ<šeÛeej mes cegefòeâ,
šerScemeer kesâ efmebef[kesâš mes cegefòeâ,
yesefšÙeeW hej DelÙeeÛeej mes cegefòeâ,
cepeye tjve he}eÙeve me s  ce g e f ò e â,
yesjespeieejer mes cegefòeâ Deewj DekewOe keâypeeW
mes cegefòeâ~ yebiee} keâer ieefjcee }ewševes
Deewj Fmes efheâj DekemejeW keâer Yetefce
yeveeves kesâ ef}S Ùen cegefòeâ yengle pe™jer
nw~ yebiee} keâer ceefn}eSb keân jner nQ
efkeâ kes jepÙe ceW šerScemeer mejkeâej
yeo}Wieer~ šerScemeer ceefn}e efkejesOeer
heešer& nw, peyeefkeâ yeerpesheer ceefn}e-
vesle=lke kee}s efkekeâeme kesâ cee@[} hej
keâece keâjleer nw~ efpeme ceeb ves Deheveer
yesšer keâes heÌ{eÙee, kener yesšer šerScemeer
kesâ pebie}jepe keâer efMekeâej nes ieF&,
Gmes yeerpesheer ves Gcceerokeej yeveeÙee~
mebosMeKee}er keâer heerefÌ[leeDeeW keâes Yeer
vesle=lke keâe ceewkeâe efoÙee ieÙee nw~

Yeepehee ves kesâpejerkee} kesâ veS Deekeeme keâer lemkeerjW peejer keâeR, yees}e- Dee}erMeeve
peerkeve peer jns, Gvekesâ ceve ceW MeerMecen}, 'Deehe' ves keâne- heâesšes heâpeer& nQ

veÙeer efou}er~ yeerpesheer ves Meefvekeej
keâes efou}er kesâ hetke& meerSce Dejefkebo
kesâpejerkee} kesâ 95 }esOeer Smšsš kesâ Deekeeme

keâer lemkeerjW peejer keâeR~ efou}er kesâ ceb$eer
ØekesMe kecee& ves Deejeshe }ieeÙee efkeâ Gvekesâ
ceve ceW DeYeer Yeer 'MeerMecen}' jnlee nw~
GvneWves Deheves mejkeâejer Deekeeme keâes
Dee}erMeeve yeveeves kesâ ef}S keâjesÌ[eW ®heS
KeÛe& efkeâS nQ~ Dejefkebo 24 DeØew} keâes
veS mejkeâejer Deekeeme ceW efMeheäš ngS Les~
kecee& ves keâne, ‘kesâpejerkee} }byes meceÙe
mes mejkeâejer yebie}s kesâ ef}S Deoe}le pee
jns Les~ Deye GvnW 95 }esOeer Smšsš ceW
Deekeeme efce}e nw~ lemkeerjW osKekeâj nwjeveer
ngF&~ pees meeoieer keâer yeele keâjles Les, kes
Deepe }ipejer ceW jn jns nQ~’ 'Deehe'
veslee DeeefleMeer ves meYeer heâesšes keâes heâpeer&
yeleeÙee nw~ GvneWves keâne- Ùes heâesšespe
kesâpejerkee} kesâ Iej kesâ veneR nQ~ Deiej
Ùen peevevee nw efkeâ efkeâmekeâe Iej efkeâlevee
Dee}erMeeve nw, lees jsKee ieghlee Deewj S}peer
meenye Deheve s-Deheve s Iej Kee s}W~
kesâpejerkee} peer Yeer Dehevee Iej Kees}Wies~
Fmekesâ yeeo pevelee Kego leÙe keâj }sieer~

ØekesMe kecee& ves keâne- ‘MeerMe cen}- 2’
keâe Keg}emee keâjves pee jns-ØekesMe kecee& ves
keâne, 'efou}er kesâ ‘jnceeve [keâwle’, efpeme

lejn efheâuce ‘OegjbOej’ keâe meerkeäke} DeeÙee
nw, Gmeer lejn Deepe nce ‘MeerMe cen}
2’ keâe Keg}emee keâjves pee jns nQ~ peye
efou}er keâesefke[ keâer }nj mes petPe jner
Leer, leye Dejefkebo ves efou}er ceW MeerMe cen}
yevekeeÙee~ ‘efou}er kesâ }esie keâesefke[ keâer
okeeFÙeeW keâer ceebie keâj jns Les Deewj cej
jns Les~ Gme meceÙe Yeer kesâpejerkee} kesâ
DeeosMe hej MeerMe cen} keâe keâece Skeâ
efove kesâ ef}S Yeer veneR ®keâe~ peye ‘OegjbOej’
efou}er kesâ keesšjeW ves efou}er kesâ ‘jnceeve
[keâwle’ keâes nje efoÙee, lees ken hebpeeye
Ûe}s ieS~’ 'Yeiekeble ceeve keâer cegefMkeâ}W
yeÌ{e oeR~ Yeiekeble ceeve kesâ Iej kesâ Deemeheeme
kesâ Ûeej yeÌ[s mejkeâejer cekeâeveeW ceW mes Skeâ
ceW kesâpejerkee}, otmejs ceW hetke& efou}er mkeemLÙe
ceb$eer melÙeWõ pewve, leermejs ceW jepÙemeYee
meebmeo mebpeÙe efmebn Deewj Skeâ DevÙe ceW
ceveer<e efmemeesefoÙee jn jns Les~' GvneWves
Deeies keâne, 'hebpeeye ceW Yeiekeble ceeve hejsMeeve
nQ~ keneb Yeer GvneWves Skeâ Deewj MeerMe cen}

yevekeeÙee~ Deepe efou}er ceW ken keâF& mee}eW
mes keâesš& peekeâj yebie}s keâer ceebie keâj jns
Les~ Deewj peye GvnW ken yebie}e efce}e,

efpemeceW ken keâ} efMeheäš ngS- 95 }esOeer
Smšsš lees Gmekeâer lemkeerjW meeceves Deeves
hej nce nwjeve jn ieS~ pees kÙeefòeâ
meeoieer mes jnves keâer yeele keâjlee Lee,
Deepe ken yesno Dee}erMeeve peerkeve peer
jne nw~' kesâpejerkee} Meg›eâkeej keâes
mejkeâejer Deekeeme ceW efMeheäš nes ieS~ kesâbõ
ves GvnW je<š̂erÙe heešer& kesâ DeOÙe#e kesâ
leewj efheÚ}s mee} Dekeäštyej ceW 95 }esOeer
Smšsš ceW Skeâ yebie}e Deekebefšle efkeâÙee
Lee~ DeYeer ken hebpeeye mes 'Deehe' kesâ
jepÙemeYee meebmeo DeMeeskeâ efceòe} keâes
Deekebefšle mejkeâejer Deekeeme ceW jn jns
Les~ Fme mejkeâejer Deekeeme kesâ ef}S GvneWves
efou}er neF&keâesš& keâe ojkeepee KešKešeÙee
Lee~ FmeceW megvekeeF& kesâ oewjeve kesâbõ ves
Deoe}le mes keâne Lee efkeâ 10 efoveeW kesâ
Yeerlej GvnW Deekeeme os efoÙee peeSiee~
Fmeer kesâ lenle 95 }esOeer Smšsš ceW Deekeeme
Deekebefšle ngDee Lee~ keâjerye 5,000
keie&hegâš ceW heâw}e Ùen šeFhe-7 yebie}e

mejkeâejer Deekeeme keâer otmejer meyemes yeÌ[er
keâwšsiejer ceW Deelee nw~ FmeceW Ûeej yes[™ce,
ne@}, [eFefvebie ™ce, kesefšbie ™ce, Dee@efheâme

mhesme, oes }e@ve, Skeâ iewjepe Deewj leerve
mekeXš keäkeeš&j nQ~ meerSce Deekeeme keâer
lemkeerjW, yeerpesheer Fmes ‘MeerMecen}’ keânleer
Leer- kesâpejerkee} 2015 mes 2024 lekeâ
efou}er kesâ meerSce Les~ Fme oewjeve kes 6
heä}wiemšeheâ jes[ kesâ yebie}s ceW jns~ Ùener
meerSce Deekeeme Lee~ Yeepehee keâe Deejeshe
nw efkeâ kesâpejerkee} ves Fmes ‘MeerMecen}’
yeveeÙee Lee~ Fmes Dee}erMeeve yeveeves kesâ
ef}S keâjesÌ[eW ®heS KeÛe& efkeâS~ efveÙeb$ekeâ
Skeb cene}sKee hejer#ekeâ keâer efjheesš& ceW Yeer
Keg}emee ngDee efkeâ efjveeskesMeve hej leÙe
Devegceeve mes keâjerye 342heâermeoer pÙeeoe
KeÛe& efkeâÙee ieÙee Lee~ efjheesš& kesâ Devegmeej,
Meg®Deele ceW Fme keâece keâer Devegceeefvele
}eiele keâjerye 7.91 keâjesÌ[ ®heS Leer,
}sefkeâve Debeflece KeÛe& yeÌ{keâj 33.66 keâjesÌ[
®heS lekeâ hengbÛe ieÙee~ FmeceW mes }ieYeie
18.88 keâjesÌ[ ®heS cenbies FbšerefjÙej,
mepeekešer Deewj Sbšerkeâ meeceeve hej KeÛe&
efkeâS ieS~

40 kesâ yeeo nefñÙeeb nesleeR nQ keâcepeesj,Mejerj
kesâ 10 FMeejeW keâes Fiveesj ve keâjW, [e@keäšj mes
peeveW nefñÙeeb cepeyetle yeveeves kesâ 11 efšhme
veÙeer efou}er~ 40 keâer GceÇ kesâ yeeo

nefñÙeeW ceW keâcepeesjer Skeâ ‘meeF}Wš’
Øee@y}ce nw, pees Oeerjs-Oeerjs yeÌ{leer nw~
Ùen Dekeämej leye meeceves Deeleer nw, peye
ØeâwkeäÛej Ùee oo& neslee nw~ ojDeme}
GceÇ yeÌ{ves kesâ meeLe Mejerj ceW keâwefuMeÙece
keâe DekeMees<eCe keâce nes peelee nw Deewj
yeesve [Wefmešer Iešves }ieleer nw~ ceefn}eDeeW
ceW cesveeshee@pe kesâ yeeo Ùen Øeef›eâÙee Deewj
l e sp e ne s  pe el e e r  n w~ Kejey e
}eFheâmšeF}, efkešeefceve [er keâer keâceer,
SkeämejmeeFpe keâer keâceer Deewj ie}le
Keeveheeve Fme Kelejs keâes yeÌ{e mekeâles
nQ~ hejsMeeveer keâer yeele Ùen nw efkeâ
Meg®Deele ceW Fmekesâ }#eCe yengle mhe<š
vene R ne sle s~ Fmee f}S }e sie Fme s
vepejDeboepe keâj osles nQ~ Deiej meceÙe
jnles Fme hej OÙeeve efoÙee peeS lees
yeesve }e@me keâer Øeef›eâÙee keâes LeesÌ[e m}es
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Deepe ‘pe™jle
keâer Keyej’ ceW yeesve nsuLe hej yeele keâjWies~
meeLe ner peeveWies-nefñÙeeW keâer keâcepeesjer
kesâ keäÙee mebkesâle nQ? mš^e@vie yeesve nsuLe
kesâ ef}S }eFheâmšeF} keâwmeer nesveer
ÛeeefnS? efke<eÙe keâes mecePeWies Skeämeheš&:
[e@. DeefYe<eskeâ kegâceej efceßee, meerefveÙej
keâbmeušWš, Dee@Lee&shesef[keäme Sb[ mheeFve,
Dehees}es mheskeäš^e ne@efmheš}, efou}er peer
kesâ meeLe mekee} pekeeye kesâ ceeOÙece mes~
keâwefuMeÙece keâer keâceer-GceÇ yeÌ{ves kesâ meeLe
Mejerj ceW keâwefuMeÙece keâe DekeMees<eCe keâce
nes peelee nw~ Deiej [eFš mes heÙee&hle
keâwefuMeÙece veneR efce}lee lees Mejerj nefñÙeeW
mes keâwefuMeÙece }sves }ielee nw~ Fmemes
nefñÙeeb keâcepeesj nesves }ieleer nQ~
efkešeefceve [er keâer keâceer-efkešeefceve [er
keâwefuMeÙece keâes Mejerj ceW Sypee@ye& keâjves
ceW ceoo keâjlee nw~ Oethe ceW keâce meceÙe
efyeleeves Deewj Kejeye }eFheâmšeF} kesâ
keâejCe Fmekeâer keâceer nes peeleer nw~ Fmemes
nefñÙeeb keâcepeesj nesleer nQ~ ne@cee&sve}
yeo}eke (Keemekeâj ceefn}eDeeW ceW)
ceefn}eDeeW ceW cesveeshee@pe kesâ yeeo Smš̂espesve
ne@cee&sve lespeer mes Iešlee nw~ Ùen ne@cee&sve
nefñÙeeW keâes cepeyetle jKeves ceW ceoo keâjlee
nw~ Fmekeâer keâceer mes yeesve }e@me yeÌ{
mekeâlee nw~ yeesve efjcee@[ef}bie Fbyew}Wme-
nceejer nefñÙeeb }ieeleej štšleer Deewj
yeveleer jnleer nQ~ 30-35 mee} keâer GceÇ
lekeâ Ùes Deheveer heerkeâ mš^WLe hej nesleer
nQ~ 40 kesâ yeeo nefñÙeeb efIemeves keâer
Øeef›eâÙee lespe Deewj yeveves keâer Øeef›eâÙee
m}es nes peeleer nw.Fmekesâ keâejCe nefñÙeeb
Oeerjs-Oeerjs hele}er Deewj keâcepeesj nesves

}ieleer nQ~ }es efheâefpekeâ} Sefkeäšefkešer-
40 kesâ yeeo pÙeeoelej }esie Sefkeäške
veneR jnles nQ~ nefñÙeeW keâer cepeyetleer kesâ
ef}S efheâefpekeâ} Sefkeäšefkešer pe™jer nw~
Fmekeâer keâceer mes nefñÙeeb keâcepeesj heÌ[leer
nQ~ Kejeye }eFheâmšeF}-pÙeeoe
vecekeâ, pebkeâ heât[, keâwheâerve, Mejeye Deewj
mceesefkeâbie nefñÙeeW mes keâwefuMeÙece keâce
keâjleer nQ Deewj yeesve [Wefmešer Iešeleer
nQ~ kegâÚ yeerceeefjÙeeb Deewj okeeSb-
LeeÙeje@F[, efkeâ[veer ef[peerpe pewmeer
yeerceeefjÙeeb nefñÙeeW keâes keâcepeesj yevee
mekeâleer nQ~ }byes meceÙe lekeâ mšsje@Ùe[
}sves mes Yeer nefñÙeeb keâcepeesj nes mekeâleer
nQ~ mekee}- nefñÙeeW keâer keâcepeesjer kesâ
keäÙee mebkesâle nQ? pekeeye- nefñÙeeW keâer
keâcepeesjer kesâ Meg®Deeleer mebkesâle yengle
nukesâ nesles nQ~ Fmeef}S }esie Fmes
vepejDeboepe keâj osles nQ~ }sefkeâve meceÙe
jnles Ùes }#eCe henÛeeve ef}S peeSb lees
yeÌ[er mecemÙee mes yeÛee pee mekeâlee nw~
mekee}- 40+ Spe ceW efkeâve }esieeW keâes
yeesve }e@me keâe efjmkeâ pÙeeoe neslee nw?
pekeeye- kegâÚ }esieeW keâes Fmekeâe efjmkeâ
pÙeeoe neslee nw~ Fmekesâ heerÚs Mejerj,
}eFheâmšeF} Deewj cesef[keâ} heâwkeäšme&
efpeccesoej nQ~ hee@Fbšme& ceW osefKeS efkeâvnW
pÙeeoe efjmkeâ nw- efpevnW keâwefuMeÙece/
efkešeefceve [er keâer keâceer nw~ pees
efheâefpekeâ}er keâce Sefkeäške jnles nQ~ pees
mceesefkeâbie/ef[^befkeâie keâjles nQ~ efpevekeâe
yeerSceDeeF& yengle keâce nw~ efpevekeâer yeesve
ef[peerpe keâer heâwefce}er efnmš^er nw~ efpevnW
LeeÙeje@F[ nw~ efpevnW efkeâ[veer ef[peerpe
nw~ efpevnW ™cesšeF[ DeeLe&jeFefšme nw~
pees cese f[kesâMeve hej nQ~ efpevekeâe
meve}eFš Skeämeheespej keâce nw~ efpevekeâer
}eFheâmše} Kejeye nw~ efpevekeâer GceÇ
50 mes Thej nw~ efpeve ceefn}eDeeW keâes
cesveeshee@pe nes Ûegkeâe nw~ mekee}- nefñÙeeb
keâcepeesj nesves mes efkeâve yeerceeefjÙeeW keâe
efjmkeâ yeÌ{lee nw? pekeeye- keâcepeesj
nefñÙeeb oo& Ùee Lekeâeve kesâ meeLe keâF&
iebYeerj yeerceeefjÙeeW keâe efjmkeâ yeÌ{e mekeâleer
nQ~ 40+ GceÇ ceW Ùen efjmkeâ Deewj pÙeeoe
nes peelee nw~ mekee}- yeesve nsuLe keâe
helee keâwmes }ieeÙee peelee nw? pekeeye-
yeesve nsuLe keâe mener Deekeâ}ve efmehe&â
}#eCeeW mes veneR }ieeÙee pee mekeâlee
nw~ Fmekesâ meeLe šsmš Deewj cesef[keâ}
SmesmeceWš keâer Yeer pe™jle nesleer nw~
pewmesefkeâ-yeerSce[er (yeesve efcevej} [Wefmešer)
šsmš FmeceW nefñÙeeW keâer [Wefmešer ceeheer
peeleer nw~
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6ØeÙeeiejepe, jefkekeej 26 DeØew} 2026 mes 02 ceF& 2026 lekeâdW³Qe Àff~fdWXIY efJevOÙe ØeosMe
'"skesâ hej Ûe} jner iewme SpeWefmeÙeeW kesâ }eFmeWme

jö keâjs mejkeâej' – efiejerMe heeC[sÙe
iewme efkelejCe ceW keâe}eyeepeejer keâe Deejeshe: vekeeiele efpe}eefOekeâejer mes keâer keâej&keeF& keâer

ceebie,10 efove yeeo Yeer veneR efce} jne GheYeesòeâeDeeW keâes efme}W[j
(DeeOege fvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)

meesveYeõ~ hetkeeËÛe} veke efvecee&Ce cebÛe
kesâ veslee efiejerMe heeC[sÙe ves veiej

heeef}keâe heefj<eo je@yešdme&iebpe keâer
meyemes hegjeveer Fbef[Ùeve iewme SpeWmeer
keâer keâeÙe&ØeCee}er hej iebYeerj mekee}
KeÌ[s e fkeâS nQ~ Gvne Wve s vekeeiele
efpe}eefOekeâejer keâe OÙeeve Deekeâef<e&le
keâjeles ngS "skesâ hej Ûe} jner iewme
SpeWe fmeÙeeW kesâ }eFmeWme jö keâjves
keâer ceebie keâer nw~ efiejerMe heeC[sÙe

ve s keâne e f keâ veiej keâe r ce gKÙe
Fbe f[Ùeve ie wme Spe Wmee r hej ie wme
e f k e l ejCe kÙe k emLe e h e tj e r  l ejn

mekee}eW kesâ Iesjs ceW nw~ Dee@ve}eFve
ke Dee@heâ}eFve yege fkeâ bie keâjves kee}s
GheYeesòeâeDeeW keâes Skeâ mehleen mes
ome-ome efove yeeo Yeer efme}W[j veneR
e fce} hee jns nQ~ iewme SpeWmeer kesâ
cegKÙe ceeef}keâ heâesve veneR G"eles
Deewj Gvekesâ Éeje efveÙegòeâ "skesâoej
heâesve hej iewme keâce efce}ves keâer

yenevesyeepeer keâj jns nQ~ hetkeeËÛe}
veke efvecee&Ce cebÛe kesâ veslee efiejerMe
heeC[sÙe ve s Deeje she }ieeÙee e fkeâ
"ske sâoej iewme keâe r keâe}eyeepeejer
keâjves ceW kÙemle nQ~ GvneWves keâne
e f k e â Yeejle mejkeâej ke s â ce b $ e e r
}ieeleej keân jns nQ e fkeâ Iejs}t
GheYeesòeâeDeeW keâes iewme Deehete fle & kesâ
e f}S iewme keâer keâesF& keâceer veneR nw~
Ssmes ceW iewme SpeWmeer keâe "skesâoej
mejkeâejer oekeeW keâes ojefkeâveej keâj
mejkeâej keâer Úefke Oetefce} keâjves hej
Deeceeoe nw~

 e f i e j e r M e  h e e C[ s Ù e  v e s
efpe}eefOekeâejer meesveYeõ mes ceebie keâer
e f k e â S smee r ie wme Spe W e fmeÙee W keâe
}eFmeWme jö keâj veS e fmejs me s
SpeWmeer efkeâmeer efpeccesoej keâejesyeejer
keâes oer peeS, pees Deeies efkeâmeer keâes
" s ke s â hej ve o s~ Gvne Wve s veiej
heeef}keâe #es$e ceW Iejs}t GheYeesòeâeDeeW
keâe s 25 efove ke sâ Deboj efme}W[j
efo}evee mege fveefMÛele keâjeves keâer Yeer
ceebie keâer~GvneWves keâne efkeâ mejkeâej
keâe s yeoveece keâj e fme}W[j keâe r
keâe}eyeepeejer keâer pee jner nw~ Deece
GheYeesòeâe hejsMeeve nw Deewj "skesâoej
ceveceevee r keâj jns nQ~ Fme hej
lelkeâe} jeskeâ }ieveer ÛeeefnS~

ome met$eerÙe ceebieeW keâes }skeâj efpe}s kesâ 10 y}e@keâeW hej
jespeieej meskekeâeW keâe Oejvee, meerSce kesâ veece meeQhee %eeheve
(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)

meesveYeõ -~ ØeosMekÙeeheer Deeboes}ve
kesâ lenle Meg›eâkeej keâes «eece jespeieej

meskekeâ mebIe ves efpe}s kesâ meYeer 10
y}e@keâeW hej Skeâ meeLe Oejvee-ØeoMe&ve
keâj Deheveer ceebieeW keâes }skeâj Deekeepe
y e g} bo k e â e r ~ Ø eoMe & v e k e s â  y e eo
cegKÙeceb$eer kesâ veece mebyeesefOele %eeheve
mebyebefOele Keb[ efkekeâeme DeefOekeâeefjÙeeW
keâes meeQhee ieÙee~ je@yešdme&iebpe y}e@keâ
ceW Oejvee keâe vesle=lke y}e@keâ DeOÙe#e
ke so Øe k e â eMe e fme bn ve s  e f k e âÙe e~
efpe}eOÙe#e efkeveÙe kegâceej heeb[sÙe ves
keâne efkeâ mejkeâej jespeieej meskekeâeW

kesâ meeLe }ieeleej meewles}e kÙekenej
keâj jner nw~ cevejsiee kesâ De}ekee
Deekeeme, yeerS}Dees, SmeDeeF&Deej

mecesle keâF& cenlkehetCe& keâeÙeeX keâe
oeefÙelke efveYeeves kesâ yeekepeto jespeieej
meskekeâeW keâe ceeveosÙe efheÚ}s Dee" ceen
mes yekeâeÙee nw~ GvneWves ceebie keâer efkeâ
20 ke<eeX mes meskee os jns jespeieej
meskekeâeW keâes efveÙeefcele efkeâÙee peeS
Deewj ceeveosÙe yeÌ{ekeâj 24 npeej
®heÙes Øeefleceen efkeâÙee peeS~ GvneWves
Deeies keâne efkeâ ØeMeemeefvekeâ kÙekemLee
keâes meceehle keâj De}ie yepeš keâer
kÙekemLee keâer peeS, leeefkeâ meceÙe mes

ceeveosÙe e fce} meke s â~ meeLe ne r
jespeieej meskekeâeW kesâ Yeefke<Ùe keâes
megjef#ele keâjves kesâ ef}S SÛeDeej
hee@ef}meer }eiet keâjves keâer Yeer ceebie
G"eF&~ GvneWves Ùen Yeer Ùeeo efo}eÙee
efkeâ 4 Dekeäštyej 2021 keâes }KeveT
ceW cegKÙeceb$eer Éeje keâer ieF& Iees<eCeeSb
Deye lekeâ }eiet veneR keâer ieF& nQ,
efpememes keâce&ÛeeefjÙeeW ceW jes<e nw~
efpe}e mebÙeespekeâ ØeMeeble efmebn ves keâne
efkeâ }ieeleej ceeveosÙe ve efce}ves mes
jespeieej meskekeâeW kesâ meeceves YegKecejer
keâer efmLeefle GlheVe nes ieF& nw~ GvneWves
Ûesleekeveer oer efkeâ Ùeefo peuo ner ceebieW
hetjer veneR keâer ieFË lees Deeboes}ve keâes
Deewj lespe efkeâÙee peeSiee~ y}e@keâ
DeOÙe#e keso ØekeâeMe efmebn ves keâne
efkeâ jespeieej meskekeâ «eece mlej hej
mejkeâej keâer ÙeespeveeDeeW keâes peceerve
hej Gleejves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeles
nQ, }sefkeâve GvnW Gvekeâe nkeâ veneR
e fce} jne nw~ Ùen DevÙeeÙe Deye
yeoe&Mle veneR efkeâÙee peeSiee~ Oejvee-
ØeoMe&ve ceW Deefcele, efkeveerlee, yeeiegb[ej,
meblees<e, DecejsMe, megveer}, Deefve},
mebpeÙe kegâMekeene, Oece&keerj, kekeâer},
Mew}Wõ, meleerMe meefnle yeÌ[er mebKÙee
ceW jespeieej meskekeâ ceewpeto jns~

kÙeeheejer megj#ee Øekeâes… keâer yew"keâ š^wefheâkeâ
efmeive} ke heeefkeâËie keâer ceebie: keâewMe} Mecee&

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
mee sveYeõ~ Meg›eâkeej keâe s he ge f}me
}eFve meYeeieej ceW Dehej hege f}me
DeOe e r # e k e â  c e gKÙe e}Ùe De e f v e}
kegâceej keâer DeOÙe#elee ceW kÙeeheejer

megj#ee Øekeâes… keâer yew"keâ ngF&~
y e w " k e â  c e W  k Ù e e h e e e f j Ù e e W  k e â e r
mecemÙeeDeeW hej ÛeÛee& keâj keâF& keâe
ceewke sâ hej efvemleejCe efkeâÙee ieÙee~
Gòej ØeosMe GÅeesie kÙeeheej mebie"ve
kesâ efpe}e DeOÙe#e keâewMe} Mecee&
ve s keâne e fkeâ veiej ce W š^ w e f heâkeâ

efmeive} keâer DelÙeble DeekeMÙekeâlee
n w~ y e epe ej #e s $ e c e W  pe ec e k e
ogIe&šveeDeeW keâer DeeMebkeâe yeveer jnleer
nw~ GvneWves Meerle}e Ûeewkeâ, yeÌ{ew}er
Ûeewjene, Oece&Mee}e Ûeewjene, ÛeC[er

nesš} Ûeewjene hej MeerIeÇ š^ we fheâkeâ
efmeive} }ieeves keâer ceebie keâer~ efpe}e
DeOÙe#e keâewMe} Mecee& ves keâne efkeâ
DeØeefMeef#ele [^eFkej efyevee }eFmeWme
kesâ š^ wke äšj Ûe}e jns nQ Deewj jebie
meeF[ le spe iee fle me s Ûe}le s nQ,
efpememes ogIe&šveeSb nes jner nQ~

 F&-e fjke äMee ke sâ DekÙekee fmLele
mebÛee}ve mes peece }ielee nw~ GvneWves
Menj keâes peesvekeej yeebškeâj keâ}j
keâese f[bie mes F&-efjkeäMee mebÛee}ve keâe
megPeeke efoÙee~ ßeer Mecee& ves keâne
e fkeâ veiej ce W heee f keâ Ëie mLe} ke
š^ebmeheesš& veiej ve nesves mes cee}
}esef[bie-Deve}esef[bie ceW keâef"veeF& nw~
meefke &me }sve ceW cee} Gleejves hej
Ûee}eve ve keâjves keâer ceebie keâer~

šes} h}epee hej heâemšwie ceW
he wmee nesves hej Yeer ieeÌ[er jeskeâves ke
DeceÙee & e fole kÙekenej keâe ce göe
G"eÙee~ efpe}e keâes<eeOÙe#e Mejo
peeÙemekee} ves ØeYeehegjce keâe@}esveer
ceW Meece keâes veMese f Ì[ÙeeW kesâ peceekeÌ[s
ke ceefn}eDeeW hej heâefyleÙeeb keâmeves
keâer mecemÙee jKeer~ yew"keâ ceW efpe}e
DeOÙe#e keâe wMe} Mecee & , e fpe}e
keâe s < eeOÙe#e Mejo peeÙemekee},
ØeMeeble pewve, Oece&jepe efmebn, jepesMe
peeÙemekee}, DeefYe<eskeâ meent meefnle
SDeejšerDees, veiej heeef}keâe ke šes}
h}epee kesâ keâce&Ûeejer ceewpeto jns~
Dehej he ge f}me DeOee r#ekeâ Dee fve}
kegâceej ves keâej&keeF& keâe DeeÕeemeve
e foÙee~

meerSmeDeej jsvegmeeiej Éeje efkeMes<e efve:Megukeâ efÛeefkeâlmee efMeefkej DeeÙeesefpele,169
}esieeW ves keâjeÙee mkeemLÙe hejer#eCe,efkeMes<e%e efÛeefkeâlmekeâeW ves oer meskeeSb

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
Deve h eje/mee s v eYeõ~ e fn b[e}ke â e s
Fb[mš^erpe ef}efcešs[ jsvegmeeiej kesâ
Ùe te fveš ns[ Deej.hee r. e fme bn ke s â
ceeie&oMe&ve Skeb ns[ SÛeDeej DeeMeer<e

heeb[sÙe kesâ efveo&sMeve ceW «eeceerCe efkekeâeme
efkeYeeie, jsvegmeeiej Éeje efveieefcele
meeceeefpekeâ oeefÙelke (meerSmeDeej) kesâ
Debleie&le ØeeLeefcekeâ efkeÅee}Ùe, hetyeer&
hejemeer ceW Skeâ efkeMes<e efve:Megukeâ
e fÛee f keâlmee e fMee f kej keâe meheâ}
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~ efMeefkej ceW
yeÌ[er mebKÙee ceW «eeceerCeeW ves hengbÛekeâj
efve:Megukeâ hebpeerkeâjCe keâjeles ngS
m k e emLÙ e m e s k e eD e e W  k e â e  }eY e
G"eÙee~veiej hebÛeeÙele Deveheje kesâ
ÛesÙejcewve efkeßeece Øemeeo yewmekeej ves
e fÛeefkeâlmee efMeefkej ceW heng BÛe keâj
jsvegmeeiej Éeje oer pee jner mkeemLÙe

meskeeDeeW kesâ Øeefle DeeYeej peleeÙee~Fme
e fÛee fkeâlmee e fMee fkej ce W jsve gmeeiej
efÛeefkeâlmee}Ùe kesâ efkeMes<e%e [e@keäšjeW keâer
š e r c e  [ e @ .  c e v e e s p e  k e g â c e ej
(efheâpeerefMeÙeve), [e@. MÙeece megboj

(yee} je sie e f keMe s <e%e) Ske b o ble
efÛeefkeâlmekeâ [e@. jepesMe kegâceej efmebn
Éeje cejerpeeW keâe mkeemLÙe hejer#eCe
efkeâÙee ieÙee~ efÛeefkeâlmekeâeW ves efkeefYeVe
yeerceeefjÙeeW mes mebyebe fOele mecemÙeeDeeW
k e s â  D e eO e ej h ej c eje rp e e W  k e â e s
DeekeMÙekeâ hejeceMe & Yee r Øeoeve
efkeâÙee~ efMeefkej ceW kegâ} 169 mes
D e e f O e k e â  }e s i e e W  k e â e  m k e emLÙ e
hejer#eCe efkeâÙee ieÙee leLee meYeer
cejerpeeW keâes efve:Megukeâ okeeFÙeeW keâe
e fkelejCe Yee r e fkeâÙee ieÙee~ Fme
Dek emej hej «e ec e e rC e e f k e k e â eme
efkeYeeie kesâ ØeYeejer mebpeerke kegâceej

ßeerkeemleke ves GheefmLele cejerpeeW Skeb
ieCeceevÙe veeieefjkeâeW keâe mkeeiele
keâj efkeMes<e efÛeefkeâlmee efMeefkej hej
ØekeâeMe [e}e~ ieewjle}ye nw e fkeâ
e f n b [ e} k e â e s  j s v e g m e e i e j  É ej e

meerSmeDeej kesâ lenle otjmLe Skeb
«eeceerCe #es$eeW ceW mkeemLÙe megefkeOeeSb
Ghe}yOe keâjeves nsleg meceÙe-meceÙe
hej Ssmes efÛeefkeâlmee efMeefkejeW keâe
DeeÙeespeve efkeâÙee peelee jne nw~
keâeÙe &›eâce keâe s meheâ} yeveeve s ce W
« e ec e e rC e e f k e k e â eme e f k eY e e i e k e s â
DeefOekeâejer jepeveeLe Ùeeoke, efMekece
hee"keâ, jcesMe, DeeMee eflekeejer Skeb
jsKee keâe mejenveerÙe Ùeesieoeve jne~
Fme Dekemej hej  meYeemeo jekesâMe
yewmekeej, jepesMe ieghlee meefnle yeÌ[er
mebKÙee ceW mLeeveerÙe veeieefjkeâ Skeb
}eYeeLeer & GheefmLele jns~

ceen ceF& 2026 nsleg je<š^erÙe KeeÅe megj#ee
DeefOeefveÙece-2013 kesâ Devleie&le iesnttb Skeb Ûeeke} kesâ

efkelejCe mkesâ} ceW efkeâÙee ieÙee heefjkele&ve
(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)

meesveYeõ~ efpe}e hetefle& DeefOekeâejer ves
Dekeiele keâjeÙee nw efkeâ ceen ceF&
2026 nsleg je<š^erÙe KeeÅe megj#ee
DeefOeefveÙece-2013 kesâ Devleie&le iesntt b
Skeb Ûeeke} kesâ efkelejCe mkesâ} ceW
heefjkele&ve efkeâÙee ieÙee nw~ OeÇgke ieghlee
Dehej DeeÙegòeâ cenesoÙe kesâ GheÙe& gòeâ
efveo&sMe kesâ Deveghee}ve ceW peveheo kesâ
DevlÙe e soÙe Ske b  h e e $ e i e =nmLee r
keâe[&OeejkeâeW keâes mebmetefÛele efkeâÙee
peelee nw efkeâ je<š^erÙe KeeÅe megj#ee
DeefOeefveÙece-2013 Ùeespeveevleie&le
ceen ceF& 2026 kesâ efkelejCe mkesâ}
ceW heefjkele&ve efkeâÙee ieÙee nw~ GvneWves
yeleeÙee efkeâ DevlÙeesoÙe keâe[& OeejkeâeW
keâes KeeÅeeVe keâer osÙe cee$ee Øeefle keâe[&
kele&ceeve ceW iesntb keâer  cee$ee 10 efkeâ«ee,
Ûeeke} keâe cee$ee 25 efkeâ«ee0  nw~
Fmeer Øekeâej mes hee$e ie=nmLeer keâe[&
OeejkeâeW keâes KeeÅeeVe keâer osÙe cee$ee
Øeefle Ùetefveš ieb sn@ t kele&ceeve ceW 01
efkeâ«ee0  leLee Ûeeke} keâe cee$ee
kele&ceeve ceW   cee$ee 04 efkeâ«ee0
efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee nw~  GvneWves
yeleeÙee efkeâ Âef<šiele peveheo ceW
je<š^erÙe KeeÅe megj#ee DeefOeefveÙece

2013 kesâ Devleie&le hee$elee metÛeer ceW
meefcceef}le mecemle DevlÙeesoÙe Skeb
hee$e ie =nmLee r Ùee spevee ke sâ keâe[&
Oeejkeâes keâes metefÛele efkeâÙee peelee nw
e f k e â ceen he âjkeje r  2026 n sle g
DevlÙeesoÙe Ùeespevee kesâ keâe[&Oeejkeâ
Øeefle keâe[& 35 efkeâ«ee0 Ûeeke} Skeb
10 efkeâ«ee0 iesn@t leLee hee$e ie=nmLeer
Ùeespevee kesâ keâe[&Oeejkeâ Øeefle Ùetefveš
04 efkeâ«ee0 Ûeeke} Skeb 01 efkeâ«ee0
iesn@t mebyebefOele GefÛele oj keâer ogkeâeve
mes efveŠMegukeâ Øeehle keâjvee megefveefMÛele
keâjW~ Gòeâ efveŠMegukeâ efkelejCe ceb s nes
jner efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer efMekeâeÙele
kesâ mecyevOe ceW efpe}e hetefle& keâeÙee&}Ùe
DeLekee mebyebefOele Gheefpe}eefOekeâejer
keâeÙee&}Ùe Ùee efkeYeeieerÙe šes} Øeâer
vecyej 1800-1800-150 hej keâer pee
mekeâleer nw~ peveheo kesâ mecemle GefÛele
oj efke›eâsleeDeeW keâes efveo&sefMele efkeâÙee
peelee nw efkeâ ken ceen heâjkejer 2026
ke sâ e f}S Deeke be fšle KeeÅeeVe keâe
efveŠMegukeâ efkelejCe keâjvee megefveefMÛele
keâjW~ efkelejCe ceW Øeehle efkeâmeer Yeer
Øekeâej keâer efMekeâeÙele keâes iecYeerjlee
mes }sles ngS mebyebe fOele kesâ efke™æ
keâ"esj keâeÙe&keener keâer peeÙesieer~

efheÚÌ[e keie& keâuÙeeCe efkeYeeie Éeje mebÛeeef}le Meeoer
Devegoeve Ùeespeveevleie&le heesš&} hej Deecebef$ele keâjW

(DeeOegefvekeâ meceeÛeej vesškeke&â)
mee sveYeõ~  e fpe}e e f h eÚ Ì[e keie &
keâuÙeeCe DeefOekeâejer meesveYeõ ves
Dekeiele keâjeÙee nw efkeâ peveheo kesâ

m e c e m l e  D e v Ù e  e f h eÚ[ s  k e i e &
(Deuheme bKÙekeâ e fheÚÌ[e keie & keâe s
ÚesÌ[keâj)  kesâ DeekesokeâeW keâes metefÛele
efkeâÙee peelee nw efkeâ efheÚ[e keie&
keâuÙeeCe efkeYeeie Éeje mebÛeeef}le
Meeoe r Deve goeve Ùee speveevleie & l e
Deeve}eF&ve hee sš &} hej Deeke sove
Deecebef$ele efkeâÙes pee jns nw~ Meeoer
nsleg Devegoeve Ùeespevee kesâ Devleie&le
Deekesokeâ Éeje Deeve}eF&ve Deekesove
Meeoer keâer efleefLe kesâ 90 efove hetke& leLee
90 e fove heMÙeele lekeâ keâjvee
DeefvekeeÙe& nw~DeekesokeâeW Éeje Deekesove
efkeâÙes peeves nsle g DeefYe}sKeeW keâe r
DeekeMÙekeâlee nesieer~GvneWves yeleeÙee
efkeâF Deekesokeâ Skeb heg$eer oesveeW kesâ

DeeOeej keâe[& ceesyeeF} vecyej mes
ef}bkeâ nesveer ÛeeefnS~ (Dees0šer0heer0
melÙeeheve nsleg), Deekesokeâ keâe peeefle
ØeceeCe-he$e, Deeke sokeâ keâe DeeÙe
ØeceeCe-he$e~ Menje r #e s$e leLee
« e e c e e r C e  # e s $ e  n s l e g  y e e e f < e & k e â
1,00,000.00 (Skeâ }eKe) mes
DeefOekeâ ve nes, Meeoer keâe keâe[&, kej
keâe DeeÙeg ØeceeCehe$e, Devegoeve Øeehle
k e âjve s  n s l e g  Sk e â h e e fj k e ej me s
DeefOekeâlece 02 hegef$eÙeeW keâer Meeoer
nsleg Devegoeve DevegcevÙe nesiee, yeQkeâ
heemeye g keâ~ (pee s mee r0yee r0Sme0
MeeKee keâe nesvee ÛeeefnS Skeb DeeOeej
me s e f}bkeâ ne svee Ûeee fnS~GvneWve s
yeleeÙee e f k eâ Deeke sokeâ mecemle
Dee fYe}sKee W ke sâ meeLe e fkeYeeiee rÙe
kesyemeeFš

 www.backwardwelfare.up.in

 hej mkeÙeb DeLekee menpe peve
mesMe kesâvõ kesâ ceeOÙece mes Deeve}eF&ve
Deekesove keâj mekeâles nw~Meeoer Devegoeve
Ùeespeveevleie&le Øeefle }eYeeLeer & 20
npeej keâer OevejeefMe osÙe nw~Gòeâ
Ùee spevee ke sâ mecyevOe ceW Dee fOekeâ
peevekeâejer nsleg keâeÙee&}Ùe efpe}e
efheÚ[e keie& keâuÙeeCe DeefOekeâejer
efkekeâeme Yekeve }es[er keâceje vecyej 37
ceW mecheke&â keâj peevekeâejer Øeehle efkeâÙee
pee mekeâlee nw~ Gòeâ metÛevee peveefnle
ceW peejer~efpe}e metÛevee keâeÙee&}Ùe
meesveYeõ Éeje peveefnle ceW Øemeeefjle~
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DeeLe&jeFefšme kesâ 5 Iejs}t F}epe,DeeÙegke&so Skeämeheš& mes mecePeW jespe hesve efkeâ}j Keeves kesâ 9
vegkeâmeeve,efkeâ[veer ÌKejeye efkeâÙes efyevee okee mes Ssmes heeSb oo& mes jenle

}Kev eT~ e f k eÕ e  m k e emLÙ e
mebie"ve kesâ cegleeefyekeâ, ogefveÙee ceW 50
ke âje s Ì[ me s  pÙe eoe }e s i e e W  k e â e s
DeeLe&jeFefšme nw~ efkeâmeer keâer mecemÙee
c e e @ [j sš  n w  l e e s  e f k e â m e e r  k e â e r
iebYeerj~DeeLe&jeFefšme kesâ keâejCe Meg™
ngDee pee@Fbš hesve }ieYeie hetjer efpeboieer
yevee jnlee nw~ kegâÚ }esie Fmemes
jenle kesâ ef}S hesve efkeâ}j Keeles nQ~
Ùes Kelejveekeâ meeefyele nes mekeâlee
nw~ Fmemes efkeâ[veer lekeâ [wcespe nes
mekeâleer nw~ Ssmes ceW mekee} nw efkeâ
keäÙee hesve efkeâ}j kesâ efyevee Yeer Fme
oo& mes jenle efce} mekeâleer nw? pekeeye
nw– ‘neb’~ pee@Fbš hesve ceW Iejs}t vegmKeeW
mes jenle efce}leer nw~ ‘pe™jle keâer
Keyej’ ceW Deepe DeeLe&jeFefšme hesve
mes jenle kesâ Iejs}t vegmKeeW keâer yeele
keâjWies~ meeLe ner peeveWies efkeâ-efke<eÙe
keâes mecePeWies Skeämeheš&: [e@. heer.kesâ.
ßeerkeemleke, hetke& meerefveÙej keâbmeušWš,
jepekeâerÙe DeeÙegke&so ceneefkeÅee}Ùe Skeb
efÛeefkeâlmee}Ùe, }KeveT peer kesâ meeLe
mekee} pekeeye ke sâ ceeOÙece me s~
mekee}- DeeLe &jeFefšme ke äÙee nw?
pekeeye- DeeLe&jeFefšme ceW pee@Fbšdme
ceW ›eâe@efvekeâ Fbheä}scesMeve nes peelee nw~
Fmekesâ keâejCe DekeâÌ[ve yeveer jnleer
nw Deewj oo& neslee nw~ nceejs Mejerj
ceW peneb Yeer oes nefñÙeeb efce}leer nQ,
Gmes pee@Fbš keânles nQ~ Fve pee@Fbšdme

ce W oe svee W ne fñÙee W ke sâ yee rÛe Skeâ
ce g}eÙece }sÙej neslee r nw, e fpemes
‘keâeefš&}spe’ keânles nQ~ peye Ùes }sÙej
Kejeye nesves }ieleer nw Ùee FcÙetve
efmemšce Kego pee@Fbšdme hej nce}e
keâjve s }ielee n w (Dee @še sFcÙe tve
ef[peerpe) lees DeeLe&jeFefšme neslee nw~
mekee}- DeeLe&jeFefšme keäÙeeW neslee
n w? peke ey e- DeeLe &jeFe fšme ce W
keâeefš&}spe Oeerjs-Oeerjs efIemeves }ielee
nw Ùee GveceW metpeve Dee peeleer nw~
Fmekeâer meyemes keâe@ceve kepen GceÇ
yeÌ{vee nw, keäÙeeWefkeâ meceÙe kesâ meeLe
pees Ì[eW keâer heä}wefkeämeefyeef}šer keâce nes
peeleer nw~ ceesšehee Ùeeveer pÙeeoe
kepeve Yeer peesÌ[eW hej Deefleefjòeâ oyeeke
[e}lee nw, efpememes keâeefš&}spe [wcespe
neslee nw~ hegjeveer Ûeesš, ie}le lejerkesâ
mes yew"ves-G"ves keâer DeeoleW, pÙeeoe
cesnvele kee}s keâece Deewj efkešeefceve
[er Ùee keâwe fuMeÙece keâer keâceer Yeer
DeeLe &jeFe fšme keâe keâejCe yeve
me k e â l e e r  n w~ k e g âÚ ce ec e}e W  c e W
Dee@šesFcÙetve keâb[erMeve kesâ keâejCe Yeer
DeeLe&jeFefšme nes mekeâlee nw~ Fmes
™cesše@F[ DeeLe&jeFefšme keânles nQ~
mekee}- DeeLe&jeFefšme kesâ oo& mes
jenle k e s â  e f}S }e s i e Dek e äm ej
hesveefkeâ}j }s }sles nQ? FmeceW jespe
hesve efkeâ}j Keevee keäÙeeW Kelejveekeâ
nw? pekeeye- DeeLe&jeFefšme kesâ oo&
ceW hesveefkeâ}j legjble jenle lees osles
nQ, }sefkeâve FvnW jespe Keeves mes yengle
vegkeâmeeve nes mekeâlee nw~  mekee}-
ke äÙee he sve e fkeâ}j ke sâ e fyevee Yee r
DeeLe&jeFefšme kesâ oo& mes jenle efce}
mekeâleer nw? pekeeye- neb, keâF& ceece}eW
c e W  h e s v e e f k e â}j ke s â e f y eve e Yee r
DeeLe&jeFefšme kesâ oo& keâes keâbš^es}
e f k e â Ù e e
p e e
mekeâlee
n w ~
Fm e k e s â
e f } S
k e g â Ú
y e e l e e W
k e â e
K e e m e
K Ù e e }
j K e W ~
pewmesefkeâ-
efveÙeefcele
n u k e â e r
SkeämejmeeFpe
k e â j W ~
efheâefpeÙeesLesjsheer
} W ~
kepeve keâbš^es} ceW jKeW~ heewef<škeâ Deewj
Sbšer-Fbheä}scesšjer [eFš }W~ Ùeesie Deewj
mš^sefÛebie keâjW~ pees Ì[eW keâer efmebkeâeF&
keâjW~ Fmekesâ De}ekee kegâÚ nyme& ceW
Øeeke=âeflekeâ Sbšer-Fbheä}scesšjer iegCe nesles
nQ, pees metpeve keâce keâj mekeâles nQ~
mekee}- DeeLe&jeFefšme hesve keâe Iejs}t
F}epe ke äÙee nw? pekeeye- Iejs}t
F}epe keâe cekeâmeo peesÌ[eW keâer metpeve
keâes keâce keâjvee Deewj peesÌ[eW keâes hees<eCe
osvee nw~1. efie}esÙe Deewj nuoer oesveeW
ceW Sbšer-Fbheä}scesšjer keâbheeGb[dme (pewmes
keâjkeäÙetefceve) metpeve keâes keâce keâjles

nQ~ FcÙetve efmemšce keâes cee@[Ÿet}sš
keâjkesâ Fbheä}scesMeve keâbš^es} keâjles nQ~
pees Ì[eW kesâ oo& Deewj efmšheâvesme keâes
keâce keâjves ceW ceoo keâjles nQ~ Fmekesâ
SbšerDee@efkeäme[Wš iegCe mes} [wcespe keâes
keâce keâjles nQ~ 2. efie}esÙe Deewj
Deojkeâ- Deojkeâ kesâ efpebpejesume oo&
Deewj metpeve keâes keâce keâjles nQ~ y}[
meke&âg}sMeve yesnlej yeveekeâj pekeâÌ[ve

Iešeles nQ~ efie}esÙe FcÙetve yew}Wme
Deewj še@efkeämeve efkeä}ÙejWme ceW ceoo
keâjlee nw~ oesveeW efce}keâj Fbheä}scesMeve
Deewj hesve efmeiveume keâes keâce keâjles
nQ~ 3. efie}esÙe Deewj DeÕeiebOee-
DeÕeiebOee keâe S[ehšespesefvekeâ ØeYeeke

mš^sme-Fbheä}scesMeve keâes Iešelee nw~
cemeume Deewj pee@Fbš mš^WLe keâes meheesš&
keâjlee nw~ efie}esÙe FcÙetve-efj}sšs[
metpeve keâes keâbš^es} keâjlee nw~ oo&
Deewj pee@Fbš efmšheâvesme ceW jenle
efce}leer nw~ 4. efie}esÙe Deewj iegiieg}-
iegiieg} Fbheä}scesšjer ceeke&âme& (pewmes

meeFšeskeâeFvme) keâes keâce keâjlee nw~
›eâe@efvekeâ pee@Fbš hesve Deewj metpeve keâes
keâce keâjlee nw~ efie}esÙe ef[še@keäme
Deewj FcÙetve jsieg}sMeve ceW ceoo keâjlee
nw~ DeeLe&jeFefšme ceW metpeve Deewj
DekeâÌ[ve keâce keâjves ceW meneÙekeâ nw~
5. efie}esÙe Deewj efveie& g b[er- efveie& g b[er ceW
Sveeupesefmekeâ Deewj Sbšer-Fbheä}scesšjer

iegCe nesles nQ~ vemeeW Deewj ceebmehesefMeÙeeW
kesâ oo& keâes keâce keâjves ceW ceoo efce}leer
nw~ efie}esÙe FcÙetve efjmhee@vme Deewj
metpeve keâes keâbš^es} keâjlee nw~ oesveeW
efce}keâj pee@Fbš hesve, metpeve Deewj
efmšheâvesme Iešeles nQ~ mekee}- Fve
oo& efvekeejkeâ Iejs}t vegmKeeW keâes keâwmes
lewÙeej keâjW? pekeeye- Ùes oo& efvekeejkeâ
Iejs}t vegmKes Ssmes lewÙeej keâjW- efie}esÙe
Deewj nuoer/Deojkeâ: DeeOee ÛecceÛe
efie}esÙe heeG[j ceW Ûegškeâer Yej nuoer
Ùee Deojkeâ efce}ekeâj iegveiegves heeveer
kesâ meeLe }W~ efie}esÙe Deewj DeÕeiebOee:

oesveeW keâe ÛetCe& yejeyej cee$ee ceW
efce}ekeâj }W~ efie}esÙe Deewj iegiieg}:
Ùen Deeceleewj hej šwye}sš Ùee heeG[j
kesâ ™he ceW ef}Ùee peelee nw~ efie}esÙe
Deewj efveie& g b[er: keâeÌ{s kesâ ™he ceW Ùee
les} mes ceeef}Me kesâ ef}S Fmlescee}
keâjW~ meYeer vegmKes meeheâ-meheâeF& keâe
OÙeeve jKekeâj Deewj meerefcele cee$ee
ceW ner lewÙeej keâjW~ efie}esÙe keâes keâeÌ{s

Ùee heeG[j kesâ ™he ceW ef}Ùee pee
mekeâlee nw~ mekee}- Ùes vegmKes efove
ceW efkeâleveer yeej Deewj efkeâleves efove
lekeâ }sves ÛeeefnS? pekeeye- Deeceleewj
hej efove ceW 1-2 yeej ef}Ùee pee
mekeâlee nw~ efie}esÙe kee}s vegmKes

megyen Ùee Meece }svee yesnlej ceevee
peelee nw~ FvnW 4-8 nheäle s lekeâ
}ieeleej e f}Ùee pee mekeâlee nw~
DeeÙegke&sefokeâ GheeÙe Oeerjs Demej keâjles
nQ, Fmeef}S OewÙe& yeveeS jKeW~ }byes
meceÙe lekeâ Ùee pÙeeoe cee$ee ceW }sves
mes hen}s [e@keäšj mes me}en }W~

mekee}- FvnW Kee}er hesš }svee mener
nw Ùee Keeves kesâ yeeo }svee "erkeâ nw?
pekeeye- Fmekeâe mener meceÙe Deehekeâer
heeÛeve #ecelee Deewj mkeemLÙe hej
efveYe&j keâjlee nw~efie}esÙe Deewj nuoer
pewmes vegmKes Kee}er he sš }sves mes
yesnlej DekeMeesef<ele nesles nQ~ Deiej
iewme, Sefmeef[šer Ùee keâcepeesj heeÛeve

nw, lees Keeves kesâ yeeo }W~ DeÕeiebOee
Deewj iegiieg} Yeespeve kesâ yeeo }svee
pÙeeoe megjef#ele ceevee peelee nw~
keâesF& hejsMeeveer nes lees [e@keäšj keâer
me}en }W~ mekee}- keäÙee Fve oo&-
efvekeejkeâ Iejs}t vegmKeeW keâe keâesF&
meeF[ Fheâskeäš Yeer nes mekeâlee nw?
pekeeye- pÙeeoe cee$ee Ùee }byes meceÙe
lekeâ }sves hej kegâÚ meeF[ Fheâskeäšdme
nes mekeâles nQ~ pÙeeoe efie}esÙe mes
}e s y}[ Me giej, keâcepee sje r ne s
mekeâleer nw~ iegiieg} mes kegâÚ }esieeW
ceW hesš keâer pe}ve Ùee S}peer & nes

mekeâleer nw~ DeÕeiebOee mes veeRo Ùee
Lekeâeve yeÌ{ mekeâleer nw~ Fmeef}S
mener cee$ee Deewj [e@keäšj keâer me}en
pe™jer nw~mekee}- Iejs}t ve gmKes
}sles meceÙe efkeâve yeeleeW keâe OÙeeve
jKevee pe™jer nw? pekeeye- peÌ[er-
yete fšÙeeb ncesMee Yejesmescebo meesme& mes
}W Deewj Megælee keâe OÙeeve jKeW~
mener cee$ee ceW Deewj jsieg}j KeeSb~
Skeâ meeLe keâF& vegmKes ve DeheveeSb~
Deiej keâesF& yeerceejer nw Ùee okee Ûe}
jner nw lees hen}s [e@keäšj mes me}en
}W~ oo&, me tpeve ye Ì{ s Ùee keâe sF &
mecemÙee efoKes lees legjble yebo keâjW
Dee wj [e @ke äšj me s keâ bmeuš keâjW~
mekee}- Deiej yeerheer, [eÙeefyešerpe
Ùee LeeÙeje@F[ keâer okee Ûe} jner
nw, leye Yeer Ùes vegmKes }s mekeâles
nQ? pekeeye- meekeOeeveer kesâ meeLe ner
}W~ Ùes yeeleW OÙeeve jKeW- keâesF& Yeer
nye&} vegmKee Meg™ keâjves mes hen}s
[e @ k e äšj me s  me}en pe™j } W~
efie}esÙe Deewj DeÕeiebOee y}[ Megiej
keâce keâj mekeâle s  n Q, Fmee f}S
[eÙee fyešerpe ceW meekeOeevee r jKeW~
ke g âÚ pe Ì[e r-ye t e fšÙee b yee r h e e r  ke âe s
ØeYeeefkele keâj mekeâleer nQ, okee kesâ
meeLe }sves hej Demebleg}ve nes mekeâlee
nw~ DeÕeiebOee LeeÙeje@F[ ne@@cee& sve keâes
ØeYeeefkele keâj mekeâleer nw~ nye&}
ÛeerpeW okeeDeeW kesâ Demej keâes yeÌ{e

Ùee Ieše mekeâleer nQ~ mener cee$ee
Deewj meceÙe keâe OÙeeve jKeW~ efyevee
me}en kesâ pÙeeoe Ùee }byes meceÙe
lekeâ ve }W~ Megiej, yee rhee r Dee wj
LeeÙeje @F[ keâe r e fveÙee fcele pee bÛe
keâjeSb~ keâesF& Yeer De}eefceËie }#eCe
efoKes lees legjble [e@keäšj mes mebheke&â

keâjW~mekee}- DeeLe&jeFefšme kesâ kesâme
ceW efkeâve }#eCeeW keâes Fiveesj veneR
keâjvee ÛeeefnS? keâye [e@keäšj keâes
e foKeevee DeefvekeeÙe& nw? pekeeye- Fve
}#eCeeW keâes efyeukegâ} vepejDeboepe
ve keâjW- }ieeleej Ùee yeÌ{lee ngDee
oo& nes~ pee s Ì[e W ce W me tpeve Dee wj
DekeâÌ[ve nes~ pee@Fbšdme }e} Ùee iece&

ne s jn s ne W~ Ûe}ve s-e f h e âjve s ce W
e fokeäkeâle nes~

 pees Ì[eW mes Deekeepe (›eâwe fkeâ bie)
DeeS~ DeÛeevekeâ lespe oo& Ùee metpeve
yeÌ{s~ yegKeej kesâ meeLe pee@Fbš hesve
nes~ kepeve keâce nes Ùee yeÌ{s~ Fve
efmLee fleÙee W ce W le gjble [e@ke äšj keâe s
e foKeeSb- oo& 2-3 nheäles mes pÙeeoe
yevee jns~ metpeve Deewj oo& }ieeleej
ye Ì{ jne ne s~ pee @F bš keâe Me she
yeo}ves }ies~ neLe-he wj megVe Ùee
yengle keâcepeesj }ies~ okeeDeeW/Iejs}t
vegmKeeW mes jenle ve efce}s~

hejheâskeäMeve keâer Ûeen ceW [s[}eFve efceme,yesmš keâjves ceW
Ûekeäkeâj ceW Deškeâ jne keâece,mebleg}ve keâwmes yeveeTb

veÙeer efou}er~ mecePeWies efke<eÙe
keâes mekee} pekeeye kesâ ceeOÙece mes
S k e ä m e h eš & –  [ e @ .  õ e s C e  M e c e e & ,
keâbmeušWš meeFkesâefš^mš, DeeÙej}Q[,

Ùe t k e s â~ Ùe t k e s â , DeeÙe e fjMe Dee wj
efpeyeÇeušj cese f[keâ} keâeGbe fme} kesâ
ceWyej peer kesâ meeLe~ mekee}- ceQ 29
mee} keâe ntb Deewj Skeâ ceušervesMeve}
keâ bhevee r ce W keâece keâjlee nt b~ ce Q
y e Û e h e v e  m e s  n e r  e f y e u k e g â}
hejheâskeäMeefvemš jne ntb~ nj Úesšer-
Úesšer Ûeerpe keâer Skeâoce ef[šs} ceW
Ûe}e peelee ntb~ šerce kesâ }esie keânles
nQ efkeâ ceQ DeveekeMÙekeâ ™he mes keâece
keâes KeeRÛelee nt b~ }sefkeâve Øee@y}ce
Ùes nw efkeâ Deiej keâece 100heâermeoer
hejheâske äš ve nes lees ceQ meyeefceš ner
veneR keâj heelee~ Fme Ûekeäkeâj ceW
[ s[}eFve e fceme ne s peelee r n w~
h ejh e â s k e äš v e k e âj h e e v e s  D e e w j
[s[}eFve efceme keâjves kesâ [j mes ceQ
veS Øeespeskeäš veneR }slee~ Deye Fmekeâe
Demej cesjs hejheâe@ceXme efjkÙet Deewj
keâefjÙej hej heÌ[ jne nw~ DeÛÚe
keâjves keâer keâese fMeMe ceW cesjs keâefjÙej
keâes vegkeâmeeve nes jne nw~ ceQ yew}Wme
keâwmes yeveeTb? mekee} hetÚves kesâ ef}S
Mege f›eâÙee~ Deehe pees yelee jns nQ,
ken efmehe &â ‘pÙeeoe cesnvelee r’ Ùee
‘ef[šs} hej OÙeeve osves kee}e’ nesves
k e â e r  y e e l e  v en e R  n w ~  M e g™ c e W
hejheâ ske äMeve keâe r Deeole Deehekeâe s
Deeies yeÌ{eleer nw, }sefkeâve peye Ùener
Deeole keâece hetje keâjves mes jeskeâves
}ies, [s[}eFve efceme nesves }ies Deewj
veS ceewke sâ }sves mes [j }ieves }ies
lees nceW Fmes Lees Ì[e De}ie lejerke sâ
mes mecePeves keâer pe™jle nw~ nsuoer
hejheâ ske äMee fvepce Deheves e f}S neF&
mšQ[[& jKevee Deheves Deehe ceW keâesF&
mecemÙee veneR nw~ hejheâske äMeefvepce
Skeâ DeÛÚer yeele nes mekeâleer nw,
Deiej kees nsuoer hejheâskeäMeefvepce nes~
pewmese fkeâ Ùen Deehekeâes- DevegMeeefmele
yeveelee nw~ Deheves keâece ceW ieke &
cenmetme keâjelee nw~ Skeâ efpeccesoej
kÙeefòeâ yeveelee nw~ ef[šsef}bie hej
OÙeeve osvee efmeKeelee nw~ DeÛÚe
keâece keâjves keâer ØesjCee oslee nw~ Ùes
meYee r yengle DeÛÚs ie gCe nQ, pee s

Deehekeâer «eesLe ceW ceoo keâjles nQ~
Devensuoer hejheâske äMeefvepce-}sefkeâve
Dey e mek e e} Ùe s  n w e f k e â n suoe r
hejheâ s ke äMee fvepce keâye Devensuoe r
Ù e e v e e r  v e g k e â m e e v e o e Ù e k e â
hejheâske äMeefvepce ceW yeo} peelee nw~
mecemÙee leye Meg™ nesleer nw, peye
Deehekesâ neF& mšQ[[dme& kesâ meeLe Skeâ
lejn keâe [j peg Ì[ peelee nw~ leye
kÙeefòeâ DeÛÚe Deewj hejheâske äš keâece
efmehe&â DeÛÚe keâjves kesâ ef}S veneR
keâjlee~ kees Ùes keâece efkeâmeer [j mes
keâjlee nw~ pewmese fkeâ- ie}leer nesves
keâe [j }esieeW keâer Dee}esÛevee keâe
[j,MeefceËoieer keâe [j, Ùes [j efkeâ
‘ceQ DeÛÚe veneR nt b~’ Deehekesâ Yeerlej
keäÙee Ûe} jne nw? Fmekesâ hee rÚs
Dekeämej kegâÚ efÚhes ngS efkeÕeeme keâece
keâj jns nesles nQ~ pewmese fkeâ- ‘Deiej
ceQ hejheâske äš keâece keâ™biee, leYeer
}esie cegPes mkeerkeâej keâjWies~’ ‘leYeer
cegPes mecceeve efce}siee~’ ‘leYeer ceQ
megjef#ele Ùee keâbš^e s} ceW jnt biee~’
Deewj Fmekesâ G}š Ùes [j meleelee
nw-‘Deiej ie}leer ngF& lees }esie cegPes
pepe keâj Wie s~’ ‘ce gPe s Mee fce Ëoiee r
n e s i e e r ~ ’  ‘}e s i e  c e g P e s  k e â c e l ej
mecePeWies~’ Ssmee meesÛeves hej kÙeefòeâ
meÛe keâes yengle meere fcele Øeâsce ceW
osKeves }ielee nw~ pewmeefkeâ– hejheâskeäš
Ùee heâ s}, leejerheâ Ùee Meefce Ëoiee r
cebpetjer Ùee efjpeskeäMeve Deemeceeve Ùee

iele& Fmekeâe Demej keâece hej keâwmes
e foKelee nw? Fve ceeveefmekeâlee keâe
Demej keâece hej Yeer heÌ[lee nw Deewj
Oeerjs-Oeerjs kegâÚ hewšve& yeveves }ieles

nQ~ yeenj mes osKekeâj }ielee nw
efkeâ Ùen ‘yengle cesnvele’ keâe keâece
nw, }sefkeâve Deiej Yeerlej Glejkeâj
osKeW lees Ùeneb SbipeeFšer Deewj mesuheâ
[eGš keâe Skeâ Kes} Ûe} jne neslee
neslee nw~ Fme kesâme ceW meeheâ nw-
hejheâske äMeefvepce Deye Deehekeâer ceoo
vene R keâj jne, yee fukeâ Deeheke s â
hejheâe@ceXme keâes vegkeâmeeve hengbÛee jne
nw~ [s[}eFve efceme nesvee, veS keâece
mes yeÛevee Dee wj e f[šs} ceW heâ bme
peevee—Ùes mebke sâle nQ efkeâ mšQ[[dme&
Deye keâece keâer pe™jle kesâ Devegmeej
veneR nQ~ mecemÙee #ecelee keâer veneR

nw, yeefukeâ ‘ie}leer keâe [j’ Flevee
yeÌ{ ieÙee nw efkeâ keâece hetje keâjves
keâe r #ecelee oye ieF& nw~ DeÛÚe
keâece, hejheâ ske äš keâece ke sâ hee rÚs
k e g â y e e & v e ne s  jne n w~ Dee h e k e â e
h ejhe â s k e äMe e f v epce DeÛÚe n w Ùee
v e g k e â m e e v eo eÙ e k e â  k e âj W  m e s u h e â
SmesmeceWš šsmš Ùeneb ceQ Deehekeâes
Skeâ mesuheâ SmesmeceWš šsmš os jne
nt b~ vee rÛe s «eee fheâkeâ ce W ke gâ} 16
mekee} nQ~ Fve mekee}eW keâes 0 mes 4
kesâ mkesâ} hej jsš keâjW Deewj Deble
ceW Deheves mkeâesj keâer Sveeef}efmeme
keâjW~ Deiej Deehekeâe šesš} mkeâesj

49 me s pÙeeoe n w lee s Deehekeâe s
Øeesheâ sMeve} nsuhe }sveer ÛeeefnS~ 1.
hejheâskeäMeefvemš meesÛe keâes henÛeevevee
Deewj yeo}vee-keâece keâjles meceÙe
®keâkeâj osKeW- Deehekesâ efoceeie ceW
ke äÙee Ûe} jne nw? ‘hejheâske äš veneR
n w  l e e s  c e Q  mey e e f c eš vene R  k e âj
mekeâlee~’ ‘Deiej ie}leer ngF& lee s
ce sjer Fcespe Kejeye nes peeSieer~’
veesš: Ùes efkeÛeej Dekeämej Deheves-Deehe
Deele s nQ, }se fkeâve FvnW vee se fšme
keâjvee pe™jer nw~ Kego mes mekee}
hetÚW (efjÙeef}šer Ûeskeâ) nj efkeÛeej
keâes legjble meÛe ceeveves kesâ yepeeÙe
mekee} keâjW—ke äÙee meÛe ce W Ssmee
hen}s ngDee nw? keäÙee nj Úesšer
ie}leer hej }esie cegPes pepe keâjles
nQ? keäÙee keâesF& Ssmee GoenjCe nw,
peye ‘hejheâskeäš’ ve nesves hej Yeer keâece
"erkeâ Ûe}e? veesš: Fmemes Deehekeâes
e foKesiee efkeâ Deehekeâe [j Dekeämej
ÛeerpeeW keâes yeÌ{e-ÛeÌ{ekeâj efoKee jne
neslee nw~ yew}Wm[ meesÛe yeveeSb- Deye
Gmee r mee sÛe keâe s Lee s Ì[e me ble ge f}le
lejerke sâ mes yeo}W-‘keâece GheÙeesiee r
Deewj mecePe ceW Deeves kee}e nesvee
ÛeeefnS, nj yeej hejheâske äš nesvee
pe™jer veneR~’ ‘meceÙe hej DeÛÚe
keâece osvee, osj mes hejheâske äš keâece
osves mes yesnlej nw~’ veesš: Ùen meesÛe
Deehekeâes Deeies yeÌ{ves ceW ceoo keâjleer
nw, jeskeâleer veneR nw~ 100heâermeoer

keâe r peien ‘keâeheâe r DeÛÚe’ meesÛeW
Kego mes mekee} hetÚW—‘keäÙee Ùes keâece
Deheves cekeâmeo keâes hetje keâj jne
nw?’ ‘keäÙee Fmemes meeceves kee}s keâes

pe™jer peevekeâejer efce} jner nw?’
veesš: Deiej pekeeye ‘neb’ nw, lees
Fmekeâe cele}ye nw efkeâ keâece lewÙeej
nw~ [s}er Ùetpe kesâ ef}S Úesše mee
DeYÙeeme-peye Yeer Deškesâ b lees Ùes 3
mšshe heâe@}es keâjW:-ceQ DeYeer keäÙee
meesÛe jne nt b? keäÙee Ùen hetjer lejn
meÛe nw Ùee cesje [j nw? Fmekeâe
Skeâ pÙeeoe meblege f}le pekeeye keäÙee
nes mekeâlee nw? Ùeeo jKeves kee}er
p e™j e r  y e e l e - ' D e e h e k e â e  }#Ù e
hejheâskeäš yevevee veneR, yeefukeâ keâece
keâes meceÙe hej Deewj ØeYeekeer lejerke sâ
mes hetje keâjvee nw~'2. y}wkeâ-Sb[-

kneFš meesÛe Úes Ì[W-Deehe peerkeve keâes
y}wkeâ-Sb[-kneFš lejerke sâ mes osKeles
Deewj meesÛeles nQ~ pewmes-Ùes yesmš nw
Ùee kemš& nw~ Úesše r mee r ie}lee r
cele}ye hetje keâece Kejeye~ keâece
hetje nesves hej Yeer meblege f<š veneR~
Fme meesÛe keâes yeo}ves kesâ ef}S Ùes
mšshe heâe@}es keâjW~ 1. mekee} yeo}W-
ie}le mekee}- ‘keäÙee Ùes hejheâske äš
nw?’ mener mekee}- ‘keäÙee Ùes mener
Deewj GheÙeesieer nw?’ veesš: Fmemes
h e âe s k e âme ke ä k e ee f}še r me s nškeâj
GheÙee s e f i elee hej Deelee n w~ 2.
‘keâeheâer DeÛÚe’ keâes mkeerkeâej keâjW

-nj keâece 100heâermeoer hejheâske äš
nesvee pe™jer veneR, 80–90heâermeoer
lekeâ DeÛÚe nesvee keâeheâer nw~ veesš:
meesÛeW efkeâ keäÙee Ùen keâece Deheves
GösMÙe keâes hetje keâj jne nw? Deiej
neb, lees Ùen heÙee&hle nw~ 3. mkesâ}
ce W mee sÛevee Me g™ keâj W (0–10)
hejheâske äš/heâs} keâer peien Kego mes
hetÚW— ‘Ùen keâece 10 ceW mes efkeâlevee
nw?’ Deiej pekeeye 7–8 nw, lees Ùen
DeÛÚe keâece nw veesš: Fmemes meesÛe
ceW mebleg}ve Deelee nw~ ceOÙece ceeie&
mecePe ceW Deelee nw~ 4. ie}leer keâes
‘heâse f}Ùej’ veneR, ‘heâer[yewkeâ’ ceeveW
nj ie}leer meerKeves kesâ Øeesmesme keâe
efnmmee nw~ie}leer keâe cele}ye Ùes
veneR efkeâ hetje keâece Kejeye nw~ veesš:
Fme meesÛe mes [j keâce neslee nw Deewj
Deehe Deeies yeÌ{ heeles nQ~ 3. keâece
keâer DenefceÙele kesâ Devegmeej cesnvele
keâjW keâece keâes leerve ßese fCeÙeeW ceW
y e e b š W –  1.  n eF &  e f Ø e D e e @ e f jš e r –
‘ye snlejerve keâece’ Ssmes keâece pees
Deehekesâ keâefjÙej, šerce Ùee efjpeuš
hej meerOee Demej [e}les nQ~ pewmes
Ø e s p e Wš s M e v e , k e ä}eF bš e f j h e e sš & ,
hejheâe@ce Xme mes peg Ì[e keâece FmeceW
e f[šsef}bie, keäkeeef}šer Deewj meceÙe,
leerveeW hej OÙeeve oW Ùeneb Dehevee
yesmš oW~ meesÛe: ‘Ùen keâece cesjer
henÛeeve e foKeelee nw, Fmes ye smš
keâjvee pe™jer nw~’ 2. ceere f[Ùece

e fØeDee @e fjše r– ‘DeÛÚe Dee wj meeheâ
keâece’ Ssmes keâece pees pe™jer nQ,
}se f k eâve Gvece W hejheâ s ke äMeve keâe r
pe™jle vene R~ pe wme s : F bšjve}
Dehe[sšdme, šerce veesšdme, meeceevÙe
efjheesš&~ keâece mhe<š, mener Deewj
mecePe ceW Deeves kee}e nesvee ÛeeefnS~
DeveekeMÙekeâ ef[šsef}bie ceW ve G}PeW~
mee sÛe: ‘Ùen keâece mene r ne s v e e
ÛeeefnS, hej hejheâskeäš nesvee pe™jer
veneR nw~’ 3. }es efØeDee@e fjšer– ‘yeme
hetje keâjvee’ Ssmes keâece efpevekeâe
Demej yengle keâce nw~ pewmes: ™šerve
F&ces}, Úesšs šemkeâ, heâe@ce& Yejvee
peuoer Deewj efmebhe} lejerkesâ mes Kelce
keâjW~ Ùeneb pÙeeoe meesÛeves/megOeejves
k e â e r  pe™jle v ene R  n w~ me e s Û e :
Fbhee@šXme kesâ efnmeeye mes Fme keâece
keâes pÙeeoe keòeâ osvee mener veneR
nw~’ 4. hen}s mes leÙe keâjW ‘keâece
keâye hetje nw’ Øee@y}ce- nceW helee ner
veneR neslee efkeâ keâece keâye ‘hetje’
ceevee peeS~ Fmeef}S nce Gmes yeej-
yeej megOeejles jnles nQ~mee@uÙetMeve-
keâece Meg™ keâjves mes hen}s Gmekeâer
šeFce }eFve leÙe keâjW~ 1. hen}s
efkeä}Ùej keâjW– keäÙee keâjvee nw keâece
keâe GösMÙe leÙe keâjW~ keäÙee-keäÙee
Meeefce} nesiee, keäÙee veneR~ meesÛe:
‘cegPes yeme Flevee keâjvee nw, Fmemes
pÙeeoe veneR~’ 2. meceÙe hen}s leÙe
keâjW nj keâece kesâ ef}S Skeâ ef}efceš
mesš keâjW, pewmes-F&ces}: 10 efceveš
efjheesš&: 30–40 efceveš meesÛe: meceÙe
leÙe nesve s me s Deehe DeveekeMÙekeâ
ef[šs} ceW veneR heâbmeles~ 3. meceÙe

he tje nesle s ne r ®ke sâ b Ûeens Lee s Ì[e
megOeej yeekeâer }ies, efheâj Yeer ®keâ
peeSb~pe™jle nes lees e fmehe &â Skeâ
efke äkekeâ efjkÙet keâjW Deewj meyeefceš
keâjW~ meesÛe: Ùes Deeole Devensuoer
hejheâskeäMeefvepce keâes keâbš^e s} keâjleer
nw.Ùeeo jKeves kee}er yeele ‘Deiej
‘Kelce nesves keâer }eFve’ leÙe veneR
nesieer lees keâece keâYeer Kelce veneR
nesiee~ meceÙe hej hetje keâece, osjer
ke sâ hejheâske äš keâece mes yesnlej nw~’
5. Ske ämehe s e fjce Wš keâj W-Øee @ y}ce:
hejheâske äMeefvepce ceW nceeje efoceeie
ceeve }slee nw e f keâ Deiej keâece
100heâermeoer hejheâske äš veneR ngDee,
le e s  pe™j ke g âÚ ie}le ne s i e e~
mee@uÙetMeve: Fme [j keâes lees Ì[ves keâe
meyemes DeÛÚe lejerkeâe nw- Úesšs-Úesšs
SkeämehesefjceWš keâjvee~ SkeämehesefjceWš
keâ wme s keâj W? peeveye tPekeâj 85–
90heâe rmeoe r hej ®ke sâ b-keâece keâe s
DeÛÚe, meehe â yeveeS b, } s e f k e âve
hejheâske äš yeveeves ceW meceÙe/Tpee& ve
}ieeSb~

 mee sÛe: ‘Ùen keâece heÙee &hle
DeÛÚe nw, Deye Fmes Yespe mekeâlee
nt b~’ 6. ›eâe@me Ûese fkeâ bie keâce keâjW-
yeej-yeej Ûe skeâ keâjve s me s keâece
yesnlej veneR neslee, efmehe&â }sš neslee
nw~ Fmeef}S efveÙece yeveeSb: 1 yeej
keâbšWš osKeW~ 1 yeej Sjj/ie}efleÙeeb
osKeW~ efheâj meerOes meyeefceš keâjW 7.
yeÛeves keâer Deeole ÚesÌ[W [j keâer kepen
m e s  k e â e c e  k e â e s  š e}l e s  jnv e e
hejheâskeäMeefvepce keâes yeÌ{elee nw~ nj
nheäles peeveyetPekeâj Skeâ veÙee keâece
}W~ yeÌ[s keâece keâes Úesšs efnmmeeW ceW
yee bš W~mee sÛe: ‘he tje vene R, Úe sše
efnmmee Meg™ keâjlee ntb~’ 8. mesuheâ-
keLe& keâes keâece mes De}ie jKeW-ie}le
meesÛe: keâece mes cesjer henÛeeve nw~
keâece Kejeye n gDee lee s Fmekeâe
cele}ye efkeâ ceQ ner Kejeye nt b~ mener
meesÛe: cesjer henÛeeve efmehe&â cesjs keâece
mes veneR nw~ ceQ hejheâ ske äMeve keâe r
keâe se fMeMe keâjlee nt b~ Gmemes cesje
cenlke leÙe veneR neslee~ 9. leekeâle
jKeW, efpeo Úes Ì[W jKeW: DevegMeemeve
cesnvele iegCekeòee Úes Ì[W: [j osjer
yeej-yeej Ûeskeâ keâjvee [s}er Øewefkeäšme
nj efove kesâ Deble ceW Kego mes hetÚW—
Deepe ceQves keäÙee hetje efkeâÙee?keâneb
pe™jle mes pÙeeoe meceÙe }ieeÙee?
keäÙee ken meÛe ceW pe™jer Lee? veesš:
Ùener Úesšs yeo}eke Oeerjs-Oeerjs yeÌ[e
heâke&â }eles nQ~efve<keâ<e&-hejheâske äMeve
keâer Ûeen DeÛÚer nw, }sefkeâve peye
Ù en ®ke â e k eš y ev ev e s  }ie s  l e e s
mecemÙee yeve peeleer nw~ }#Ùe ‘nj
yeej hejheâskeäš’ veneR, yeefukeâ ‘meceÙe
hej DeÛÚe keâece’ nesvee ÛeeefnS~ peye
Deehe 100heâermeoer keâer efpeo ÚesÌ[keâj
80–90heâermeoer hej heâeskeâme keâjles
n Q ,  l e e s  k e â e c e  k e â e r  m h e e r [ ,
DeelceefkeÕeeme Deewj ceewke sâ, leerveeW
yeÌ{les nQ~ Fmeef}S peerkeve ceW meyemes
pe™jer Ûeerpe nw mebleg}ve, efpemes yegæ
ves ceOÙece ceeie& keâne nw~
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GÌ[eÙee, ef[ØesMeve keâe efMekeâej ngFË Deepe vesškeLe& ®500 keâjesÌ[ mes pÙeeoe
cegbyeF&~ oerefhekeâe heeogkeâesCe ves 2007

ceW efheâuce ‘Deesce Meebefle Deesce’ mes [syÙet
keâj mšej[ce neefme} efkeâÙee, }sefkeâve
GvnW Dee}esÛevee Deewj leeveeW keâe meecevee

keâjvee heÌ[e~ Gvekeâer [eÙe}e@ie ef[}erkejer
Deewj SkeämeWš keâe cepeekeâ GÌ[eÙee ieÙee,
efpememes ken ceeveefmekeâ ™he mes štšves
}ieeR~ keâefjÙej kesâ heerkeâ hej nesves kesâ
yeekepeto 2014 kesâ Deemeheeme ken
ef[ØesMeve keâe efMekeâej ngFË~ GvneWves
Lewjsheer Deewj DeelceefkeÕeeme kesâ menejs
Kego keâes mebYee}e~ Fme oewj kesâ yeeo
‘keâe@keâšs}’, ‘Ùes pekeeveer nw oerkeeveer’,
‘he©eekele’ Deewj ‘he"eve’ mes GvneWves še@he
Skeäš^smesme ceW peien yeveeF&~ Deepe
oerefhekeâe keâer vesškeLe& ®500 keâjesÌ[ mes
pÙeeoe pÙeeoe nw~ oerefhekeâe heeogkeâesCe
keâe pevce 5 pevekejer 1986 keâes
[sveceeke&â keâer jepeOeeveer keâeshesvensieve
ceW ngDee Lee~ Gvekesâ efhelee ØekeâeMe
heeogkeâesCe ceMentj yew[efcebšve efKe}eÌ[er
nQ~ yeÛeheve ceW Gvekeâe heefjkeej yeWie}g®
efMeheäš nes ieÙee~ GvneWves mkeât}er heÌ{eF&
meesefheâÙee neF& mkeât} mes keâer Deewj Deeies
ceeGbš keâece&s} keâe@}spe ceW oeefKe}e
ef}Ùee, }sefkeâve cee@[ef}bie keâefjÙej kesâ
Ûe}les heÌ{eF& ÚesÌ[ oer~ cee@[ef}bie ceW
S bš^e r Dee wj hen}e ye Ç s keâ-oe re fhekeâe
Meg®Deele ceW Deheves efhelee keâer lejn
yew[efcebšve efKe}eÌ[er yevevee Ûeenleer LeeR,
}sefkeâve šervespe ceW Gvekeâe Pegkeâeke
cee@[ef}bie keâer Deesj nes ieÙee~ GvneWves
Úesšs Øeespeskeäšdme mes Meg®Deele keâer Deewj
henÛeeve yeveeF&~ GvnW yeÌ[e yeÇskeâ leye
efce}e peye GvneWves pkes}jer yeÇeb[ leefve<keâ
kesâ ef}S cee@[ef}bie keâer~ Fmekesâ yeeo
}wkeäces heâwMeve keerkeâ ceW jQhe kee@keâ efkeâÙee,

efpememes ken Fb[mš^er ceW veesefšme ngFË~
metškesâme meeLe keâwye ceW ner mees peeleer
LeeR-cee@[ef}bie kesâ oewjeve cegbyeF& Deeves
hej oerefhekeâe keâes keâF& ÛegveewefleÙeeW keâe
meecevee keâjvee heÌ[e~ oerefhekeâe keânleer
nQ- ceQ Skeâ veS Menj ceW Dekesâ}s DeeF&
Leer~ cesjs heeme efmehe&â cesje yewie Lee,

Dee wj ce Q Gme s }skeâj FOej-GOej
Yeškeâleer jnleer Leer~ ceQ osj jele lekeâ
keâece keâjleer Leer Deewj metškesâme }skeâj
keâwye ceW nj peien peeleer Leer~ keâF&
yeej ceQ Gmeer keâwye ceW mees peeleer Leer~
keâVeÌ[ efheâuce mes Sefkeäšbie [syÙet-cee@[ef}bie
ceW meheâ}lee kesâ yeeo oerefhekeâe keâes efheâuce
keâe Dee@heâj efce}e~

GvneWves 2006 ceW keâVeÌ[ efheâuce
‘SsÕeÙee&’ mes Sefkeäšbie keâefjÙej Meg™
efkeâÙee~ Ùen efheâuce yeÌ[er efnš veneR
jner, }sefkeâve Gvekeâer m›eâerve ØespeWme ves
e fheâuceceskeâme& keâe OÙeeve KeeRÛee~

yee@}erkeg[ ceW Sbš^er Deewj ÛegveewefleÙeeb-
cee@[ef}bie kesâ oewjeve oerefhekeâe heeogkeâesCe
ves efncesMe jsMeefceÙee kesâ cÙetefpekeâ
keeref[Ùees ‘veece nw lesje’ ceW keâece efkeâÙee

Lee~ Fmeer mes Gvekeâer m›eâerve ØespeWme
Deewj keâe@efvheâ[Wme ves [eÙejskeäšj heâjen
Keeve keâe OÙeeve KeeRÛee~

heâjen Keeve veF& Deewj ØeâsMe heâsme
keâer le}eMe ceW LeeR~ GvnW }iee efkeâ 70
kesâ oMekeâ keâer DeefYeves$eer Meebefle efØeÙee
kesâ efkeâjoej kesâ ef}S oerefhekeâe efheâš
nQ~ Fmekesâ yeeo Gvekeâe Dee@ef[Meve ngDee
Deewj GvnW efheâuce kesâ ef}S heâeFve}
efkeâÙee ieÙee~ [eÙe}e@ie
ef[}erkejer Deewj Sefkeäšbie
efmkeâume hej mekee} G"s-
Meen®Ke Keeve kesâ meeLe
Gvekeâer yee@}erkeg[ [syÙet
efheâuce ‘Deesce Meebefle Deesce’
yeveer, pees 2007 keâer yeÌ[er
efnš efheâuceeW ceW jner Deewj
oerefhekeâe mšej yeve ieFË~
Fme oewjeve GvnW keâF&
ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee
ke âjvee he Ì[e~ Gveke s â
SkeämeWš Deewj [eÙe}e@ie
ef[}erkejer keâe cepeekeâ
GÌ[eÙee ieÙee, Sefkeäšbie
efmkeâume hej mekee} G"s
Deewj DeeGšmeeF[j nesves
keâe oyeeke yevee jne~
oere fhekeâe heeogkeâesCe ves
Fbef[Ùee šerkeer keâes efoS
FbšjkÙet ceW yeleeÙee Lee- peye cesjer efheâuce
‘Deesce Meebefle Deesce’ efj}erpe ngF&, lees
cesjs SkeämeWš Deewj ef[keäMeve keâes }skeâj
}esieeW ves keâeheâer cepeekeâ GÌ[eÙee~ Ùen

cesjs ef}S yengle nš&hegâ} Lee, Deewj Gme
keòeâ Ssmeer yeeleW megvevee Deemeeve veneR
Lee~ keâF& efjkÙetpe ceW cesjer Sefkeäšbie,
SkeämeWš Deewj šw}Wš lekeâ hej mekee}
G"eS ieS~ cegPes š^es} Yeer efkeâÙee ieÙee,
Deewj Fmemes ceQ ceeveefmekeâ ™he mes
k e â e h e â e r  h ej sMeeve ne s ieF & Lee r~

efveiesefšefkešer keâes Kego hej nekeer veneR
nesves efoÙee-oerefhekeâe yeleeleer nQ- Gme
meceÙe cegPes }iee Lee efkeâ }esie cesjer
hejheâe@ceXme mes KegMe veneR nQ Ùee cegPes
jeFš Dee@heâ keâj efoÙee ieÙee Lee~ ceQ
štš mekeâleer Leer, efvejeMe nes mekeâleer
Leer, Ùee keân mekeâleer Leer efkeâ Deye ceQ
Ùen veneR keâj mekeâleer~ }sefkeâve ceQves
Gme efveiesefšefkešer keâes Kego hej nekeer
veneR nesves efoÙee~

 Skeâ Kejeye efjkÙet ves cegPes Kego
hej keâece keâjves kesâ ef}S Øesefjle efkeâÙee~
ceQ ceeveleer ntb efkeâ efveiesefšefkešer Yeer DeÛÚer

nes mekeâleer nw- Ùen Fme hej efveYe&j
keâjlee nw efkeâ Deehe Gmes keâwmes }sles nQ~
cegefMkeâ} oewj mes efvekeâ}keâj Fb[mš^er
ceW Deheveer peien yeveeF&-‘Deesce Meebefle

Deesce’ kesâ yeeo oerefhekeâe heeogkeâesCe ves
‘yeÛevee Ss nmeerveeW’, ‘Ûeeboveer Ûeewkeâ št
ÛeeFvee’, ‘}ke Deepekeâ}’, ‘keâeefle&keâ
keâe @e f}bie keâee fle &keâ’, ‘neGmehegâ}’,
‘}heâbies heefjbos’, ‘yeÇskeâ kesâ yeeo’, ‘Kes}s
nce peer peeve mes’, ‘Deej#eCe’ Deewj
‘osmeer yee@Ùepe’ pewmeer efheâuceW keâeR~ FveceW
‘}ke Deepekeâ}’, ‘neGmehegâ}’ Deewj
‘yeÛevee Ss nmeerveeW ’efnš jneR, yeekeâer

efheâuceW yee@keäme Dee@efheâme hej meheâ} veneR
jne R~ 2012 ce W e fj}erpe e fheâuce
‘keâe@keâšs}’ keâes Gvekesâ keâefjÙej keâe yeÌ[e
šefveËie hee@Fbš ceevee peelee nw~ FmeceW

Gvekesâ kesjesefvekeâe [er’keâesmše efkeâjoej
keâe s mejene ieÙee Lee Dee wj GvnW
efheâuceheâsÙej meke&ßes… DeefYeves$eer kesâ
ef}S veeceebkeâve efce}e Lee~ Fmekesâ yeeo
‘Ùes pekeevee r nw oerkeevee r’, ‘ÛesVeF&
Ske ämeØe sme’ Dee wj ‘iee s e f}Ùee W keâe r
jeme}er}e- jece}er}e’ pewmeer efnš

efheâuceW oskeâj GvneWves Kego keâes še@he
Skeäš^sme kesâ ™he ceW mLeeefhele efkeâÙee~
keâefjÙej kesâ heerkeâ hej štšeR, ef[ØesMeve
ves Iesje-keâefjÙej kesâ heerkeâ meceÙe hej
oerefhekeâe heeogkeâesCe 2014 kesâ Deemeheeme
ef[ØesMeve mes petPe jner LeeR~ kees Deboj
mes štš Ûegkeâer LeeR~

 kesâyeermeer ceW oerefhekeâe ves keâne
Lee- ceQ Deheves keâefjÙej kesâ heerkeâ hej
Leer, meye kegâÚ yeenj mes efyeukegâ}
hejheâskeäš }ie jne Lee, leye Skeâ
megyen cegPes DeÛeevekeâ yengle Depeerye
mee Snmeeme ngDee~ kegâÚ efoveeW ceW

cegPes mecePe DeeÙee efkeâ ceQ ef[ØesMeve ceW
ntb~ Dekesâ}sheve ceW pebie, efkeâmeer mes
veneR keâner yeele-ceQves efkeâmeer keâes veneR
yeleeÙee~ ceQ Dekesâ}er ceg byeF& ceW jnleer
Leer Deewj Deboj ner Deboj štš jner
Leer~ keâF& efoveeW lekeâ ceQ jesleer jnleer
Leer, cegPes peerves keâe ceve veneR keâjlee
Lee Deewj meye kegâÚ Kee}er }ieves }iee
Lee~ ceQ efkeâmeer mes yeele veneR keâjleer
Leer~ceeb kesâ meeceves štše meyeÇ, Meg™
ngF& henÛeeve-peye cesjer ceeb cegbyeF& DeeFË
Deewj keeheme peeves }ieeR, lees ceQ Kego
keâes jeskeâ veneR heeF& Deewj Gvekesâ meeceves
jes heÌ[er~ leye GvnW mecePe DeeÙee efkeâ
kegâÚ ie}le nes jne nw~ Fmekesâ yeeo
cegPes helee Ûe}e efkeâ Ùen ef[ØesMeve nw
Deewj ceQves Lewjsheer }svee Meg™ efkeâÙee~
Meg®Deele ceW Fmes Úgheekeâj jKee,
}sefkeâve Oeerjs-Oeerjs mecePe DeeÙee efkeâ
Fmekesâ yeejs ceW yeele keâjvee pe™jer
nw~ Lewjsheer kesâ yeeo ‘ef}ke }ke }eheâ’
mes veF& jen-ef[ØesMeve kesâ oewjeve ceQves
‘ef}ke }ke }eheâ heâeGb[sMeve’ Meg™
efkeâÙee~ Deheves oo& keâes mecePeles ngS
ceQves ef[ØesMeve mes petPe jns }esieeW keâer
ceoo keâjves keâe heâwme}e efkeâÙee~ ceQves
heâeGb[sMeve Fmeef}S Kees}e, leeefkeâ
Ssmes }esieeW lekeâ ceoo hengbÛe mekesâ~
Ùeneb Deeves kee}s }esieeW kesâ meeLe ceQves
Dehevee DevegYeke meePee efkeâÙee, leeefkeâ
kes Yeer Gmemes Gyej mekesâb~ ef[ØesMeve
mes keehemeer, keâefjÙej keâes efce}e veÙee
cees Ì[-ef[ØesMeve mes Gyejves kesâ yeeo
oerefhekeâe heeogkeâesCe ves keâefjÙej ceW
keehemeer keâer~ 2014 kesâ yeeo Gvekeâe

meheâj veS cees Ì[ hej hengbÛee, peneb
GvneWves keâbšWš-ef[^keve Deewj yeÌ[s yepeš
efheâuceeW ceW Kego keâes meeefyele efkeâÙee~
}ieeleej meheâ} efheâuceeW mes GvneWves
Fb[mš^er ceW cepeyetle hekeâÌ[ yeveeF& Deewj
Dee}esÛekeâeW ke oMe&keâeW keâe Yejesmee
peerlee~ efnš efheâuceeW keâer }byeer ef}mš,
FbšjvesMeve} henÛeeve-oerefhekeâe keâer
efheâuceeW ceW ‘heerkeât’ Deewj ‘yeepeerjeke
cemleevee r ’ keâe s mejenvee e fce}e r,
peyeefkeâ ‘leceeMee’ ceW Gvekesâ DeefYeveÙe
keâer ÛeÛee& ngF&~ 2017 ceW GvneWves
ne@}erkeg[ efheâuce ‘SkeämeSkeämeSkeäme:
e fjšve &  Dee @ h e â pe W[j ke s âpe ’ me s
FbšjvesMeve} henÛeeve yeveeF&~ 2018
ceW efj}erpe ‘he©eekele’ Gvekesâ keâefjÙej
keâer y}e@keâyemšj jner~ ne}ebefkeâ Fme
efheâuce kesâ oewjeve meyemes yeÌ[e efkekeeo
Yeer ngDee Lee~ efheâuce ceW oerefhekeâe jeveer
he©eekeleer kesâ efkeâjoej ceW LeeR~ keâF&
jepehetle mebie"veeW ves Deejeshe }ieeÙee
efkeâ efheâuce Ssefleneefmekeâ leLÙeeW keâes
lees Ì[-cejesÌ[ jner nw~ efkejesOe Flevee
yeÌ{e efkeâ mesš hej nce}s, oerefhekeâe
keâes veekeâ keâešves keâer OeceefkeâÙeeb Deewj
efheâuce kesâ yewve keâer ceebie lekeâ ngF&~
Fmekesâ yeeo ‘Úheekeâ’, ‘83’ Deewj
‘ienjeFÙeeb' ceW GvneWves De}ie-De}ie
efkeâjoej efveYeeS~

 ‘Úheekeâ’ keâer efj}erpe kesâ meceÙe
efou}er kesâ pesSveÙet ceW Úe$eeW hej nce}s
kesâ yeeo oerefhekeâe keâe keneb peevee ÛeÛee&
Deewj efkekeeo oesveeW keâe efke<eÙe yeve
ieÙee~ Fmekesâ yeeo meesMe} ceeref[Ùee
hej GvnW meceLe&ve Deewj efkejesOe,oesveeW
lejn keâer Øeefleef›eâÙeeb efce}eR, Deewj kegâÚ
peieneW hej efheâuce keâes yee@Ùekeâe@š keâer
Yeer ceebie G"er~ yee@keäme Dee@efheâme hej
oyeoyee, yeÌ[s Øeespeskeäšdme }eFveDehe
ceW-ne} kesâ mee}eW ceW oerefhekeâe keâe
mšej[ce yeÌ{e nw~

 ‘he"eve’ ves yee@keäme Dee@efheâme hej
efjkeâe@[& keâceeF& keâer, peyeefkeâ ‘pekeeve’
ceW Gvekeâe keâwefceÙees ÛeÛee& ceW jne~
efheâuce ‘he"eve’ kesâ ieeves yesMece& jbie
ceW Gvekesâ Yeiekee jbie keâer efyeefkeâveer
henveves hej yeÌ[e efkekeeo KeÌ[e ngDee~
keâF& mecetneW ves Fmes Deeheefòepevekeâ
yeleeÙee Deewj efheâuce kesâ yeefn<keâej
keâer ceebie ngF&~

 Fmekesâ yeeo ‘heâeFšj’ Deewj
‘keâefukeâ 2898 S[er’ ceW Gvekeâer Dence
Yetefcekeâe jner~ Deeves kee}s meceÙe ceW
ken ‘efkeâbie’ ceW Meen®Ke Keeve kesâ
meeLe vepej DeeSbieer~

meeLe ner ‘jekeâe’ ceW Deu}t Depe&gve
kesâ meeLe Gvekeâer pees Ì[er efoKesieer, pees
hewve Fbef[Ùee mlej hej yeve jner nw~
vesškeLe& 500 keâjesÌ[ ®heS mes pÙeeoe-
Sefkeäšbie kesâ meeLe oerefhekeâe efyepevesme
Deewj meesMe} keke&â mes pegÌ[er nQ~ Gvekeâe
efmkeâvekesâÙej yeÇeb[ 82°E ÛeÛee& ceW nw,
pene b ke s e fmkeâve Dee wj ke s}ve sme
Øees[keäšdme mes meerOes efyepevesme keâjleer
nQ~ kes efheâuce Øees[keäMeve Deewj yeÇeb[
Sb[esme&ceWš mes Yeer keâceeF& keâjleer nQ~
}eFheâmšeF} SefMeÙee ne@vie keâe@vie
kesâ cegleeefyekeâ Gvekeâer vesškeLe& 500
keâjesÌ[ ®heS mes pÙeeoe nw~

DeebKeeW keâer jesMeveer yeÌ{eSb,jsieg}j keâjW Ùes 8 DeeF& SkeämejmeeFpe
[eFš ceW Meeefce} keâjW Ùes nsuoer ÛeerpeW, ve keâjW 8 ie}efleÙeeb

cee wpe toe keòeâ ce W cee syeeF},
}wheše@he Deewj šerkeer nceejer efpeboieer
keâe Dence e fnmmee nQ~Ùe s Ûee rpe W
e fpeboieer ceW Fme keâoj nekeer nes ieF&
nQ e fkeâ nce Dehevee r vee Ro Yee r he tje r
veneR keâj heele s nQ~ Fmekeâe mee rOee
Demej De e bKe e W  h ej h e Ì[l e e n w~
velee rpeleve Dee bKee W keâe r je sMevee r
keâce nes jner nw~ Gce Ç ke sâ meeLe
vepej keâcepee sj nesvee keâe @ceve nw,
}se fkeâve yeÛÛee W Dee wj Ùe gkeeDee W ce W Ùe s
mecemÙee efÛe blee keâe efke<eÙe nw~ Ssmes
ceW mekee} G"lee nw efkeâ keäÙee DeebKeeW
keâe r je sMevee r e fheâj mes ye Ì{ mekeâlee r
n w~ ke äÙee Fmekeâe keâe sF & ve sÛe gj}
lejerkeâe nes mekeâlee nw~ efke<eÙe keâe s
mecePeWie s Ske ämeheš&: [e@. e foefikepeÙe
e f m e b n ,  k e â b m e u š W š ,
D e e @ h L e s u c e e s} e @ p e e r ,  O e c e & e f M e}e
v e e j e Ù eC e e  m e g h e jm h e s e f M e e f}š e r
ne @e fmheš}, efou}er pee r ke sâ meeLe
mekee} pekeeye ke s â ceeOÙece me s

mekee}- GceÇ ke sâ meeLe mkeeYeee fkekeâ
{bie mes Dee bKee W keâe r je sMevee r keâce
neslee r nw~ }se fkeâve ke äÙee Gce Ç ke sâ
D e}e k e e  Kejey e }eFh e âmšeF}
Dee wj Deeolee W me s Yee r Dee bKee W keâe r
je sMevee r keâcepee sj nes mekeâlee r nw?

pekeeye- Sefpe bie ke sâ De}ekee Kejeye
}eFheâmšeF} Yee r  Dee bKee W  k e â e r
je sMevee r keâe s ØeYeee fkele keâjlee r nw~
p e w m e s e f k e â – h e e s < e C e  k e â e r  k e â c e e r
(Keemekeâj e fkešee fceve S,mee r Dee wj

Dee sce siee-3) mes vepej keâcepee sj nes
me k e âl e e r  n w~ } b y e s  meceÙe le k e â
ce e s y e eF}, ke â b hÙe tšj Ùee še r k e e r
m›eâerve osKeves mes DeebKeeW hej leveeke
ye Ì{lee nw~ vee Ro he tje r ve nesve s Dee wj

}ieeleej Dee bKee W ke sâ yengle Lekeâve s
me s Yee r ve gkeâmeeve nes mekeâlee nw~
mcee se f keâ bie, Oe t}-Oe gS b Dee wj le spe
jesMevee r ke sâ me bheke &â ce W jnves me s Yee r

Dee bKee W keâe r me snle hej ye gje Demej
he Ì[ mekeâlee nw~ keâce jesMevee r ce W
he Ì{ve s Ùee yeeje rkeâ keâece keâjve s me s
vepej keâcepee sj nes mekeâlee r nw~
DebOesjs keâcejs ceW yeÇeFš }eFš kee}er

m›eâerve (šerkeer, ceesyeeF}, DeeF&hew[,
}wheše@he) osKeves mes vepej keâcepeesj
nes mekeâleer nw~mekee}- keäÙee DeebKeeW
keâe r jesMevee r ye Ì{eF& Yee r pee mekeâlee r
nw? pekeeye- Dee bKee W keâe r je sMevee r
he tje r lejn ye Ì{evee mebYeke veneR nw,

}se fkeâve Fme s ye snlej e fkeâÙee pee
mekeâlee nw~ nsuoer Dee wj meble ge f}le
[eFš Dee bKee W keâe s mehee sš& keâjlee r
nw~ meeLe mener }eFheâmšeF} mes
DeebKeeW keâer jesMeveer keâes }byes meceÙe

lekeâ nsuoer jKee pee mekeâlee nw~
mekee}- DeebKeeW keâe r jesMeveer ye Ì{eves
ke s â e f}S ke äÙee keâjvee Ûeee fnS?
p e k e e y e -  Fm e k e s â  e f }S  n s uo e r
}eFheâmšeF} Deheveevee meyeme s

pe™je r n w, pe wme s e f k eâ- [eFš ce W
e f kešee fceve, e fcevej} me s Yejhe tj
Û e e r p e W  p e w m e s  i e ep ej, h e e}k e â ,
ye Çe @keâ}er Dee wj Keós heâ} Meee fce}

keâj W~}ieeleej }bye s meceÙe lekeâ
cee syeeF} Ùee }wheše@he osKeve s me s
yeÛe W~ yee rÛe-yee rÛe ce W Dee bKee W keâe s
Deejece oW~ Oethe ceW yeenj efvekeâ}les
meceÙe Ùe g k ee r (Deuš ^e kee @Ùe} sš)

Ø e e sš s k e ä M e v e  k e e} s  m ev e i}eme s m e
henve W~ Ùe s Dee bKee W keâe s ve gkeâmeeve
m e s  y e Û e e l e s  n Q ~  e f v e Ù e e f c e l e
SkeämejmeeFpe keâjW Deewj ke sš ceWšsve
jKeW~ [eÙeefyešerpe keâbš^e s} ceW jKeW~
meceÙe-meceÙe hej DeeF&-Ûe skeâDehe

keâjkeele s jnW~mekee}- Dee bKee W keâe r
je sMevee r ye Ì{eve s ke sâ e f}S keâe wve-mee r
Ske ämejmeeFpe keâjvee r  Ûeee fnS?
pekeeye- Dee bKee W keâe r Ske ämejmeeFpe
keâjve s me s DeeF&-cemeume e fj}wke äme

neslee r nQ Dee wj leveeke keâce neslee
nw~ }bye s meceÙe lekeâ m›eâe rve osKeves
kee}eW kesâ ef}S efveÙeefcele yeÇ skeâ Deewj
DeeF & Ske ämejmeeFpe heâeÙeo sce bo
ne slee r n w~ heee fce bie (Dee bKee W hej

'ceQ keâeheâer Devekeâcheâš&sye} Leer',keâepees} ves [syÙet kesye meerjerpe kesâ ef}S 30 mee}
yeeo vees-efkeâme hee@ef}meer leesÌ[er Leer,keâejCe Deye yeleeÙee

cegbyeF&~ Skeäš^sme keâepees} ves ne}
ner ceW yeleeÙee efkeâ kesye meerjerpe ‘o
š^eÙe}: hÙeej, keâevetve, OeesKee’ ceW
hen}e Dee@vem›eâerve efkeâme keâjves keâes
}skeâj Meg®Deele ceW ken Demenpe

LeeR~ GvneWves yeleeÙee efkeâ leerve oMekeâ
hegjeveer vees efkeâefmebie hee@ef}meer GvneWves
efmehe&â efkeâjoej keâer ef[ceeb[ kesâ keâejCe
lees Ì[er Leer~

keâepees} ves Deheves leerve oMekeâ
} b y e s  k e â e f j Ù ej  c e W  ‘ e f o} k e e} s
ogunefveÙee }s peeSbies’, ‘kegâÚ kegâÚ
neslee nw’ Deewj ‘keâYeer KegMeer keâYeer
iece’ pewmeer keâF& efnš efheâuceW oer nQ~
Fm e  o e w j e v e  G vn e W v e s  n c e s M e e
Dee@vem›eâerve ‘vees efkeâefmebie hee@e f}meer’

keâes heâe@}es efkeâÙee Lee~ ne}ebe fkeâ,
mee} 2023 ceW ke sye mee rje rpe ‘o
š^eÙe}: hÙeej, keâevetve, OeesKee’ mes
Deesšeršer [syÙet keâjles ngS GvneWves
hen}er yeej Dee@vem›eâerve keâes-mšej

efpemmet mesveieghlee kesâ meeLe efkeâme
mee rve e foÙee Lee~e f}}er e fme bn ke sâ
hee @[keâemš ce W keâepee s} me s peye
Fmekeâes }skeâj mekee} hetÚe ieÙee Lee~
GvneWves keâne, ‘meÛe keânt b lees Ùen
Gme jes} keâer pe™jle Leer, pees ceQ
e fveYee jner Leer~

 Fmekeâe yengle mebyebOe Gme jes}
Deewj Gmekeâe r meesÛe mes Lee~ Ùen
efmehe&â Skeâ efkeâme veneR Lee~ Ùen
Fme yeejs ce W Lee e fkeâ ken ke äÙee

meesÛeleer Leer, keäÙee Ûeenleer Leer Deewj
Gmekesâ meeLe keäÙee veneR ngDee~ ken
efkeâme yeele hej Yejesmee keâjleer Leer,
efkeâme yeele hej efkeÕeeme jKeleer Leer
Dee wj e fkeâme yeele hej veneR jKe

mekeâleer Leer~ Ùen hetjer keâneveer keâe
yengle pe™jer efnmmee Lee, Fmeef}S
Fmes nševee cele}ye efkeâjoej kesâ
Skeâ Dence e fnmme s keâe s nševee
neslee~’ ‘ceQ yengle Devekeâcheâš& sye}
Leer’-keâepee s} peye hee @[keâemš ceW
he tÚe efkeâ keäÙee Skeâ Fbmeeve kesâ leewj
hej Yeer keâepees} yeo}eR, efpememes
GvnW Ùen keâjves ceW menpe cenmetme
ngDee, lee s Ske äš^ sme ves keâne, ‘ce Q
Fmemes Devekeâcheâš&sye} Leer~ mesš hej

peeves lekeâ ceQ yengle Devekeâcheâš& sye}
Leer~ yeeo ceW meesÛeves hej Ùen "erkeâ
}iee, }sefkeâve cegPes hekeäkeâe veneR Lee
efkeâ ceQ meÛe ceW Ùen keâ™bieer Ùee yeerÛe
ce W yee s} ot biee r, ‘keâš! Ùen veneR

nesiee!’ }sefkeâve cegPes }iee efkeâ Ùen
Skeâ Øeesheâ sMeve} heâwme}e Lee Deewj
Gme efove ceQ Ùen heâwme}e }s mekeâleer
Leer~’ ‘o š^eÙe}' ceW keâepees} ves
vee sÙee se fvekeâe me sveie ghlee keâe je s}
efkeâÙee Lee, pees Deheves heefle kesâ mkeâQ[}
kesâ yeeo Deheveer }erie} Øewefkeäšme efheâj
mes Meg™ keâjleer nw~ Ùen meerjerpe
Decese fjkeâve Mees o ieg[ keeFheâ keâe
Fbe f[Ùeve De[whšsMeve nw Deewj efpeÙees
ne@šmšej hej Dekes}sye} nw~

website:www.adhuniksamachar.com

RNI No. UPHIN/2012/41154
cees 0 ve0 09415608783
[e@.oerhekeâ Dejesje

 mes ØekeâeefMele

[esefceefvekeâve osMe ceW
keä}ye keâer Úle efiejves

mes 98 keâer ceewle

ØekeâeMekeâ Skeb
cegõkeâ

[e@. oerhekeâ Dejesje
ßeer DeeOegefvekeâ efØevšme&

SC[

1- efcepee&hegj jes[ vewveer
ØeÙeeiejepe G.Øe. 211008 mes
cegefõle Skeb Sce2S/25 S[erS
keâe}esveer vewveer ØeÙeeiejepe
211008 (G.Øe.)

veesšŠ- Fme meceeÛeej he$e ceW
ØekeâeefMele mecemle meceeÛeejeW kesâ ÛeÙeve
Skeb mecheeove nsleg heer0Deej0yeer0 Skeäš
kesâ Devleie&le GòlejoeÙeer leLee Fvemes
GlheVve mecemle efkekeeo F}eneyeeo
vÙeeÙee}Ùe kesâ DeOeerve ner nesies~

mkelkeeefOekeâejer

 hewkesâpeme& Øee.ef}.

mecheeokeâ

nLes}er jKekeâj Deejece keâjvee)
keâjve s me s Dee bKee W  ke â e s  Deejece
efce}lee nw Deewj Lekeâeve keâce neslee r
n w ~  e f y} b e f k e â b i e  S k e ä m ejm e eFp e

(peuoer-peuoer he}kesâb Pehekeâevee) mes
DeebKeeW ceW veceer yeveer jnleer nw Deewj
[^eF &ve sme keâce ne slee r nw~ DeeF&-
heâe skeâme yeo}ves keâe r SkeämejmeeFpe
mes Dee bKee W keâe r heâe skeâme keâjve s keâe r
#ecelee ye snlej neslee r nw~ne}ebe fkeâ,
Sk e äm ejme eFpe me s  De e bKe e W  k e â e r
je sMevee r he tje r lejn veneR }ewšlee r,
}se fkeâve DeeF& mš^ sve Deewj Lekeâeve
pe™j keâce nesleer nw~mekee}- DeebKeeW
keâer jesMeveer yeÌ{eves kesâ ef}S nceejer
[eFš keâwmeer nesveer ÛeeefnS? pekeeye-
DeeF& nsuLe kesâ ef}S efkešeefceve S,meer,
F& e fpe bkeâ Dee wj Dee sce siee-3 heâ wše r
Sefme[ yesno cenlkehetCe& nQ~ ef[šs}
hee @F bšme& me s mecePe W-e fkešee fceve S
jsefšvee keâes mkemLe jKelee nw~ Fmemes
e f k e p e v e  e f k e ä } Ù e j  n e s l e e  n w ~
SbšerDee@e fke äme[Wš DeebKeeW keâes GceÇ mes
peg Ì[er mecemÙeeDeeW mes yeÛeelee nw~
uÙete fšve Deewj peerSkeämeQe fLeve pewmes
hees<ekeâ lelke jse fšvee keâes y}t }eFš
mes nesves kee}s vegkeâmeeve mes yeÛeeles
nQ~ [s}er [eFš ceW njer meefypeÙeeb,
jbie-efyejbies heâ}, vešdme Deewj nsuoer
heâwš Meeefce} keâjvee heâeÙeoscebo nw~

weekly 26april.pmd 26-Apr-26, 11:45 AM8


